
タブレット持ち帰りチェックシート 

菊池市立泗水西小学校 

家庭でタブレットを活用するための約束になります。 

ルールを守って学力向上に役立てましょう。 

 

持ち帰りのルール（１つ１つ確認したらチェックを入れましょう） チェック 

① 【目的】 

学習に関係のない動画を見たりゲームをしたりしません。 
□ 

② 【持ち帰りの注意】 

持ち帰るときには、カバンの中に入れ、落としたりしないようにします。 
□ 

③ 【保管の仕方】 

家では、保護者の方の目の届くところに置いておきます。 

寝る時刻の2時間前には、使用するのをやめます。 

□ 

④ 【基本的な使い方】 

部屋では、落としたり、水にぬらしたりしないように気をつけます。 

きちんと机の上で使います。 

□ 

⑤ 【健康面の注意】 

30分に一度は遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませます。 

寝る時刻の2時間前には、使用するのをやめます。 

□ 

⑥ 【ネット上の安全な使用】 

もし不審なサイトに入ってしまった場合はすぐに画面を閉じ、保護者の方または先 

生に知らせます。 

□ 

⑦ 【個人情報を守る】 

自分のタブレットを他人に貸したり、使わせたりしません。 

自分や他人の個人情報は、インターネット上に絶対に上げません。 

保護者の方が許可したときや学校の先生から指示があったとき以外は、カメラは使

いません。撮影する場合は、必ず撮影する相手や場所の許可をもらいます。 

□ 

⑧ 【データの保存】 

インターネットから取り込んだデータ（写真や動画など）は、学習活動で先生が許

可したものだけ保存します。 

□ 

⑨ 【画面の設定】 

デスクトップのアイコンの並び方や位置、背景画像、色等のタブレットの設定は、

変えません。 

タブレットには、今入っているもの以外のアプリケーションを入れません。 

□ 

⑩ 【不具合や故障】 

タブレット本体の故障や不調時はすぐに保護者の方、または先生に知らせます。 
□ 

上記内容をしっかり守って家庭で使用します。 
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