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泗水小学校 

学校だより No36 

文責 芹川博文 

2 月 2 日（金） 学校教育目標 「自ら考え なかまと高め合う 泗水小」 

 本校では、皆様のご協力のもと長い間ウサギ
を飼育して参りました。しかし、来年度の校舎
増築及び敷地整備に伴い、大変残念ですがウサ
ギの飼育を断念することとしました。先日集会
で子どもたちにも話したところです。 
本日付の通知の通り、ウサギを引き取ってい

ただける方を探します。 
情報提供をしてくださ 
る方は、学校までご連 
絡をお願いいたします。 
【情報収集期間】 

2 月２日（金）～１６日（金） 

 「子どもたち、元気いいですね」「将来が楽し

みですね」など、講師の方からの言葉に、「本物」
に触れた子どもたちの感動が伝わりました。週
に３つもの授業を体験した６年生、幸せですね。 

ウサギについてのお願い 
～ 増築、敷地整備に伴い飼育を断念します ～ 

私は、完全な「朝方人間」です。夜更かしは苦
手ですが、朝でしたら何時でも起きる自信があり
ます。この朝方生活スタイルは中学生の頃には既
に始まったと記憶しています。部活動（柔道）が
終わって帰宅した時には疲れ果て宿題どころか
風呂に入るのもやっとの状態。「だったら」と、
朝型を始めました。その生活リズムが現在に至る
まで続いており、習慣の大きさを感じています。
（朝の静かな時間は最高ですよ。） 
以前お伝えしましたとおり、泗水小学校では、

来週から昼休み時間の短 
縮分、平日の下校時刻が 
15 分早くなります。大 
切なのは、この 15 分を 
どう生かすか。これを機 
会に下校後の生活を見直 
すチャンスにしてほしい 
と願います。それぞれ生活リズムは違いますが、
目指す方向は、自律（自分で自分をコントロール
する力）だと思います。是非、ご家庭で話題にし
ていただけると幸いです。 
最後に、先週に引き続き大谷翔平選手の話にな

りますが、彼が高校生の時に作ったと言われるマ
ンダラ・チャート（目標設定シート）の中から、
一部を紹介させていただきます。 

【メンタルを強化するためにすること】 
・ はっきりとした目標目的をもつ 
・ 一喜一憂しない 
・ 頭は冷静に 心は熱く 
・ ピンチに強い 
・ 雰囲気にのまれない 
・ 波をつくらない 
・ 勝利への執念 
・ 仲間を思いやる気持ち 
 
【運をつかむためにすべきこと】 
・ あいさつ 
・ ゴミ拾い 
・ 部屋そうじ 
・ 道具を大切に使う 
・ 審判さんへの態度 
・ プラス思考 
・ 応援される人間になる 
・ 本を読む 

 
 
 
熊本県からの要請で、学校支援チームの隊員 

として、本校の 松永 武 主幹教諭 が来週から 
約１週間、能登半島に派遣されます。 
 松永先生、元気で行ってきてください。 

泗水小の思いと共に。 

能登の子どもたちのために 
～松永武主幹教諭、来週１週間 災害派遣に～ 

泗水窯の陶芸家
福吉様から陶芸の
絵付けを学びまし
た。卒業作品として
記念になります。ど
の絵も丁寧で個性
が光るものでした。 

菊池市役所税務課
の平嶋様から税金に
ついて学びました。
暮らしの中に直結し
ている税金。１億
円？のｼﾞｭﾗﾙﾐﾝｹｰｽ、
意外と重かった⁉ 

株式会社アルバ
ック様に来ていた
だき、真空について
学びました。３種類
の実験に歓声と感
動の渦。将来、科学
者が出るかも。 

生活を見直すチャンスに 
～ 15 分早い帰宅時間 有効に活用 ～ 

子どもの心に火をつける 
～ ６年生 「プロ」講師による授業 3 つ ～ 

 泗水っ子集会で、輪島市に行くことを子どもた
ちに伝えました。次々と子どもたちが、励ましの言葉
を届けに来てくれました。そんな泗水小の子どもたち
の思いを胸に、輪島市にいってまいります。自分に
できることを感じ取り、輪島市の子どもたちをしっかり
とサポートできるよう頑張ってきます。 

                   松永 武             

大谷翔平選手の 
マンダラ・チャート
（目標設定シート） 
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