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Q1 平日（月～金）、１日どれくらいの時間、テレビや動画を見たり、インターネットを使ったり、ゲームをしたりしますか。 

Q２ 学校の授業以外で、平日（月～金）、１日どれくらいの時間、勉強しますか。（じゅくなどの勉強時間をふくむ） 

上の Q１、Q２は、令和６年４月に行った菊池市学習状況調査の質問項目です。グラフは、七

城中の各学年と全国の割合を示しています。 

グラフから、七城中の生徒は、家庭での勉強時間は少なく、テレビや動画を見たり、ゲームを

している時間が多いことが分かります。この状況は、子供たちが犯罪等に巻き込まれるケース

にもつながるため、他の多くの地域でも社会問題としてその対策に本気で取り組んでいます。 

健全な心身の育成を図るため、七城中生の皆さんに改めて、次の３つのことをお願いしま

す。自分一人でやるのではなく、家族の皆さんと協力しながら実現してください。 

① スマホやゲームの使用については、家庭内ルールを決め、そのルールを必ず守ろう！ 

② 学校のタブレットは、学習以外の目的で使用しない。 

③ 読書の秋、スポーツの秋など、自分がめざす「〇〇な秋」を決め、やってみよう！ 

最後に、同じ調査が、令和６年１２月に実施されます。スマホやゲームの使用時間が減り、勉 

強時間がアップするよう、みんなでがんばりましょう。 


