
学校
がっこう

では、体育大会の練習が始
はじ

まりました。内容
ないよう

は主
おも

に全校
ぜんこう

ダンスと開閉
かいへい

会式
かいしき

の練習です。

ダンスリーダーは、長
なが

い時間
じ か ん

をかけてダンスを完成
かんせい

させ、３年生や後輩たちに丁寧
ていねい

に分
わ

かりやす

く教
おし

えていきます。「うまい、うまい！今のよかったよ！」 ダンスリーダーや 3年生からほめられ

て後輩たちもにっこりです。 

開閉会式の練習も、３年生が中心
ちゅうしん

になって指示
し じ

を出していきます。「さっと移動
い ど う

して！」「疲
つか

れ

てるの分
わ

かるけどもっと声
こえ

出
だ

して！」など、励
はげ

ましながら、自分
じ ぶ ん

たちの力
ちから

で体育大会を創
つく

ってい

ます。内田
う ち だ

体育
たいいく

主任
しゅにん

が出
だ

したキーワード「魅
み

せる」が、生徒
せ い と

の姿
すがた

として表
あらわ

れ始めています。 

体育
たいいく

大会
たいかい

の練習
れんしゅう

がスタート！ ３年生
ねんせい

が後輩
こうはい

をリード！ 

＜家庭訪問、大変お世話になりました。＞ 

先週は、家庭訪問Weekでした。全 1年生と２・３年生の希望者を対象に行いました。 

ご多用な中に時間をつくってくださったことに感謝いたします。短い時間ではありましたが、 

保護者の皆様とつながりをもてたことを嬉しく思います。大変お世話になりました。 

４月
がつ

。七城中生も先生たちも、やる気
き

をもって一生懸命
いっしょうけんめい

がんばった４月でした。でもそろそろ

誰
だれ

でも疲
つか

れが出
で

てくるころだと思
おも

います。 

５月になりました。みなさんは、今
いま

、困っていることや悩みごとはありませんか。ゴールデンウィ

ークに家族
か ぞ く

と過
す

ごしたり、好
す

きなことをしたりして、リフレッシュするのはとてもよいことです。積
せっ

極的
きょくてき

に心
こころ

と体
からだ

がリフレッシュできる時間
じ か ん

をとりましょう。 

リフレッシュしても消
き

えない困りごとや悩みごとがあれば、遠慮
えんりょ

せずすぐ誰かに相談しましょ

う。下
した

にスクールカウンセラー等
とう

の紹介
しょうかい

をします。ぜひ活用
かつよう

してください。 

【村上
むらかみ

 恵子
け い こ

 スクールカウンセラー】（来校
らいこう

日
び

：５月２０日火曜
か よ う

、６月１０日火曜、７月１日火曜） 

【田口
た ぐ ち

 美智子
み ち こ

 スクールカウンセラー】（来校日：６月２４日火曜、９月３０日火曜） 

【川
かわ

﨑
さき

 宅
たく

美
み

 心
こころ

の教室
きょうしつ

相談員
そうだんいん

】（毎週
まいしゅう

月
げつ

水
すい

金
きん

） 

【岩
いわ

﨑
さき

 正子
ま さ こ

 教育
きょういく

支援
し え ん

センター指導員
し ど う い ん

】（毎週
まいしゅう

火
か

木
もく

） 

※七城中学校の連絡先 0968-25-2628 

 

困
こま

っていることや悩
なや

みごとは抱
かか

え込
こ

まず、すぐ相談
そうだん

を。 
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自他
じ た

を尊重
そんちょう

し、まわりを明
あか

るくする   
発行者 今村 貴文 

主体的
しゅたいてき

に学
まな

び続
つづ

け、自分
じ ぶ ん

をみがく  

☆相談窓口一覧は、プリントで配付、あん

しんメールで送信、ホームページに掲載し

ています。ご確認願います。 


