
流
行
の
時
期

　

ウ
イ
ル
ス
は
温
度
が
低
く
乾
燥
し

た
冬
を
好
み
ま
す
。
空
気
中
に
漂
っ

て
い
る
ウ
イ
ル
ス
が
長
生
き
で
き
る

た
め
、
日
本
で
は
12
月
か
ら
3
月
に

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
ま
す
。

の
ど
や
鼻
の
粘
膜
の
防
御
機
能
を
低

下
さ
せ
て
し
ま
う
時
期
で
、
感
染
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

感
染
経
路

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
は
、
主

な
原
因
と
し
て
、
飛
沫
感
染
と
接
触

感
染
が
あ
り
ま
す
。

●
飛
沫
感
染

　

感
染
し
た
人
が
咳
や
く
し
ゃ
み
を

す
る
こ
と
で
飛
ん
だ
飛
沫
（
水
滴
）

に
含
ま
れ
る
ウ
イ
ル
ス
を
別
の
人
が

口
や
鼻
か
ら
吸
い
込
ん
で
し
ま
い
、

ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
入
り
込
み
感
染

し
ま
す
。

●
接
触
感
染

　

感
染
し
た
人
が
咳
や
く
し
ゃ
み
を

す
る
と
き
に
手
で
押
さ
え
た
後
や
鼻

水
を
手
で
ぬ
ぐ
っ
た
後
に
、
ド
ア
ノ

ブ
、
ス
イ
ッ
チ
な
ど
に
触
れ
る
と
、

そ
の
触
れ
た
場
所
に
ウ
イ
ル
ス
を
含

ん
だ
飛
沫
が
付
着
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
所
に
別
の
人
が
手
で

触
れ
、
さ
ら
に
そ
の
手
で
鼻
、
口
に

再
び
触
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
粘
膜
な

ど
を
通
じ
て
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
入

り
込
み
感
染
し
ま
す
。

【 問い合わせ先 】
健康推進課健康推進係 ☎ 0968（25）7219

に
医
療
機
関
を
受
診
し
て
主
治
医
の

指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
早
め
に
治
療
す
る
こ
と
は
、

重
症
化
を
防
ぎ
自
分
の
身
体
を
守
る

こ
と
だ
け
で
な
く
、
周
り
の
人
に
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
う
つ
さ
な
い
と
い

う
意
味
で
も
重
要
で
す
。

合
、
70
～
90
％
く
ら
い
、
小
児
の
場

合
は
さ
ら
に
低
く
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
予
防
接
種
を
し
て
お
く
こ
と
で
、

病
気
に
か
か
り
に
く
く
、
か
か
っ
て

も
重
症
化
を
予
防
で
き
ま
す
。
流
行

の
時
期
に
間
に
合
う
よ
う
に
12
月
中

旬
ま
で
に
予
防
接
種
を
済
ま
せ
ま

し
ょ
う
。

早
め
の
治
療
を

　

風
邪
よ
り
症
状
が
激
し
い
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
と
い
え
ど
も
、
十
分
な
体

力
と
免
疫
力
が
あ
れ
ば
自
然
に
治
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
流
行

時
期
に
高
熱
（
38
～
40
度
）
や
頭
痛
、

筋
肉
痛
、
の
ど
の
痛
み
な
ど
が
あ
る

場
合
は
、早
い
う
ち
（
48
時
間
以
内
）

　

保
健
所
で
は
「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
」
前
後
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
拡
充

し
て
実
施
し
ま
す
。
エ
イ
ズ
は
、
Ｈ

Ｉ
Ｖ
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て

起
こ
る
病
気
で
す
。HIV

に
感
染
す

る
と
、
免
疫
力
が
低
下
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
感
染
症
や
悪
性
の
腫
瘍
な
ど
が

現
れ
ま
す
。

　

感
染
か
ら
発
病
ま
で
数
年
の
潜
伏

期
が
あ
り
、
早
期
発
見
し
て
治
療
を

始
め
る
こ
と
で
、
発
病
を
予
防
し
た

り
遅
ら
せ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
大
切
な
人
へ
の
感
染
を
広
げ
な

い
た
め
に
も
一
度
は
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
検
査
は
採
血
だ
け
で
、
当

日
に
結
果
が
分
か
り
ま
す
。

問
菊
池
保
健
所　
☎（
25
）４
１
３
８

12
月
１
日
は

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

症
状
の
経
過

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
後
、
1
～
3
日
間
の
潜
伏
期
間
を

経
て
、
突
然
38
～
40
度
の
高
熱
が
出

て
発
症
し
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、

悪
寒
、
頭
痛
、
背
中
や
四
肢
の
筋
肉

痛
、
関
節
痛
、
全
身
倦
怠
感
な
ど
の

症
状
が
発
症
。
続
い
て
、
鼻
水
、
の

ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状
も
現
れ
ま
す
。

発
熱
は
通
常
3
～
7
日
間
続
き
ま
す
。

　

ま
た
、
気
管
支
炎
や
肺
炎
な
ど
を

併
発
し
、
脳
炎
や
脳
症
な
ど
重
症
化

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

合
併
症
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ

る
死
亡
の
大
き
な
原
因
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　

高
齢
者
、
妊
婦
、
乳
幼
児
、
基
礎

疾
患
（
慢
性
呼
吸
器
疾
患
、
慢
性
心

疾
患
、
糖
尿
病
な
ど
の
代
謝
性
疾
患
、

腎
機
能
障
害
、
ス
テ
ロ
イ
ド
内
服
な

ど
に
よ
る
免
疫
機
能
不
全
な
ど
）
の

人
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と
、

気
管
支
炎
、
肺
炎
な
ど
を
併
発
し
、

重
症
化
す
る
と
最
悪
の
場
合
は
死
に

至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

乳
幼
児
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
り
、「
水
分
を
取
っ
た
後
吐
い
て

し
ま
っ
て
元
気
が
な
い
」「
意
識
が

は
っ
き
り
せ
ず
ウ
ト
ウ
ト
し
て
い

る
」「
け
い
れ
ん
を
起
こ
す
」
な
ど

の
症
状
が
見
ら
れ
る
場
合
は
、
脳
炎

や
脳
症
が
疑
わ
れ
ま
す
。
す
ぐ
に
医

療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
な
成
人
で
あ
れ
ば
一
週
間
ほ

ど
で
治
り
ま
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
は
熱
が
下
が
っ
て
も
体

内
に
は
残
っ
て
い
る
た
め
、
他
人
に

う
つ
す
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
流
行
を
最

小
限
に
抑
え
る
た

め
に
、
熱
は
下
が
っ

て
も
2
～
3
日
安

静
に
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

予
防
法

【
日
常
生
活
で
で
き
る
予
防
法
】

栄
養
と
休
養
を
十
分
取
る

　

体
力
を
つ
け
て
抵
抗
力
を
つ
け
る

こ
と
で
、
感
染
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

適
度
な
室
温
を
保
つ

　

空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
と
、
ウ
イ

ル
ス
が
活
発
に
活
動
し
ま
す
。
加
湿

器
な
ど
で
室
内
の
湿
度
を
50
～
60
％

に
保
ち
、
ウ
イ
ル
ス
の
活
動
を
抑
え

ま
し
ょ
う
。

�

外
出
後
の
手
洗
い
と

う
が
い

　

手
洗
い
は
接
触

に
よ
る
感
染
を
防
ぎ
、

う
が
い
は
口
の
中
を

洗
浄
し
、
の
ど
の
乾

燥
を
防
ぎ
ま
す
。

マ
ス
ク
の
着
用

　

他
人
か
ら
の
感
染

を
防
ぐ
効
果
が
あ
り

ま
す
。

人
ご
み
を
避
け
る

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
き

た
ら
、
な
る
べ
く
人
ご
み
や
繁
華
街

へ
の
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

【
ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
予
防
法
】

予
防
接
種

　

流
行
前
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
効
果
的
で
す
が
、
予
防
接
種
を

受
け
ら
か
ら
と
い
っ
て
絶
対
に
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
と
い
う

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
成
人
の
場

これからの季節はインフルエンザが流行します。インフルエンザは、「イ
ンフルエンザウイルス」によって引き起こされる感染症です。通常の
風邪とは異なり、感染力が強く、重症化しやすい病気です。予防に心
がけ健康に過ごしましょう。

３
歳
児
健
診
時「
む
し
歯
な
し
」の
子

９
月
８
日
・
15
日
の
歯
科
検
診
の
結
果
で
、む

し
歯
が
な
か
っ
た
お
子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）
※
行
政
区
は
健
診
日
時
点

田た

島し
ま　

旭あ
さ
ひ　

（
○菊  

上
長
田
）

倉く
ら

岡お
か

穂ほ
た
か尭　

（
○菊  

北
宮
）

渡わ
た

邊な
べ

愛め
ぐ
る琉　

（
○菊  

北
宮
）

中な
か

村む
ら

太た

一い
ち　

（
○菊  

大
琳
寺
）

髙た
か

木き

結ゆ

愛あ　
（
○菊  

片
角
）

緒お

方が
た

陽は
る

馬ま　
（
○菊  

袈
裟
尾
）

藤ふ
じ

原わ
ら

柚ゆ

衣い　
（
○菊  

袈
裟
尾
）

迎む
か
え

田だ

陽ひ

菜な

乃の

（
○菊  

雪
野
）

城じ
ょ
う　

暖は
る

妃ひ　
（
○菊  

高
野
瀬
）

藤ふ
じ

本も
と

蓮は
ず

輝き　
（
○菊  

高
野
瀬
）

林は
や
し　

瑠る

奈な　
（
○泗  

三
万
田
）

大お
お

島し
ま　

朔さ
く　

（
○泗  

久
米
一
）

鳴な
る

松ま
つ

咲は

花な　
（
○泗  

南
住
吉
）

米よ
ね

田だ

陽は
る

真ま　
（
○泗  

南
住
吉
）

北き
た　

蘭か
の
ん暖　

（
○泗  

富
の
原
一
）

髙た
か

瀬せ

颯そ
う

介す
け　

（
○泗  

富
の
原
中
央
）

立た
て

山や
ま

煌こ
う

晴せ
い　

（
○泗  

富
の
原
北
）

辻つ
じ　

竣し
ゅ
ん

太た　
（
○泗  

富
の
原
西
）

坂さ
か

井い

莉り

子こ　
（
○泗  

富
の
原
西
）

吉よ
し

田だ

玲れ

王お　
（
○泗  

富
出
分
）

吉き

良ら

莉り

恵え

琉る

（
○泗  

東
原
団
地
）

村む
ら

上か
み

大ひ
ろ

翔と　
（
○泗  

田
島
団
地
）

宮み
や

田た

結ゆ

羽う　
（
○泗  

薬
師
）

永な
が

田た

和か
ず

真ま　
（
○泗  

高
江
）

森も
り

川か
わ

結ゆ

唯い　
（
○泗  

久
米
二
）

塚つ
か

本も
と

陽ひ
び
き煌　

（
○旭  

あ
さ
ひ
が
丘
住
宅
）

藤ふ
じ

嶽た
け

倫り
ん

子こ　
（
○旭  

新
明
団
地
）

平ひ
ら

井い

快か
い

都と　
（
○七  

甲
佐
町
）

❶�

む
し
歯
菌
を
減
ら
す
た
め
の
毎
日

の
仕
上
げ
み
が
き

❷�

甘
い
も
の
を
減
ら
し
た
お
や
つ
の

工
夫

❸�

歯
の
質
を
強
く
す
る
た
め
の
定
期

的
な
フ
ッ
化
物
塗
布

　
家
族
ぐ
る
み
で
む
し
歯
予
防
に
取

り
組
み
、
健
康
な
歯
を
保
ち
ま
し
ょ

う
。
今
回
む
し
歯
が
あ
っ
た
お
子
さ

ん
は
、
な
る
べ
く
早
く
歯
科
医
院
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

む
し
歯
を

予
防
す
る
た
め
に
は

インフルエンザと風邪の違い

平成29年度 市のインフルエンザ予防接種

インフルエンザ 風邪

発症 急激で感染力が強い ゆっくりで感染力が弱い

初期症状 発熱、悪寒、頭痛 鼻咽頭の乾燥感及びくしゃみ

主な症状
38度以上の高熱、頭痛、関節痛、筋肉
痛、倦怠感、鼻水、のどの痛み、下痢、
腹痛　など

微熱、鼻水、鼻づまり、くしゃみ、咳

合併症 気管支炎、肺炎、脳炎、脳症 合併症を引き起こすのはまれ

定期接種 任意接種（行政措置）

対象者 65歳以上 1歳～
13 歳未満

13 歳以上
～ 64 歳

接種回数 1 回 2 回 1 回
個人負担金 1,300円 1,800円

詳しくは広報きくち10月号、ホームページなどを
ご確認ください。

■ 接種期限：12月31日㈰まで
■ 接種期間：委託医療機関（予約制）
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