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　川口由一さんの自然農で「結
ゆ う

熊
ゆ う

自然農園」を営む西
に し

守
も り

信
し ん

二
じ

さんとこみどりわこさんが、夏草の管理、秋野菜の種の
まき方を丁寧に教えます。
と　き　８月 28 日㈰　午前 10 時～午後２時※少雨決行
ところ　養生伝承館（泗水町吉富 3183 番地）　
参加費　2,500 円（４歳～小学生 1,250 円、幼児無料）
定　員　20 人
申込期限　８月 19 日㈮
問●申養生伝承館　竹

た け

熊
く ま

　
☎ 0968(38)4175・080(2724)8945　

　健康、礼儀、強さ、優しさなどを学びませんか。無料体
験あります。ぜひ気軽にお電話ください。
と　き　毎週㈫㈭　午後７時 30 分～９時
ところ　菊池市体育センター
問山

や ま

崎
ざ き

　☎ 090(6636)5609

NPO 法人　全世界空手道連盟
新極真カラテ菊池道場会員募集

おいしいコーヒーを飲みながら
音楽を聴きませんか？

　菊池市に住むアメリカ人「クロエ・スミス（14）」によ
るアコースティックライブを開催します。皆さんお誘い合
わせの上ご来店ください。
と　き　８月 13 日㈯　開場：午後５時 30 分～　
　　　　　　　　　　　開演：午後６時～　
ところ　みちしるべ（大琳寺 239 本田ビル 1F）
参加費　1,000 円（コーヒー・デザート付）
問みちしるべ島

し ま

津
づ

　☎ 0968(41)6242
Ⓗ http://www.michishirube-gc.com/

　楽しいイベントなど皆さんが知らせたいと思う情報を
投稿してください。編集の都合上、掲載できない場合も
ありますのでご了承ください。
申込期限　掲載月の前月５日※５日が休日の場合は前日。
募集枠数　先着８枠（毎月）
文字数　　約 25 文字× 10 行（タイトル除く）
申込方法　原稿を直接、メール、FAX で提出してください。
問●申市長公室広報交流係
☎ (25)7252　Ⓕ (25)2322
Ⓜ kouhou@city.kikuchi.lg.jp

市民の広場への投稿を募集しています

国 民 年 金 情 報 問い合わせ先　市民課市民年金係　☎0968（25）7211、各総合支所総務民生課

■保険料の追納制度
　納付猶予期間の保険料は、10 年までさかのぼって納め
ることができます。満額の老齢基礎年金を受け取るために、
生活に余裕ができたときは納めるようにしましょう。ただ
し、免除が承認された期間の翌年度から起算して３年度目
以降は、当時の保険料に加算額がつきますので早めに追納
することをお勧めします。

■申請期間
　平成 37 年６月 30 日まで

■納付猶予とは
　50 歳未満の人（学生を除く）で、本人、配偶者（別居中
の配偶者含む）それぞれの前年等の所得が一定額以下の場
合に、保険料納付が猶予される制度のことです。

■納付猶予が承認された場合の注意点
①承認された期間は老齢基礎年金の額は増額されません。
② 付加年金および国民年金基金はご利用できません。また、

付加年金および国民年金基金は過去にさかのぼっての加
入ができません。

７月１日から新たな国民年金保険料納付猶予制度が始まりました

対象年齢を50歳未満に拡大します！

　過去5年以内に国民年金保険料の納め忘れがある人は、申
し込みにより、平成30年９月までの３年間に限り、国民年
金保険料を納めることができます。

■後納制度で保険料を納付するメリット
・年金の受給資格が得られる可能性があります。
・将来受け取る年金額が増額します。

■後納制度を利用できる人
① 20歳以上60歳未満の人で、５年以内に納め忘れの期間

（免除以外）や未加入期間がある人
② 60歳以上65歳未満の人で、①の期間のほか任意加入中に

納め忘れの期間がある人
③ 65歳以上の人で、老齢年金の受給資格がなく任意加入中

の人など

保険料の「後納制度」をご存知ですか？
※ 60歳以上で、老齢基礎年金を受け取っている人は申し込

みできません。

■問い合わせ先
・国民年金保険料専用ダイヤル　☎0570（011）050
・熊本西年金事務所国民年金課　☎096（353）0142
　　　　　　　　　　　　　　　　自動音声案内「２」

■国民年金基金のポイント
・ 掛金は全額（最大 81 万６千円）が社会保険料控除とな

り節税になります。
・基本は終身年金で遺族保障のタイプもあります。
・将来、年金の支給開始年齢が変わることはありません。
・ 掛金を納めた期間分の年金は将来必ず年金として受け取

ることができ掛け捨てになりません。
・掛金は途中で増額や減額、一時休止ができます。

■問い合わせ先
・フリーダイヤル　　　☎ 0120（65）4192
・熊本県国民年金基金　☎ 096（387）2220
・ホームページ　http://www.kumamotokikin.or.jp

■国民年金基金とは
　将来受け取る国民年金に上乗せする公的な個人年金です。
公的な年金ですが、加入は任意です。老後の年金の増額と
合わせて節税対策ができ、とてもお得です。

■国民年金基金に加入できる人
・ 20 歳以上 60 歳未満の国民年金第１号被保険者の人。
・  60 歳以上 65 歳未満で国民年金に任意加入している日本

国内に住所がある人。
※ 国民年金の保険料の免除や納付猶予の承認を受けている

人、農業者年金に加入している人は加入できません。平
成 26 年４月からは、障害年金受給などで法定免除を受
けている人も、引き続き保険料の納付を申し出た人は加
入できるようになりました。

「国民年金基金」をご存知ですか？
税金がおトクで今にゆとり。年金が増えて老後にゆとり。

加盟店のアイスをお買い上げ毎に、くじを１回引けます。
『当たり』が出たら、きくちあいすを1つプレゼント !

９店舗のスタンプが貯まったら応募用紙に必要事項
を記入し、加盟店へご提示ください。抽選で 10 名
様にきくちあいすギフトをプレゼントします！
※当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただ
　きます。10月下旬発送予定。

きくちあいすキャンペーンの遊び方

加盟店のアイスをお買い上げごとに、スタンプを1つ
押します。スタンプを集めてパンフレットを完成させ
ましょう ! パンフレットは各店舗に置いてあります。

とは

菊池地域のお菓子屋さんなど９店舗が集まっ
た団体です。毎年、夏にきくちあいすキャンペー
ンを開催しています。今年も楽しい企画をた
くさん準備して、皆さまをお待ちしています！

問 きくちあいす倶楽部 事務局
☎ 0968(37)4556（ついんスター内）

［きくちあいす倶楽部メンバー］
アイスクリーム専門店 ついんスター ☎0968(37)4556
洋菓子工房 森と山 ☎0968(25)4234
Yoshinoya ☎0968(25)2441
きくち観光物産館 ☎0968(25)5477
渡辺商店 ☎0968(25)2306
砦農園メロンドーム店 ☎0968(25)5548
七城温泉ドーム ☎0968(26)4800
道の駅泗水 養生市場 ☎0968(38)6100 
くまさんの焼きグリ ☎096(233)3050
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