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体指

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
求
め
ら
れ
る
高
い
知
識
、

技
術
の
習
得
を
目
的
と
し
、
２
月
22

日
（
日
）
に
和
水
町
の
ふ
れ
あ
い
会

館
で
、
女
性
体
指
の
研
修
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

最
初
に
、
日
本
健
康
運
動
指
導
士

会
熊
本
支
部
副
理
事
長
の
村
上
光
昭

先
生
の
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
演
題

は
「
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ

実
践
運
動
」
で
し
た
。
内
容
豊
富
な

講
演
で
し
た
が
、
紙
面
の
関
係
で
一

つ
だ
け
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

椅
子
に
座
っ
た
状
態
で
、
肩
・
手
・

足
・
お
な
か
・
胸
・
首
・
顎
・
頬
・
目
・

お
で
こ
・
頭
と
、
上
か
ら
下
へ
、
下

か
ら
上
へ
と
順
番
に
叩
い
て
刺
激
を

与
え
ま
す
。

　

こ
ん
な
こ
と
と
思
わ
れ
る
で
し
ょ

う
が
、
ま
ず
は
だ
ま
さ
れ
た
と
思
っ

て
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
、
玉
名
消
防
署
員
の
指
導
で
、

公
共
施
設
に
設
置
さ
れ
て
い
る
救
命

器
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
」
の
実
技
講
習
を
受
け

ま
し
た
。
何
回
か
講
習
を
受
け
て
い

ま
す
が
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
落
ち

着
い
て
対
処
で
き
る
か
は
不
安
で
す

ね
。
そ
れ
だ
け
に
繰
り
返
し
の
研
修

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

１
月
24
日
（
土
）・
25
日
（
日
）
に
、

宮
崎
市
の
サ
ン
ホ
テ
ル
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
宮
崎
国
際
会
議
場
で
、
研
究
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
九
州
各
県
よ

り
、
約
２
、３
０
０
人
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
功
労
者
表
彰
に
引
き

続
き
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
協
会

副
理
事
長
の
平
井
博
史
氏
に
よ
る

「
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
は
」
と
い
う
記
念
講
演
が
あ

り
ま
し
た
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
は
、
神
経
系
に
視

点
を
置
い
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
、
子

ど
も
の
こ
ろ
に
大
切
か
つ
有
効
な
運

動
で
す
。
昔
な
が
ら
の
遊
び
の
中
に
、

そ
の
要
素
が
含
ま
れ
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
、
改
め
て
遊
び
の
大
切
さ
を

感
じ
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
大
会
テ
ー
マ
で
あ

る
「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
社
会
を
支
え

る
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」
に
つ
い
て
、
各
分
科
会
ご
と

に
発
表
が
あ
り
、
活
発
な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
体
育
指
導
委
員
の

役
割
に
つ
い
て
な
ど
、
研
修
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

体
指
で
す
よ
ろ
し
く

　

２
月
15
日
（
日
）
に
、
市
民
ス
ポ

レ
ク
祭
が
旭
志
を
会
場
に
行
わ
れ
ま

し
た
。
主
催
は
菊
池
市
で
、
運
営
す

る
の
は
私
た
ち
体
育
指
導
委
員
で

す
。旭
志
体
育
館
で
開
会
式
が
あ
り
、

各
会
場
に
別
れ
て
競
技
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

引
き
続
き
旭
志
体
育
館
で
行
わ
れ

た
の
は
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
で
す
。
全

チ
ー
ム
が
小
学
生
を
中
心
に
組
織
さ

れ
、
数
人
の
保
護
者
や
先
生
た
ち
が

加
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

オ
ー
バ
ー
ハ
ン
ド
ス
ロ
ー
を
禁
止

し
た
お
か
げ
で
、
低
学
年
も
楽
し

み
な
が
ら
参
加
で
き
ま
し
た
。
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
は
、
同
一
校
の
対

戦
も
あ
り
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　

旭
志
中
体
育
館
で
は
、
ふ
ら
ば
ー

る
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
が
行
わ
れ
、
15

チ
ー
ム
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し

た
。
親
戚
を
中
心
に
チ
ー
ム
を
構
成

し
た
カ
モ
ガ
ワ
チ
ー
ム
が
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
良
さ
を
見
せ
優
勝
し
ま
し

た
。

　

旭
志
公
民
館
大
研
修
室
で
は
、
ア

ジ
ャ
タ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
９
チ
ー

ム
で
争
わ
れ
、
花
房
体
育
理
事
チ
ー

ム
が
優
勝
し
ま
し
た
。
会
場
の
関
係

で
、
こ
れ
ま
で
よ
り
一
段
低
い
高
さ

で
行
い
ま
し
た
が
「
こ
の
方
が
入
り

や
す
く
て
い
い
」
と
い
う
声
も
聞
か

れ
ま
し
た
。

　

競
技
の
後
は
、
お
楽
し
み
抽
選
会

で
す
。
菊
池
市
各
地
の
特
産
物
や
巨

大
な
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
な
ど
が
当
た
り
、

会
場
は
競
技
会
に
負
け
な
い
く
ら
い

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ス
ポ
レ
ク
祭
も
４
回
目
と
な

No.7

　スポレク祭の会場で、ニュースポーツ「卓
球バレー」の紹介コーナーを設けました。
　「卓球バレー」とは、卓球台の周りを１
チーム６人、計 12人で囲んで椅子に座り、
空のペットボトルをラケットにして鉛入り
のピンポン球を打ち合うゲームです。ルー
ルは、バレーボールに似ています。球は必
ずネット下を通し、３回以内で返します。
　６人の内ネット際の２人は、相手コート
に打ち込んだり、ブロックしたりしてはい
けません。チームのアシスト役に徹します。
他の４人は、パスしたり打ち込んだりして、
３回以内に返します。コートの外に球を落
としたり、ファウルをしたりすると相手の
得点になります。
　体験コーナーでは、初めてにもかかわ
らず小学生からお年寄りまで一緒になって
「１・２・３」とかけ声をかけながら楽し
んでいました。

第
51
回
九
州
地
区

体
育
指
導
委
員
研
究
大
会

問い合わせ先
菊池市

体育指導委員
協議会広報部
☎（25）7234

平
成
20
年
度
第
１
ブ
ロ
ッ
ク

　
　
　
　

女
性
体
指
研
修
会

宮崎市で行われた研究大会

大会に参加した体育指導委員

村上先生の講演

研修会に参加しての感想を発表する体育指導委員

「卓球バレー」

り
、
菊
池
市
の
各
地
区
を
一
周
し
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
４
回
連
続
参
加

し
て
い
る
人
も
お
り
、
小
学
生
が

楽
し
み
に
し
て
い
る
と
い
う
声
も
聞

き
ま
す
。
そ
れ
は
う
れ
し
い
こ
と
で

す
が
、
欲
を
言
え
ば
も
う
少
し
参
加

チ
ー
ム
が
増
え
て
く
れ
る
と
い
い
な

と
思
い
ま
す
。

　

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
な
ど
は
、
低
学
年
と

高
学
年
で
差
が
あ
る
の
で
、
参
加
が

増
え
る
と
パ
ー
ト
を
分
け
る
こ
と
も

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と

低
学
年
で
も
も
っ
と
楽
し
め
る
大
会

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

運
営
を
す
る
方
で
も
、
さ
ら
に
魅

力
あ
る
も
の
に
す
る
よ
う
に
工
夫
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今

年
参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
来
年
は
ぜ

ひ
友
人
・
知
人
を
誘
っ
て
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

第
４
回
市
民
ス
ポ
レ
ク
祭

ドッヂビー

ふらばーるボールバレー

ア
ジ
ャ
タ

　

今
年
は
、
体
育
指
導
委
員
の
改
選

の
年
で
、
新
し
い
メ
ン
バ
ー
も
入
っ

て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

そ
こ
で
、
次
回
の
「
体
指
で
す
よ

ろ
し
く
」
で
は
、
各
支
部
の
体
育
指

導
委
員
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
（
予
告
）

○ドッヂビー
１位
　旭志タイガース
２位
　七城
　チャレンジャーズ
３位
　七城米
　ファイターズ

各種目の上位成績

ニュースポーツ紹
介！○アジャタ

１位
　花房
２位
　河原校区体育会
３位
　迫間・水迫体育会

○ふらばーる
　ボールバレー
１位
　（保）KAMOGAWA
２位　花房A
３位　深川A

優
勝
チ
ー
ム
の
一
言

　

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
勝
ち
取
っ

た
優
勝
で
し
た（
２
回
目
）。来

年
、連
覇
を
目
指
し
ま
す
。

優
勝
チ
ー
ム
の
一
言

　

た
ま
た
ま
か
な
!?
勝
利

の
女
神
の
微
笑
み
で
す
。

優
勝
チ
ー
ム
の
一
言

　

日
ご
ろ
の
ま
と
ま
り
、チ
ー

ム
ワ
ー
ク
が
勝
因
だ
と
思
い

ま
す
。
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