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テーマ「あたたかくなる本」
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4 �ひとつのねがい

　だれに褒められることもなく、
それでも頑張る姿。ささやか
な願いが叶う瞬間、あたたか
い気持ちにさせてくれます。
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1 自分で治す冷え症

3 毎日食べたくなる
　絶品鍋
大
おお

庭
ば

英
えい

子
こ

／著
　寒い日はやっぱり鍋 !ご当
地鍋やお店でしか食べられな
いような鍋など、ちょっとこだ
わった鍋を作ってみませんか。

　冷え対策はこれで完璧!冷
え退治の3つの基本について
詳しく説明されています。

渡
わた

辺
なべ

有
ゆう

子
こ

／著
2 スープの教科書

　スープのレシピが載ってい
ます。寒いときには温かいスー
プで心も体もぽかぽか。

図 書 館

公 民 館

●�大人の学び&カフェ　“フォークデュオ ワルツ”の音楽
　２月８日㈮ 午後６時～７時
　県内外で活躍中の“フォークデュオ ワルツ”によるミ
ニコンサート。特別ゲストとして、滋賀県でブルーベリー
フィールズ紀伊國屋を経営する岩

いわ
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さんも登場し、
ライフスタイルについて語ります。

●�キクロス★シネマ倶楽部　2月10日㈰ 午後1時30分～
　上映作品『365日のシンプルライフ』

●�春やさいと畑仕事の楽しみ講座
　2月10日㈰ 午前10時30分～１１時30分

●�今さら聞けないビジネスパーソンの心得
　～新聞超活用術～　2月13日㈬ 午後7時～９時　
●教えて ! ベトナム
　2月17日㈰ 午前10時30分～（１時間程度）
　ベトナム出身で市在住のタムさんが、ベトナムの文化
や魅力を語ります。

●図書館で落語を楽しもう!! 2019
　2月16日㈯ 午後1時30分～
　恒例となっている泗水図書館のおはなし講座。今回は
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さんをお招きして開催します。座布団を持っ
てご参加ください。※椅子も準備しています。

中 央

泗 水

各イベントの詳細はHPやフェイスブック
でもお知らせしています。

　菊池市中央図書館は、蔵書点検のため下記の
間、休館します。休館中の本や雑誌の返却は返
却ポストをご利用ください。

2月18日㈪～25日㈪
～2月28日㈭（午前９時～午後10時）
中央公民館（生涯学習センター２階）

※七城・旭志・泗水は通常通り開館しています。
期  間

期  間
ところ

　昨年の11月から12月ま
で、似顔絵師JEROさんを
講師に迎え、生涯学習講座
として似顔絵教室を開催し
ました。21人の受講生が
描いた力作をご覧ください。
　講座の終了に伴い、自主サークル「キクチニガオエクラ
ブ」が始まりました。随時会員を募集していますので、詳
しくは中央公民館までお問い合わせください。

『似顔絵教室』作品展示中 !

のお知らせ休 館
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