
　

各
市
立
小
・
中
学
校
、
幼
稚
園
に

お
い
て
は
、
次
の
よ
う
な
理
由
か
ら

敷
地
内
の
全
面
禁
煙
を
目
指
し
、
段

階
的
に
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
教

職
員
を
は
じ
め
、
市
内
小
・
中
学

校
、
幼
稚
園
に
出
入
り
す
る
保
護
者

の
皆
さ
ん
、
地
域
の
人
な
ど
、
す
べ

て
の
人
が
禁
煙
の
対
象
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
と
ご
理
解
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

禁
煙
に
す
る
理
由

・ 

健
康
教
育
推
進
の
視
点
か
ら
喫
煙

防
止
教
育
の
一
層
の
充
実
を
図

る
。

・ 

受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
被
害
か
ら

子
ど
も
た
ち
を
守
る
。

・ 

子
ど
も
た
ち
の
喫
煙
は
非
行
や
薬

物
乱
用
の
入
り
口
と
な
る
可
能

性
が
あ
る
。

・ 
大
人
が
喫
煙
し
な
い
と
い
う
望
ま

し
い
モ
デ
ル
を
子
ど
も
た
ち
に
示

す
こ
と
は
重
要
で
あ
る
。

・ 

健
康
増
進
法
に
お
い
て
、
施
設
管

理
者
は
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
た

め
の
措
置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
さ
れ
て
い
る
。

実
施
時
期

　

校
舎
・
園
舎
内
禁
煙　

４
月
〜　

敷
地
内
禁
煙
試
行

　
　
　
　
　
　

平
成
23
年
４
月
〜

敷
地
内
禁
煙　

平
成
24
年
４
月
〜

問
い
合
わ
せ
先　

学
校
教
育
課

　

☎
（
25
）
７
２
３
１

　

平
成
22
年
度
金
婚
夫
婦
の
表
彰
者

を
把
握
す
る
た
め
に
、
区
長
を
通
し

て
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

該
当
す
る
人
に
は
、「
金
婚
夫
婦
該

当
者
の
調
査
」
の
回
覧
へ
の
記
入
を

お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、

記
入
漏
れ
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
生

き
が
い
推
進
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

民
生
課
へ
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

旭
志
地
区
に
つ
い
て
は
旭
志
総
合

支
所
民
生
課
へ
直
接
連
絡
し
て
い

た
だ
く
よ
う
回
覧
し
て
い
ま
す
。

該
当
者　

昭
和
35
年
１
月
１
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
に
結
婚
し
た
夫
婦

（
結
婚
満
50
年
） 

※ 

平
成
22
年
１
月
１
日
以
降
に
配
偶

者
が
亡
く
な
っ
た
人
も
対
象
で
す
。

期　

限　

６
月
18
日
（
金
）

そ
の
他　

表
彰
式
典
は
、
９
月
11
日

（
土
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

該
当
者
に
は
、
８
月
中
旬
ご
ろ
に

案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

生
き
が
い
推
進
課
高
齢
福
祉
係

　

☎
（
25
）
７
２
１
５

　

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す

　

昭
和
23
年
、
政
令
に
基
づ
い
て
人

権
擁
護
委
員
制
度
が
設
け
ら
れ
、
昭

和
24
年
６
月
１
日
に
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
地
域
住
民
の
中
に
あ
っ
て
国
民

の
基
本
的
人
権
を
擁
護
す
る
機
関
で

あ
る
人
権
擁
護
委
員
制
度
が
誕
生
し

ま
し
た
。

　

相
手
の
気
持
ち
を
考
え
、思
い
や
る

こ
と
の
大
切
さ
を
一
人
ひ
と
り
の
心

に
訴
え
て
、
す
べ
て
の
人
の
人
権
が

尊
重
さ
れ
、
相
互
に
共
存
し
得
る
平

和
で
豊
か
な
社
会
の
実
現
に
向
け

て
、
積
極
的
な
啓
発
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
菊
池
市
で
は
市
長
か
ら
推

薦
さ
れ
て
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た

14
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員

　

星
野
彰
子
（
赤
星
）

　

岩
﨑
義
郎
（
木
柑
子
）

　

高
山
和
子
（
豊
間
）

　

岩
﨑
孝
夫
（
西
寺
）

　

冨
田
知
恵
子
（
小
木
）

　

佐
々
龍
一　

（
七
城
町
新
古
閑
）

　

緒
方
宣
治　

（
七
城
町
蘇
崎
）

　

泉　

喜
美
代
（
七
城
町
水
次
）

　

工
藤
鐵
雄　

（
旭
志
麓
）

　

水
上
明
孝　

（
旭
志
弁
利
）

　

松
永
と
し
子
（
旭
志
新
明
）

　

三
浦
京
子　

（
泗
水
町
吉
富
）

　

村
上
常
博　

（
泗
水
町
田
島
）

　

吉
井
紘
正　

（
泗
水
町
永
）

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

人
権
啓
発
課

　

☎
（
25
）
７
２
０
９

　

各
総
合
支
所
総
務
振
興
課

消
費
税
・
地
方
消
費
税

　
納
税
は
社
会
の
基
本
的
な
ル
ー
ル
で

す
。
特
に
、
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
は
消
費
者
か
ら
の
「
預
り
金
的

な
性
格
」
を
有
す
る
税
金
で
す
か

ら
、
期
限
内
に
確
実
に
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。

　
納
税
資
金
の
準
備
に
当
た
っ
て
は
、

売
り
上
げ
の
中
か
ら
積
み
立
て
る
な

ど
、
日
ご
ろ
か
ら
納
税
資
金
の
準
備

に
努
め
ま
し
ょ
う
。
期
限
内
に
納
付

が
な
い
場
合
に
は
、
延
滞
税
も
併
せ

て
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

個
人
事
業
者
の
納
付
は
、
指
定
の

金
融
機
関
の
預
貯
金
口
座
か
ら
自
動

的
に
振
り
替
え
る
、
振
替
納
税
が
便

利
で
す
。

源
泉
所
得
税
の
納
期
の
特
例
と
納
付

　

給
与
の
支
給
人
員
が
常
時
10
人
未

満
の
事
業
所
で
は
、
一
定
の
手
続
き

を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
源
泉
所
得
税

の
納
付
を
年
２
回
で
済
ま
せ
る
こ
と

が
で
き
る
「
源
泉
所
得
税
の
納
期
の

特
例
」
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

「
納
期
の
特
例
」
を
利
用
す
る
と

１
月
か
ら
６
月
ま
で
に
支
払
っ
た
給

与
な
ど
の
源
泉
所
得
税
は
７
月
10
日

（
土
）
ま
で
に
、
７
月
か
ら
12
月
ま

で
に
支
払
っ
た
給
与
な
ど
の
源
泉
所

得
税
は
平
成
23
年
１
月
11
日
（
火
）

ま
で
に
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
「
納
期
限
の
特
例
」
制
度

を
追
加
申
請
す
る
こ
と
で
、
７
月
か

ら
12
月
ま
で
に
支
払
っ
た
給
与
な
ど

の
源
泉
所
得
税
を
平
成
23
年
１
月
20

日
（
木
）
ま
で
延
長
し
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
す
で
に
「
納
期
の
特
例
」

を
利
用
さ
れ
て
い
る
人
は
、
１
月
か

ら
６
月
ま
で
に
徴
収
し
た
分
に
つ
い

て
、
忘
れ
ず
に
７
月
12
日
（
月
）
ま

で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

納
税
や
源
泉
所
得
税
で
分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
最
寄
り
の
税
務

署
に
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

菊
池
税
務
署

　

☎
（
25
）
２
１
２
１

※
自
動
音
声
案
内

平
成
21
年
度
情
報
公
開
実
施
状
況

　

菊
池
市
情
報
公
開
条
例
第
32
条
お

よ
び
同
施
行
規
則
第
13
条
に
規
定
す

る
実
施
状
況
（
行
政
文
書
の
開
示
）

の
公
表
。

①
行
政
文
書
開
示
の
請
求
件
数

②
行
政
文
書
開
示
の
決
定
件
数

③
行
政
文
書
不
開
示
の
決
定
件
数

④
不
服
申
立
て
の
件
数

⑤
不
服
申
立
て
の
処
理
状
況

⑥
そ
の
他
運
用
状
況
に
関
す
る
こ
と

市
長
部
局　

①
11
件　

②
11
件　

③
以
下
０
件

教
育
委
員
会
部
局

　

①
３
件　

②
３
件　

③
以
下
０
件

農
業
委
員
会　

①
１
件　

②
０
件　

③
１
件　

④
以
下
０
件

市
議
会

　

①
１
件　

②
１
件　

③
以
下
０
件

　

選
挙
管
理
委
員
会
、
公
平
委
員
会
、

監
査
委
員
お
よ
び
固
定
資
産
評
価
審

査
委
員
会
は
、
開
示
の
請
求
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

平
成
21
年
度
分
個
人
情
報
保
護
運
用

状
況

　

菊
池
市
個
人
情
報
保
護
条
例
第
38

条
お
よ
び
菊
池
市
個
人
情
報
保
護
条

例
施
行
規
則
第
16
条
に
規
定
す
る
運

用
状
況
の
公
表
。

　

市
長
部
局
、
教
育
委
員
会
、
選
挙

管
理
委
員
会
、
公
平
委
員
会
、
監
査

委
員
、
農
業
委
員
会
、
固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
会
お
よ
び
議
会
と
も
、

開
示
の
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課

　

☎
（
25
）
７
１
１
１

いすに座ってできるきくちゃん体操15
筋力トレーニング・道具なし編

問い合わせ先に各課の
直通番号を記載しています。
各総合支所の問い合わせは
こちらです。
七城総合支所　☎（25）1000
旭志総合支所　☎（37）3111
泗水総合支所　☎（38）2112

お
知
ら
せ

① 両足を肩幅に開きます。椅子の前面を
両手でつかみます
② 体を前にたおし、手に体重をのせます。
椅子を両手で下に押します。終わった
ら足を閉じ、両手は膝の上におきます。

平成21年度中山間地域等直接支払制度実績の公表 問い合わせ先
農林振興課　☎（25）7221

集落名 面積 金額 集落名 面積 金額 集落名 面積 金額 集落名 面積 金額
神鶴 205,476 3,347,193 立門 22,482 364,129 乙森北 133,209 1,912,984 黒仁田 37,357 627,597
上木庭 347,949 6,347,581 戸城 41,042 743,267 毛足 54,222 920,816 寺小野 45,652 766,953
日向 177,142 3,463,134 永山 21,931 452,244 柳水丸 118,418 2,308,768 長野 40,955 688,044
堂原 91,366 1,834,388 伊野 182,759 3,332,241 姫井 114,419 1,947,292 中野瀬 113,235 1,075,930
下木庭 163,708 2,584,172 柏 59,882 1,137,017 弁利 304,199 4,978,927 篠倉 107,972 1,736,327
細永 156,322 2,445,910 雪野 286,053 4,023,036 岩本 399,093 4,863,062 金峰 122,351 1,897,159
西迫間 103,406 1,333,429 白木 73,733 1,082,735 伊萩 411,655 4,172,807 生味 60,541 793,992
袈裟尾 309,618 5,026,842 小木４班 93,071 1,774,493 湯舟 161,960 1,295,680 滝 105,324 1,678,988
玉祥寺 111,542 1,488,404 七坪 61,751 570,305 平 357,147 3,766,812 築地 11,610 74,304
稗方 438,817 8,098,626 市野瀬 304,724 2,091,001 小原 230,018 2,451,482 平山 23,282 391,137
松島 641,945 13,252,149 太田 200,240 2,843,085 妻越 340,779 3,820,689 虎口 27,022 453,969
柿木平 196,347 3,526,173 戸豊水 210,430 3,646,930 高永・伊坂 263,497 2,107,976 中片 34,918 586,622
中原 556,147 8,324,725 大柿 277,662 5,632,329 片川瀬 116,467 984,711 小楠野 57,984 942,168
藤田 369,198 6,038,429 平野 195,122 2,976,014 川辺 102,553 820,424 鳳来 72,518 1,209,622
佐野 361,044 5,835,772 茂藤里 402,988 7,049,045 小川 40,805 484,065 穴川 56,054 941,707
鍋倉 228,749 2,615,243 伊倉 145,744 2,747,444 高柳 194,418 2,520,231 上赤星 57,813 370,003
日生野 126,840 1,908,580 道園 202,897 3,297,036 尾足 232,328 1,858,624 下赤星 75,821 485,254
伊牟田 122,488 493,405 神来 120,278 962,224 竹の牧 141,636 1,945,824 遊蛇口 63,371 405,574
下組 173,038 2,769,371 上出田 209,705 2,157,372 東迫間 86,567 614,140 岩下 104,797 1,407,284
長六 147,702 3,021,546 植古閑 142,880 2,085,904 横枕 23,025 386,820 下出田 126,058 806,771
塚原 152,357 2,298,037 今 599,405 6,806,549 堀切 133,324 2,177,430 木佐木 31,591 530,728
古川 159,685 840,262 甲森北 191,591 2,392,392 木護 39,654 666,187 合　　計 14,762,875 209,936,047

　　　　 

情
報
公
開
実
施
状
況

市
立
小
・
中
学
校
の
校
舎
、

幼
稚
園
の
園
舎
内
を
禁
煙
化

金
婚
夫
婦
該
当
者
の

調
査
を
し
て
い
ま
す

消
費
税
・
地
方
消
費
税
・

源
泉
所
得
税
の
納
付

人
権
擁
護
委
員
制
度
を

ご
存
じ
で
す
か

6月の「税」の納期限
6月30日（水）

問い合わせ先　税務課　☎（25）7206

●市県民税第１期
※ 口座振替を利用している人は、
６月25日（金）に振替を行います
ので、残高の確認をお願いします。

　中山間地域等直接支払交付金実施要領第12に基づき、平成21年度実績を公表します。
菊池市　集落協定締結数　87 単位：㎡、円

　１つの体操は３秒間を１回行います。
　必ず大きな声で数えます。
　自分の体調に合わせて無理をしない範囲で行います。動いて
いる（伸ばしている）筋肉を意識して行います。
効果のある筋肉　腕の筋肉・肩の筋肉・背中の筋肉・胸の筋肉
効　果
・肩と腕の力がつきます。
・両手をついた立ち上がり動作が
　しやすくなります。
注意点
・肘を伸ばして行いましょう。
・椅子をしっかりつかんで行いましょう。
・足はしっかり床につけておきましょう。
・おしりはあげないようにします。
　「いすに座ってできるきくちゃん体操指          
    導者マニュアル」より抜粋。
問い合わせ先
　生きがい推進課包括支援係　
　☎（25）721６

242010 June広報きくち25 2010 June広報きくち


