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　古市利幸さん（70歳・　　田島一）が、11月 10日（土）
から茨城県で行われる「第 20回全国健康福祉祭いばら
き大会ねんりんピック茨城 2007」に出場します。今年
の５月にあった熊本県大会で、県代表に選ばれたもので
す。
　古市さんは「県大会では気持ちよく引けたことが当た
りにつながったと思います。県の代表として精一杯頑
張ってきます」と話されました。
　現在古市さんは、ほぼ毎日、菊池市弓道協会のメンバー
と一緒に菊池市弓道場で練習に励んでおり、11月９日
（金）に熊本を出発し、10 日（土）から茨城県水戸市
の堀原運動公園で始まる大会に挑みます。皆さんの応援
をお願いします。

●第 20回全国健康福祉祭いばらき大会
　「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全国健
康福祉祭」は、60才以上の高齢者を中心とした健康と
福祉の総合的な祭典で、健康の増進や社会参加、生きが
いづくりの推進を目的として開催されています。
　厚生省（現・厚生労働省）の創立 50周年を記念して、
昭和 63年に第１回大会が兵庫県で開催されました。以
後、毎年、都道府県持ち回りで各開催地の特色を生かし
た大会が盛大に開催されており、今年は茨城県で開催さ
れます。

国民年金情報 問い合わせ先　市民課市民年金係　☎（25）7211

あなたの種別は何ですか?
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　昨年８月、民間団体と行政で設立した、国道 325 号四
車線化整備促進期成会（会長・福村市長）では、四車線化
の早期実現を目指し、市民や通行者に広く啓発するため看
板を設置しました。啓発看板は、菊池市森北（グリーンロー
ドとの交差点）と七城町台（県道熊本菊鹿線との交差点）
の２カ所に設置されました。
　現在国道 325号は、菊池市森北の「旭志延伸工区」と、
菊池市と山鹿市にまたがる「台工区」の工事が進められて
おり、着工カ所の早期完成と市街地までの延伸が望まれて
います。
　国道 325 号の四車線化は、朝夕の交通渋滞解消は元よ
り、菊池市の経済や観光振興に大いに期待されるものです。
　市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

菊池市森北の国道 325号とグリーンロードとの交差点に設置された
啓発看板

「国道325号の四車線化早期実現」
啓発看板を設置

菊池市弓道場で菊池市弓道協会のメンバーと一緒に練習に励む
古市さん（手前）

「ねんりんピック」弓道交流大会に古市利幸さんが出場

　国民年金被保険者（日本国内に住む 20歳以上 60歳未満の人）は３つの種別に分けられています。被保
険者の種別によって保険料の納め方や届け出も違ってきます。あなたの種別は何かご存じですか ?

厚生年金や共済組合の保険料は、給料から引かれています。国民年金
の保険料は加入している制度から拠出されていますので、個別に納め
る必要はありません。

自分で納めます。保険料の納付書をお持ちになり、お近くの金融機関
や社会保険事務所で納めて下さい。
◆H19年度の場合・・・定額保険料 月額 14,100 円
              定額 +付加保険料 月額 14,500 円

こんなときは手続きを忘れずに！ 変更後の種別 手続き先

就職して、職場の厚生年金や共済
組合に加入したとき 第 2号被保険者になります 勤め先

厚生年金、共済組合に加入してい
る配偶者の扶養になったとき 第 3号被保険者になります 配偶者の勤

め先

こんなときは手続きを忘れずに！ 変更後の種別 手続き先

退職して、職場の厚生年金や共済
組合から外れたとき 第 1号被保険者になります 市役所

退職して、配偶者に扶養されるよ
うになったとき

①配偶者が第 1号被保険者の場
　合第 1号被保険者になります 
②配偶者が第 2号被保険者の場
　合第 3号被保険者になります

①市役所 
 
②配偶者　
　の勤め先

配偶者の加入している制度から拠出されていますので、個別に納める
必要はありません。

こんなときは手続きを忘れずに！ 変更後の種別 手続き先

配偶者が退職して、職場の厚生年
金や共済組合から外れたとき 第 1号被保険者になります 市役所

配偶者が転職したとき 第 3号被保険者のままですが、
届け出が必要です

配偶者の勤
め先

配偶者の扶養から外れたとき 第１号被保険者になります 市役所

あなたが就職して、職場の厚生年
金や共済組合に加入したとき 第 2号被保険者になります 勤め先

●注意
　　転職して、すぐに新しい職場の厚生年金や共済組合に加入した場合は、第 2
号被保険者のままの場合もありますが、退職してから次に就職するまでに間が
ある場合、いったん種別が変更になります。届け出を忘れて未納期間をつくっ
てしまわないように注意しましょう。

スタート
会社員または公務員ですか？

はい　　　　いいえ

給与明細表を見ると「厚
生年金保険料」などが引
かれていますか？

配偶者の給与明細表を見
ると「厚生年金保険料」
等が引かれていますか？

会社員または公務員の配偶者
に扶養されていますか？

学生、自営業、自営業の妻、
アルバイトですか？

●あなたは第 2号被保険者です。

●あなたは第 1号被保険者です。

●あなたは第 3号被保険者です。

　コミュニティの健全な発展を図ること
を目的としたコミュニティ事業により、
内島区（七城）と伊坂区（旭志）に屋外
スピーカーと屋内受信機を併用したワイ
ヤレス放送設備がそれぞれ設置されまし
た。
　このコミュニティ助成事業は、宝くじ
普及広報事業費を財源として財団法人自
治総合センターが助成を行うもので、今
後の両区の益々の活性化が期待されま
す。

内島区（七城）と伊坂区（旭志）に整備された、
屋内受信機（上）とワイヤレス放送設備（右）

宝くじ助成事業で
ワイヤレス放送設備を整備

○泗
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