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日
程
表
の
と
お
り
、
ポ
リ
オ
の
集

団
予
防
接
種
を
行
い
ま
す
。
都
合
の

つ
く
日
程
と
場
所
で
受
け
て
く
だ
さ

い
。

ポ
リ
オ
と
は

　

手
足
の
麻
痺
が
現
れ
る
「
小
児
ま

ひ
」
と
呼
ば
れ
る
感
染
症
で
す
。

受
け
方

　

１
回
の
服
用
で
は
十
分
な
免
疫
が

得
ら
れ
ま
せ
ん
。
必
ず
６
週
間
以
上

の
間
隔
を
あ
け
て
、
２
回
服
用
し
て

く
だ
さ
い
。

持
参
品

•
母
子
健
康
手
帳
（
忘
れ
る
と
接
種

が
で
き
ま
せ
ん
）

•
予
診
票
（
な
い
場
合
は
、
接
種
前

日
ま
で
に
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

し
て
、
市
役
所
ま
た
は
各
総
合
支

所
に
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
）

そ
の
他
の
注
意

•
法
の
改
正
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
の
対
象

年
齢
が
「
６
カ
月
未
満
ま
で
」
に

な
っ
た
た
め
、
先
に
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

を
済
ま
せ
て
か
ら
、
次
の
予
防
接

種
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

•
下
痢
が
ひ
ど
い
と
ワ
ク
チ
ン
の
効

果
が
弱
ま
る
の
で
延
期
し
ま
し
ょ

う
。

•
冊
子
「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」
を
よ
く
読
み
、
理
解
し
た
上

で
受
け
ま
し
ょ
う
。

•
予
防
接
種
を
受
け
た
後
30
分
間

は
、
急
な
副
反
応
が
起
こ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
会
場
で
、
お
子
さ

ん
の
様
子
の
観
察
を
お
願
い
し
ま

す
。

•
ポ
リ
オ
予
防
接
種
後
か
ら
次
の
予

防
接
種
ま
で
は
、
必
ず
４
週
間
以

上
あ
け
て
く
だ
さ
い
。

※
先
に
配
布
し
た
「
健
康
づ
く
り
カ

レ
ン
ダ
ー
」
の
中
で
「
ポ
リ
オ
」

の
日
程
が
11
月
９
日
か
ら
11
月
２

日
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る

人
で
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
原
因

は
、
関
節
症
や
腰
痛
症
、
骨
折
が
上

位
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

歳
を
取
っ
て
く
る
と
、
筋
力
の
低

下
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
低
下
な
ど
か

ら
、
歩
幅
は
狭
く
、
つ
ま
先
は
上
が

り
に
く
く
な
り
、
転
倒
し
や
す
く
な

り
ま
す
。
転
倒
を
予
防
す
る
に
は
足

や
体
の
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

そ
こ
で
、
転
倒
予
防
に
重
要
な
役

割
を
す
る
筋
肉
を
主
に
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
し
、
家
庭
で
気
軽
に
で
き
る
体
操

「
き
く
ち
ゃ
ん
体
操
」
を
今
回
か
ら

シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

き
く
ち
ゃ
ん
体
操
の
特
徴

•
筋
肉
や
関
節
に
少
な
い
負
担
で
行

え
る

•
正
し
い
姿
勢
が
身
に
つ
く

•
筋
肉
の
柔
軟
性
が
高
ま
る

•
バ
ラ
ン
ス
能
力
が
つ
く

腹
式
呼
吸

○
効
果

•
深
い
呼
吸
を
す
る
こ
と
で
全
身
が

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る

•
体
の
調
子
を
整
え
る
こ
と
が
で
き

る
○
き
く
筋

　

呼
吸
筋
（
横
隔
膜
（
お
う
か
く
ま

く
）
な
ど
）

○
注
意
点

•
口
を
す
ぼ
め
、
で
き
る
だ
け
長
く

息
を
吐
く
よ
う
に
心
が
け
る

•
手
で
お
腹
が
ふ
く
ら
ん
だ
り
、
へ

こ
ん
だ
り
す
る
の
を
確
認
し
な
が

ら
行
う

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
包
括
支
援
課

●ＢＣＧ
と　き　10月 26日（木）
　　　　午後１時 30分～午後２時　
ところ　菊池市文化会館
対象者　生後３カ月以上６カ月未満の乳児

●ポリオ　上記「ポリオ日程表」参照

10月の予防接種
問い合わせ先　健康推進課健康推進係　月：間質性肺炎について

　火：子どもの包茎
　水：くも膜下出血
　木：虫歯治療の後に歯が
　　　しみることがあるのは
　金：最も人間らしい病気～うつ病～
土日：「性のこと考えよう」
　　　シリーズ⑫
　　　性行為と清潔

10月の　　　　　健康情報
☎096（385）3300 （24時間）

モシモシモシモシモシモシ

ポ
リ
オ
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う

鼻から吸った時にお腹をふくらませ、口から吐く時にお腹をへこま
せます。これを、ゆっくり10回行います

き
く
ち
ゃ
ん
体
操
シ
リ
ー
ズ
①

さ
あ
、
始
め
よ
う

長
寿
き
く
ち
ゃ
ん
体
操
!

ポリオ日程表
実施日 受付時間 対象者 場所

10月17日（火）

午後１時30分
〜

午後２時

実施日に生後３カ月
～90カ月未満（７歳
６カ月未満）の乳幼
児

菊池市文化会館

10月18日（水） 七城公民館

10月31日（火） 泗水公民館

11月２日（木） 旭志老人憩いの家
「太陽の家」

11月21日（火） 菊池市文化会館

　

菊
池
市
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
元

気
で
生
活
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
情

報
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　

今
回
は
「
高
齢
者
虐
待
防
止
法
」

を
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
「
高
齢
者
虐
待
防
止
法
」
と
は
？

Ａ
高
齢
者
に
対
す
る
虐
待
は
、
時
に

は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
、
深
刻

な
問
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
平

成
17
年
11
月
国
会
で
「
高
齢
者
虐
待

の
防
止
、
高
齢
者
の
養
護
者
に
対
す

る
支
援
等
に
関
す
る
法
律
」
が
成
立
、

平
成
18
年
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
て
い

ま
す
。

Ｑ
ど
ん
な
こ
と
が
虐
待
に
あ
た
る

の
？

Ａ
①
殴
る
、
蹴
る
、
の
暴
力
を
振
る

う
身
体
的
虐
待

②
の
の
し
る
、
無
視
、
い
や
が
ら
せ

な
ど
の
心
理
的
虐
待

③
食
事
や
入
浴
を
さ
せ
な
い
介
護
・

世
話
の
放
棄
・
放
任
（
ほ
う
に
ん
）

④
年
金
や
預
貯
金
を
本
人
の
了
解
な

し
に
使
用
す
る
経
済
的
虐
待

⑤
排
泄
の
失
敗
の
罰
と
し
て
下
半
身

を
裸
に
し
て
放
置
す
る
な
ど
の
性
的

虐
待
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ
ど
う
し
て
虐
待
が
起
こ
る
の
？

Ａ
長
年
の
人
間
関
係
に
よ
る
も
の
や

介
護
疲
れ
、
経
済
的
に
困
窮
（
こ
ん

き
ゅ
う
）
し
て
い
る
な
ど
が
原
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
虐
待
を
発
見
し
た
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
の
？

Ａ
市
役
所
や
警
察
署
に
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。
通
報
を
受
け
た
市
町
村
長

は
自
宅
や
入
所
施
設
に
立
入
調
査
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
通
報
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

は
守
ら
れ
ま
す
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
、
高
齢
者
虐

待
に
対
す
る
認
識
を
深
め
る
こ
と
が

虐
待
を
防
ぐ
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
包
括
支
援
課

　

次
の
項
目
に
あ
て
は
ま
る
場
合
は
、

口
の
乾
燥
が
疑
わ
れ
ま
す
。

こ
ん
な
症
状
あ
り
ま
せ
ん
か
？

□
口
の
中
が
渇
く
、
粘
つ
く
不
快
感

□
し
ゃ
べ
り
に
く
い

□
食
べ
に
く
い
、
飲
み
込
み
に
く
い

□
味
覚
が
お
か
し
い

□
口
の
臭
い
が
気
に
な
る

□
舌
が
い
た
い

□
む
し
歯
、
口
内
炎
が
で
き
や
す
い

□
唇
が
ひ
び
割
れ
る

□
入
れ
歯
が
う
ま
く
合
わ
な
い

□
夜
起
き
て
水
を
飲
み
た
く
な
る

　

正
常
な
唾
液
の
分
泌
量
は
、
一
人

一
日
あ
た
り
平
均
1.0
〜
1.5
リ
ッ
ト
ル

で
す
（
普
通
の
湯
の
み
の
約
10
杯
分

に
あ
た
り
ま
す
）。

　

薬
の
影
響
、
加
齢
（
か
れ
い
）、

ス
ト
レ
ス
、
喫
煙
、
飲
酒
、
口
呼
吸
、

乾
燥
し
た
空
気
、
脱
水
な
ど
で
唾
液

の
分
泌
量
が
減
少
し
ま
す
。

唾
液
の
働
き

•
口
の
中
を
き
れ
い
に
す
る

•
食
べ
物
を
消
化
す
る

•
か
む
・
飲
み
込
む
・
味
覚
を
助
け

る
•
口
の
中
の
ば
い
菌
と
た
た
か
っ
て

い
る

•
口
の
中
の
粘
膜
を
守
っ
て
い
る

•
歯
を
守
り
、
歯
の
修
復
を
し
て
い

る
•
発
声
を
助
け
る

　

唾
液
が
減
り
、
口
の
乾
燥
が
ひ
ど

く
な
る
と
、
食
物
の
飲
み
込
み
が
困

難
に
な
り
、
食
事
量
が
減
少
し
て
十

分
な
栄
養
が
取
れ
な
く
な
る
可
能
性

も
で
て
き
ま
す
。

口
の
乾
燥
を
和
ら
げ
る
方
法

•
レ
モ
ン
水
・
梅
な
ど
、
す
っ
ぱ
い

物
で
唾
液
の
分
泌
を
促
す

•
毎
食
後
の
歯
磨
き
を
徹
底
す
る

•
よ
く
か
ん
で
食
事
を
す
る

•
水
分
を
ま
め
に
取
る

※
１
日
、
約
1.5
リ
ッ
ト
ル

•
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
食
前
に
行

う
※
マ
ッ
サ
ー
ジ
法
は
、
次
回
詳
し
く

紹
介
し
ま
す
。

　

口
の
渇
き
は
、
病
気
の
重
要
な
サ

イ
ン
で
あ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

気
に
な
る
場
合
は
、
自
己
判
断
せ

ず
に
、
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
包
括
支
援
課

 

シ
リ
ー
ズ
② 

こ
ん
に
ち
は「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」で
す

お
口
の
健
康
シ
リ
ー
ズ
②

お
口
の
か
わ
き
気
に
な
り

ま
せ
ん
か
？
（
１
）

高
齢
者
虐ぎ

ゃ
く
た
い待
防
止
法

家庭内での高齢者の虐待に気づいたら・・・
　虐待に気づいた人には、市町村への通報義務があります。
虐待を止めることは、虐待をしている人のためにも必要な
ことです。

虐待の発見者 高齢者本人

通報 届出

菊池市地域包括支援センター

生命や身体に重大な
危険がある場合

高齢者の保護
施設入所・

ショートステイなど

立入り調査
必要な場合は

警察署長に援助要請
事実の確認

養護者の支援
関係機関による相談支援、
居宅サービスの提供など
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