
　空手で鍛えて、心も体も強くなろう！大人や子ども、未
経験者も大歓迎です。無料体験も随時開催。

と　き　毎週㈯ 午後７時～8時30分
ところ　中央公民館多目的研修室（隈府872番地）
参加費　3,000円／月
問●申西

にし

岡
おか

　☎080(9685）0058
Ⓜnishiokamichito@gmail.com

「空手」がオリンピック種目になりました！
空手教室練習生募集

第８回 コメダ de 夜市
ー菊池の夜遊び編ー

　毎月第４日曜日に行っている朝市を、夏季（６～８月）は
夜に時間帯をずらして実施します。菊池産の新鮮な野菜
や菊池米のほか、夜市ならではのおいしいものがずらり。
ぜひお越しください。
と　き　６月22日㈯、7月27日㈯、8月24日㈯
　　　　午後５時～9時
ところ　コメダ珈琲店熊本菊池店の駐車場
出店者　LaTo農園、お茶のナカヤマ、カフェ雑貨ｂｂ、中
原松月堂、健康農園、菊池観光物産館、つばき庵ほか
問●申コメダ珈琲店熊本菊池店 亀

かめ

崎
ざき

　☎0９６８（２４）７０６０

　なつかしい唱歌や歌謡曲などをみんなで一緒に歌い
ませんか？　心も体も元気になりますよ♪

と　き　６月２３日㈰ 午前10時30分～
ところ　中央公民館大研修室（隈府872番地）
参加費　５００円／人（飲み物付き）
申込方法　参加者の氏名、電話番号、参加人数をファクス
で連絡（Ⓕ０９６８（２４）3120 菊池さくら保育園内）。
問●申浅

あ さ

井
い

　☎080（8491）3466（留守電の場合あり）

第4回 歌ごえ喫茶 社交ダンス特別会員募集

　社交ダンスで、楽しく健康的な生活を送りませんか。
男女、年齢を問いません。初心者も大歓迎です。

と　き　６月６日㈭～毎週㈭ 午後1時30分～3時30分
ところ　泗水公民館（泗水町吉富３１８３）
参加費　1,000円／月　※1カ月無料体験あり。
申込方法　毎週㈭の講座日に会場へお越しください。
問●申泗水ダンス会 積

せ き

　☎090(3077）9979

と　き　①パート61-A ６月９日㈰ 午後1時～3時30分
　　　　②パート61-B 6月16日㈰ 午後1時～3時30分
ところ　大津町まちづくり交流センター
参加費　1,000円（当日徴収） 別途入会登録費1,000円
応募資格　①男女とも45歳以下 ②男45歳、女40歳以上
募集数　①②とも男女各10人（先着順）
申込方法　郵送（履歴書１通・写真３枚上半身葉書サイズ）
送付先　〒869-1221大津町陣内1652 江

え

藤
とう

南
な

美
み

枝
え

主　催　認定NPO法人はっぴぃ♡はっぴぃ
問●申桐

きり

原
はら

☎080（2745）7788 江
え

藤
とう

☎070（2399）9259

幸せさがし「合コン」パート61

と　き　①親子で学ぶ「こども論語塾」　毎月第2㈰
　　　　※小学生を対象としています
　　　　②歴史・文化を学ぶ「歴史講座」 毎月第3㈯
　　　　※講師：堤

つつみ

克
か つ

彦
ひ こ

先生（文学博士）
　　　　①②とも午前10時～11時30分
ところ　菊池教育会館（隈府中町81）
受講料　無料
問●申菊池教育会 坂

さか

本
もと

☎090（4716）8945　Ⓕ0968（24）1581

市民の広場

　熊本民謡「おてもやん」を楽しく学んでみませんか？

と　き　6月から15回程度を予定
ところ　旭志川辺コミュニティセンター
参加費　無料
※ 文化協会費、足袋、和装下着

などは個人負担となります。
対　象　小・中学生までの男女
代　表　松

ま つ

永
な が

莉
り

奈
な

（藤
ふ じ

間
ま

きみ奈
な

）
問●申松永　☎090(8667)8371

令和元年度文化庁伝統文化親子教室事業
日本舞踊「きみノ会」生徒募集

ボッチャやゴルフを
一緒に楽しみませんか？

　障がいのある人や高齢者、子どもでも楽しめるボッチャ
（軽いボールを投げて的に近づけるスポーツ）やゴルフ
をしませんか？ 体を動かす喜びを味わいましょう。

と　き　①ゴルフ　毎月第2㈪ 午前11時30分～
　　　　②ボッチャ　不定期
ところ　脳梗塞リハスタジオNext熊本
　　　　（合志市須屋1983-７）
問●申たんぽぽのたね 林

はやし

　☎0９0（3324）３７６４

※ 市民の広場は市民が投稿するコーナーです。
行政情報ではありません。不明な点は各問
い合わせ先へご連絡ください。

※ 投稿を希望する人は、市ホームページの申込
フォームでの申し込み、または申込書を直接、
市長公室広報交流係へ提出してください。

　【申込期間】掲載希望月の前月の1日～10日

申込フォーム
 QRコード

⇒

菊池塾に来ませんか？
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