
坂
さかた
田はるみさん

　

国
民
健
康
保
険
税
（
国
保
税)

は
、

皆
さ
ん
が
病
気
や
け
が
な
ど
で
保
険

証
を
使
っ
て
病
院
に
か
か
る
と
き
に

必
要
な
医
療
費
の
大
切
な
財
源
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
保
税
は
、
国
保
加
入
者
に
つ
き

算
定
し
た
医
療
給
付
費
分
の
保
険
税

（
以
下
「
医
療
分
」）
と
後
期
高
齢
者

支
援
金
分
の
保
険
税
（
以
下
「
支
援

金
分
」）、
そ
し
て
国
保
加
入
者
の
う

ち
40
歳
か
ら
64
歳
の
人
（
以
下
「
第

２
号
被
保
険
者
」）
に
つ
き
算
定
し
た

介
護
納
付
金
分
の
保
険
税
（
以
下
「
介

護
分
」）
の
合
算
額
と
な
り
ま
す
。

納
税
義
務
者

　

国
保
税
の
納
税
義
務
者
は
世
帯
主

に
な
り
ま
す
。
加
入
者
一
人
一
人
が

納
税
義
務
者
に
な
る
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
世
帯
主
が
国
保
の
加
入
者
で

な
い
場
合
で
も
家
族
の
中
に
国
保
の

加
入
者
が
い
る
場
合
は
、
納
税
の
義

務
を
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
な
ど
は
全
て
、
世
帯

主
宛
て
に
届
き
ま
す
。

平
成
24
年
度
の
税
率

　　

平
成
24
年
度
の
税
率
な
ど
は
表
１

平
成
24
年
度 

国
民
健
康
保
険
税

　
　
　
問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
０
６

の
と
お
り
で
す
。
昨
年
度
か
ら
の
税

率
な
ど
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

軽
減
適
用

　

所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
場
合
、

医
療
分
と
介
護
分
の
均
等
割
、
平
等

割
に
つ
い
て
の
み
、
７
割
・
５
割
・

２
割
の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
。
た

だ
し
、
所
得
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
軽
減
の
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

７
割
軽
減

　国
保
加
入
者
全
員
（
擬
制
世
帯
主

区　分 医療分 支援金分 介護分

所得割（前年中の
所得に応じて） 8.0％ 2.5％ 2.0％

均等割
（加入者１人当たり） 28,000 円 7,800 円 10,000 円

平等割
（１世帯当たり） 25,000 円 7,500 円 7,000 円

課税限度額 510,000 円 14,000 円 120,000 円

（表 1）税額＝医療分＋支援金分＋介護分（40歳～ 64歳）

を
含
む
）
お
よ
び
特
定
同
一
世
帯
所

属
者
の
所
得
の
合
計
が
、
33
万
円
以

下
の
世
帯

５
割
軽
減

　

国
保
加
入
者
全
員
（
擬
制
世
帯
主

を
含
む
）
お
よ
び
特
定
同
一
世
帯
所

属
者
の
所
得
の
合
計
が
、
33
万
円

+

24
万
５
千
円
×
世
帯
主
を
除
く
国

保
加
入
者
数
の
人
数
以
下
の
世
帯

２
割
軽
減

　

国
保
加
入
者
全
員
（
擬
制
世
帯
主

を
含
む
）
お
よ
び
特
定
同
一
世
帯
所

属
者
の
所
得
の
合
計
が
、
33
万
円

+

35
万
円
×
擬
制
世
帯
主
を
除
く
国

保
加
入
者
数
の
人
数
以
下
の
世
帯

非
自
発
的
失
業
者
に
対
す
る

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減

　

倒
産
・
解
雇
・
雇
い
止
め
な
ど
、

非
自
発
的
な
理
由
に
よ
っ
て
離
職
さ

れ
た
人
は
国
保
税
が
軽
減
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
税
務
課
ま
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　

次
の
要
件
の
全
て
に
該
当
す
る
人

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

・ 

平
成
21
年
３
月
31
日
以
降
に
離
職

し
た
人

・ 

雇
用
保
険
の
「
特
定
受
給
資
格

者
」
、
ま
た
は
「
特
定
理
由
離
職

者
」

・ 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
交
付
し
た
「
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
」
（
離
職

コ
ー
ド
が
11
、
12
、
21
、
22
、

23
、
31
、
32
、
33
、
34
の
い
ず
れ

か
に
該
当
し
て
い
る
こ
と
）
を
お

持
ち
の
人
・
離
職
日
時
点
で
65
歳

未
満
の
人

※ 

「
雇
用
保
険
特
例
受
給
資
格
者

証
」
や
「
雇
用
保
険
高
年
齢
受
給

資
格
者
証
」
を
お
持
ち
の
人
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

軽
減
内
容

　

非
自
発
的
失
業
者
本
人
の
前
年
の

給
与
所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
し
て

国
民
健
康
保
険
税
を
算
定
し
ま
す
。

※ 

前
年
中
の
所
得
が
確
定
し
て
い
な

い
場
合
は
軽
減
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
告
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
税

務
署
へ
の
確
定
申
告
書
の
提
出
、

ま
た
は
市
へ
の
市
県
民
税
申
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

軽
減
期
間 

　
離
職
日
の
翌
日
の
属
す
る
月
か
ら
、

そ
の
月
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度
末

ま
で
の
期
間
で
す
。

（
例
：
平
成
24
年
３
月
31
日
に
離
職
し

た
場
合
は
、
平
成
24
年
４
月
か
ら
平

成
26
年
３
月
31
日
ま
で
）

※ 

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
す
る
な

ど
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
と

終
了
し
ま
す
。

申
請
方
法

　
持
参
す
る
も
の

　
・「
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
」

　
・
印
か
ん

　
申
請
場
所

　
・
税
務
課

　
・
各
総
合
支
所
市
民
税
務
係

国
民
健
康
保
険
税
の
納
期
限

　

普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
）
の
人
は
、
年
間
の
税
額
を
８

期
に
分
け
て
支
払
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　
７
月
に
納
税
通
知
書
を
送
り
ま
す
。

納
付
書
で
納
め
る
人
に
は
、
１
年
間

分
の
納
付
書
を
ま
と
め
て
送
付
し
ま

す
の
で
、
納
期
ご
と
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。
口
座
振
替
の
人
は
毎
月
25

日
ご
ろ
口
座
か
ら
引
き
落
と
し
が
あ

り
ま
す
。

　

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
の
人

（
65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
み
の
世
帯
で

一
定
の
条
件
を
満
た
す
人
）
は
、
年

金
よ
り
天
引
き
と
な
り
ま
す
が
、
申

し
出
に
よ
り
普
通
徴
収
（
口
座
振
替
）

へ
の
変
更
も
で
き
ま
す
。

納期限
第１期 7月 31日（火） 第５期 11月 30日（金）

第２期 8月 31日（金） 第６期 12月 25日（火）

第３期 10月１日（月） 第７期 平成 25年 1月 31日（木）

第４期 10月 31日（水） 第８期 2月 28日（木）

納期限

仮徴収

４月

徴収

10月

６月 12月

８月 平成 25年２月

普通徴収の人の納期

特別徴収の人の納期

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
紹
介

バ
ッ
ゴ
ー

総
会

菊
池〝
ゆ
〞っ
た
り
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
設
立
に
関
わ
っ
て

新ユニフォームバッゴー

総会

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
だ
よ
り

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
だ
よ
り

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
だ
よ
り

エ
ン
ジ
ョ
イ

エ
ン
ジ
ョ
イ

エ
ン
ジ
ョ
イスポ
ー
ツ
問い合わせ先
菊池市

スポーツ推進委員
協議会広報部

☎0968（25）7234

No.20
　

４
月
11
日
、
清
流
荘
に
て
菊
池
市

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
総
会
を
行
い

ま
し
た
。「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
法
」
か
ら

「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
」
に
な
っ
て
初
め

て
の
総
会
で
す
。
本
来
な
ら
任
期
途

中
な
の
で
辞
令
交
付
は
な
い
は
ず
で

す
が
、
新
法
に
な
り
名
称
も
変
わ
っ

た
と
い
う
こ
と
で
、
各
委
員
が
新
し

い
辞
令
を
頂
き
ま
し
た
。

　

法
が
変
わ
っ
て
具
体
的
に
は
ど
う

変
わ
っ
て
い
く
の
か
、
ま
だ
私
た
ち

　

約
15
㌢
角
の
ビ
ー
ン
バ
ッ
グ
を
、

傾
斜
し
た
ボ
ー
ド
に
向
か
っ
て
ア
ン

ダ
ー
ス
ロ
ー
で
投
げ
、
得
点
を
競
う

ゲ
ー
ム
で
す
。 

　

50
歳
を
過
ぎ
て
仲
間
と
マ
ラ
ソ
ン

に
初
挑
戦
し
た
沖
縄
。
練
習
は
つ
ら

い
け
れ
ど
、
完
走
し
た
充
実
感
や
、

仲
間
と
囲
む
名
物
料
理
や
ビ
ー
ル
は

最
高
だ
ね
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を

し
て
い
る
と
、
大
会
の
運
営
や
地
元

の
盛
り
上
が
り
な
ど
が
気
に
な
る
。

地
域
と
行
政
が
一
体
感
の
あ
る
大
会

は
、
走
っ
て
い
て
も
楽
し
く
て
不
思

議
に
疲
れ
な
い
の
だ
。
人
気
の
あ
る

大
会
に
は
、
遠
方
で
も
参
加
し
て
み

た
い
。
熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
費

１
万
円
を
出
費
し
た
が
、
２
回
目
も

走
り
た
い
と
思
え
る
大
会
と
な
っ
た
。

　

ジ
ョ
ギ
ン
グ
は
、
１
番
手
軽
に
で

き
る
運
動
だ
。
目
標
は
「
ピ
ン
ピ
ン

コ
ロ
リ
」
の
人
生
。
楽
し
み
な
が
ら

の
体
力
作
り
に
は
、
時
間
も
経
費
も

要
ら
な
い
か
も
・
・
・
。

         　
　
　
　
　
（　
Ｍ
・
Ｎ　
）

に
は
見
え
て
き
ま
せ
ん
。「
体た

い
し指
」
と

略
し
て
い
た
名
称
も
ど
う
な
る
の

か
？　

総
会
で
の
話
題
も
、
そ
の
あ

た
り
の
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。

委
員
の
つ
ぶ
や
き

　去る３月 18日菊池“ゆ”ったりスポーツクラ
ブの設立総会が行われ、４月より活動を始めて
います。総合型地域スポーツクラブとして生ま
れたクラブの名前は、菊池温泉の「湯」と、気
長にスポーツを楽しもうという「ゆったり」を
掛けています。私は、設立準備委員として２年
間活動してきました。毎月会議を行い、クラブ
の目標、理念などについて話し合ったり、スポー
ツに関する市民アンケート調査をして、実施す
る種目の検討も行いました。また、すでに実施
されているクラブへ出向いて研修も行いました。
　スポーツ推進委員を中心に活動を始めて３カ
月が過ぎました。現在、教室を６講座、サーク
ル活動を５種目行っています。会員数は目標の
半分足らずです。まだまだ周知不足のようです。
もっと会員を増やす努力と工夫をしていかなけ
ればならないと思っています。会員が増えると
講座やサークルも増えて、クラブの魅力も増す
と思います。皆さん、“ゆ”ったりスポーツクラブ
の会員になって、運動不足を解消しませんか？
　運動能力アップを図るジュニアの講座では、
日体協の資格を持った講師が指導しています。
無料体験実施中！参加お待ちしています。

　

全
国
や
県
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会
な
ど
の
動
き
を
見
な
が
ら
、

歩
調
を
合
わ
せ
て
い
く
こ
と
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、職
務
に
つ
い
て
は
、「
ス
ポ
ー

ツ
推
進
の
た
め
の
事
業
の
実
施
に
係

る
連
絡
調
整
の
職
務
」
が
明
記
さ
れ
、

「
企
画
・
立
案
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
の
役
割
」
が
我
々
に
強
く
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
意
味
で
、

今
年
発
足
し
た
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
が
し
っ
か
り
と
軌
道
に
乗

る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
も
、
我
々

の
大
き
な
職
務
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

新
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム

　

総
会
で
、
菊
池
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
全
員
で
統
一
し
た
服
を
作
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。半
袖
の
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
で
、
今
流
行
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
「
く

ま
モ
ン
」
が
あ
し
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

濃
い
ピ
ン
ク
と
、
色
鮮
や
か
で
す

の
で
目
立
つ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
を
見
か
け
た
ら
、
一
声

掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

台
上
に
ビ
ー
ン
バ
ッ
グ
が
乗
れ
ば

１
点
、
ホ
ー
ル
に
入
れ
ば
３
点
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
競
技
に
男
女
差
、

年
齢
差
な
ど
が
ほ
と
ん
ど
な
い
の
も

魅
力
で
す
。
ボ
ー
ド
間
の
距
離
を
調

節
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ま
さ
に
バ

リ
ア
フ
リ
ー
の
ゲ
ー
ム
と
な
り
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
コ
ー
ナ
ー

競
技
だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
ス
ポ
ー

ツ
、
パ
ー
テ
ィ
ー
ゲ
ー
ム
な
ど
幅
広

い
用
途
に
対
応
で
き
る
お
勧
め
の
競

技
で
す
。
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