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菊文館 菊池市文化会館

菊老福 菊池老人福祉センター

児童セ 児童センター
西部セ 西部市民センター
健相室 健康相談室
菊多Ｇ
菊福館

菊池公園多目的グラウンド
菊池市福祉会館

旭憩家 旭志老人憩いの家
旭　公
旭　図

旭志公民館
旭志図書館

泗支所 泗水支所
泗　公 泗水公民館

泗　ホ
泗　図

泗水ホール
泗水図書館

七多セ七多セ七多セ
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七支所 七城支所
七城多目的研修センター

七　公
七　図

七城公民館
七城図書館

七総Ｇ 七城総合グラウンド
旭支所 旭志支所

七多セ
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デ
タ
ポ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！　
Ｒ
Ｋ
Ｋ
テ
レ
ビ
の
住
民
情
報
サ
ー
ビ
ス
「
デ
タ
ポ
ン
」
で
は
、
市
の
最
新
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

▼
利
用
方
法　
①
Ｒ
Ｋ
Ｋ
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
選
局　
②
リ
モ
コ
ン
の
「
ｄ
ボ
タ
ン
」
を
押
す　
③
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
「
デ
タ
ポ
ン
」
を
選
択

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
7/30 7/31 1

●毎日おはなし会
�～8/26まで
11:00～泗　図

2
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

3 4 5
◆きくち夏まつり
17:30 ～
菊池市民広場一帯

6
◆くまもと・みん
なの川と海づくり
デー�　
7:00 ～9:00
竜門ダムエントラ
ンス広場

7
●育児相談
9:30 ～10:30

（受付）西部セ

8
■年金出張相談
9:30 ～15:00

（要予約）菊池市役所
●６・７カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）旭憩家

9
■弁護士相談
9:00 ～12:00

（要予約）七多セ
■行政無料相談
10:00 ～12:00
七多セ
●１歳６カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）泗支所
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

10
●３・４カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）西部セ

11 山の日 12
◆ヤマメのつかみ
取り�　10:30 ～
菊池市民広場前
●しすいっ子童話会
のおはなし会
11:00 ～泗　図
●夏休み工作教室
13:30 ～15:30
旭　図

13 14
◆第８回しすい孔
子公園映画まつり�
14:30開場泗　公
◆しすい孔子公園
夏まつり�
17:00 ～
孔子公園

15
■認知症サポーター
養成講座�
14:00 ～菊福館

16
■年金出張相談
9:30 ～15:00

（要予約）菊池市役所
●サマーコンサート
�18:30 ～20:00
泗　図
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

17
●３・４カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）旭憩家
■第２回菊池市もの
づくり販売勉強会�
13:30 ～15:00
泗　公

18
●３歳児健診 
13:10 ～13:30

（受付）菊文館
■男女共同参画専
門委員相談�
13:30 ～16:30

（要予約）菊池市役所

19
●旭志おはなし会
13:30 ～旭　図
●古典を楽しむ会
14:00 ～泗　図
◆第51回菊池まち
づくり道場
19:00 ～　松倉邸

20
●お楽しみ会
14:00 ～泗　図

21
●七城おはなし会
11:00 ～七　図

22
■年金出張相談
9:30 ～15:00

（要予約）菊池市役所
●６・７カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）西部セ
■もの忘れ相談会�
13:30 ～16:00

（要予約）高齢支援課

23
■弁護士相談
9:00 ～12:00

（要予約）菊池市役所
■行政無料相談
10:00 ～12:00
菊池市役所
●１歳６カ月児健診
13:10 ～13:30

（受付）泗支所
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

24
■認知症介護家族
のつどい�
13:30 ～15:30
菊老福

25
●おはなしの部屋
11:00 ～泗　図
●３歳児健診 
13:10 ～13:30

（受付）菊文館

26
●しすいっ子童話会
のおはなし会
11:00 ～泗　図
◆菊少農っ子
プロジェクト１�
～8/27まで

（要申込）
菊池少年自然の家ほ
か

27
◆軽トラ朝市
歩き愛です
7:30 ～11:30
迎町・中央通・立町
◆菊池ふれあいレ
ガッタ大会
9:45 ～
斑蛇口湖ボート場

28
■納税相談夜間窓口
�　～9/1まで
～20:00税務課

29
●育児教室
9:30 ～10:00

（受付）西部セ

30
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

31
●２歳児歯科健診
13:10 ～13:40

（受付）菊文館

9/1 9/2
■第18回きくち市
民フォーラム�
9:30 ～11:30
西部セ

9/6
■弁護士相談
9:00 ～12:00

（要予約）泗支所
■行政無料相談
10:00 ～12:00
泗支所
■窓口延長

（各種証明書の発行）
～20:00市民課

9/3
◆魅力アップセミ
ナー⑯
13:00 ～16:00

（要申込）Space 

9/4 9/5 9/7 9/8
●３歳児健診 
13:10 ～13:30

（受付）菊文館

9/9
◆インターナショ
ナル・ファン・デイ�
10:30集合

（要申込）
菊池市役所正面玄
関前

▼
菊
高
野
球
部
、
熊
工
戦
の
最

終
回
。「
あ
と
一
人
」「
俺
ら
が

つ
い
て
る
ぞ
」
の
声
が
飛
び
交

う
応
援
席
。
選
手
と
観
客
が
一

体
に
な
っ
た
姿
に
感
動
し
ま
し

た
。
な
お
表
紙
の
写
真
は
、
相

手
の
応
援
団
が
占
め
る
三
塁
側

ス
タ
ン
ド
か
ら
撮
影
し
た
一
枚
。

菊
高
の
撮
影
と
バ
レ
な
い
よ
う
、

注
意
を
払
い
な
が
ら
…
。 

伊
藤

▼
５
年
前
に
書
い
た
市
内
３
高
の

部
活
動
の
特
集
記
事
を
久
し
ぶ
り

に
読
み
返
し
ま
し
た
。
す
る
と
、

４
月
に
入
庁
し
た
新
入
職
員
の
顔

と
名
前
が
。
早
速
本
人
に
伝
え
る

と
、
当
時
の
こ
と
を
よ
く
覚
え
て

く
れ
て
い
て
昔
話
に
花
が
咲
き
ま

し
た
。
こ
う
し
て
一
緒
に
仕
事
が

で
き
る
の
は
感
慨
深
い
で
す
。
そ

り
ゃ
歳
も
取
る
は
ず
だ
…
。
野
中

▼
今
年
も
夏
祭
り
の
季
節
が
や

っ
て
き
ま
し
た
。
８
月
５
日
は

き
く
ち
夏
ま
つ
り
、
14
日
に
は

し
す
い
孔
子
公
園
夏
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
ど
ち
ら
の
祭

り
も
フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は
、
大
小

色
と
り
ど
り
の
花
火
が
夜
空
を

輝
か
せ
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ

会
場
で
迫
力
満
点
の
花
火
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。　
　
　

  

楳
田

印
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敷
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印
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株

式
会

社
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／

シ
モ
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印

刷
株

式
会
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まちの未来のために
菊池市の公共施設マネジメントvol1

健康だより
脂質異常症を予防しよう

菊池人
井藤和俊さん

自分とまちの魅力を磨く
魅力アップセミナー

菊池のどんぶりスタンプラリー
ご当地グルメで地産地消

広報きくち

最高の仲間と最高の舞台へ



Contents ～今月号の掲載項目～Contents ～今月号の掲載項目～

６月末の人の動き
人　口 前月比

総人口：49,464 人 11
　 菊池：24,703 人 － 9
　 七城： 5,314 人 － 11
　 旭志： 4,648 人 － 9
　 泗水：14,799 人 40
男　性：23,745 人 － 3
女　性：25,719 人 14
世　帯： 18,919 世帯 10

年齢別人口 
0 ～
14 歳 6,493 人 13%

15 ～
64 歳 27,429 人 56%

65 歳
以上 15,542 人 31%

「菊池人」
希望者を募集します
　新しいことに挑戦している
人、 伝 統 を 受 け 継 い で い る 人
な ど、 菊 池 で 頑 張 っ て い る 人
を 募 集 し ま す。 本 市 在 住 で あ
れば自薦・他薦は問いません。
詳しくは市長公室まで問い合
わせてください。
問い合わせ先
　市長公室広報交流係
　☎ 0968（25）7252

七城走ろう会

井藤和俊さん

1_ 中心になって編集した七城走ろう会 30 周年記念誌。現在、会は 39 年目。40 周年
記念誌の編集を進めている　2_ メンバーは週に１度のペースで鴨川公園に集まり、ラン
ニングを楽しむ　3_ 地区の公民館で地域住民と健康づくり体操

２１ ３

　
「
人
に
支
え
ら
れ
て
き
た
人
生
だ
っ
た
。

定
年
後
は
恩
返
し
を
し
た
く
て
」。
高
齢
者

支
援
、
地
域
住
民
の
健
康
活
動
、
市
民
目
線

の
図
書
館
づ
く
り
―
。
地
域
の
た
め
身
を

捧
げ
る
人
生
を
貫
い
て
い
る
。

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
の
愛
好
者
で
結
成
す
る
「
七

城
走
ろ
う
会
」
に
所
属
。
平
成
19
年
か
ら
８

年
に
わ
た
り
会
長
を
務
め
る
傍
ら
、
多
く
の

地
域
支
援
活
動
に
取
り
組
む
。
家
に
こ
も
り

が
ち
な
高
齢
者
に
声
か
け
し
て
外
出
の
機
会

を
つ
く
っ
て
い
る
ほ
か
、
健
康
づ
く
り
体
操

を
覚
え
て
公
民
館
で
住
民
に
教
え
る
な
ど
、

地
域
の
架
け
橋
と
し
て
活
躍
。「
み
ん
な
に

健
康
で
楽
し
い
生
活
を
送
っ
て
も
ら
い
た
く

て
」
と
、
笑
み
を
浮
か
べ
る
。

　

市
が
図
書
館
の
計
画
を
構
想
し
た
際
も
、

市
民
を
思
い
奔
走
。
当
初
は
２
階
だ
っ
た
図

書
館
に
対
し
、「
お
年
寄
り
や
子
ど
も
の
こ

と
を
考
え
た
ら
１
階
に
な
い
と
不
便
」
と
指

摘
し
た
。「
菊
池
の
図
書
館
を
考
え
る
市
民

の
会
～
現
・
菊
池
市
図
書
館
友
の
会
」
を
知

人
と
立
ち
上
げ
、
市
民
目
線
の
意
見
を
議
会

に
提
出
。
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
構
想
に
つ

な
が
っ
た
。「
少
し
で
も
使
い
や
す
い
図
書

館
に
し
た
い
一
心
だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。

　

昨
年
７
月
に
右
足
を
骨
折
。
３
カ
月
の
入

院
や
リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
、
今
年
４
月
か
ら
再

び
走
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
季
節
の
移
り

変
わ
り
を
楽
し
め
る
し
、
人
間
的
な
仲
も
深

ま
る
の
が
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
魅
力
。
徐
々
に
距

離
を
伸
ば
し
て
、
ま
た
長
い
距
離
を
走
り
た

い
よ
」
と
前
を
見
据
え
る
。「『
地
域
に
貢
献

す
る
走
ろ
う
会
』
を
テ
ー
マ
に
、
今
後
も
活

動
し
て
い
き
た
い
」。
縁
の
下
の
力
持
ち
と

し
て
、
地
域
の
た
め
に
走
り
続
け
る
。

Hot 
in

fo
rm

ation

今月の表紙
夏の大会で旋風を巻き起こ
した菊高野球部。エースと
してマウンドを守り続けた
宮本辰生投手が力投する姿
です。「大会中は調子が良
かった。熊工戦は甲子園常
連校の迫力ある応援を聞き
ながら投げたので、自分も
甲子園で試合をしているよ
うに感じて本当に楽しかっ
た」と振り返りました。

Contents ～今月号の掲載項目～Contents ～今月号の掲載項目～
3 菊池人　井藤和俊さん

4 特集　青春 ∞ 無限大
10 菊池市の公共施設マネジメント vol１

12 菊池のどんぶりスタンプラリー
14
15

輝けきくち
エンジョイスポーツ

16
17

魅力アップセミナー
国民年金情報

18
健康だより
脂質異常症を予防しよう
献血にご協力ください／歯ッピーキッズ

20
21

文芸きくち
図書だより

22
23

シリーズ文教の偉人／人権・同和教育シリーズ
菊池夢美術館情報／わいふ一番館だより
ふるさと緑の便り 菊池グリーンツーリズム
はい！こちら菊池市消費生活センターです！

24

～

33

情報つう
▼お知らせ
節水で地下水を守りましょう／衆議院小選挙区の区割りが変わりま
した／児童扶養手当などの現況届を提出しましょう／ひとり親家
庭などの子どもたちの学習を応援します／土砂災害特別警戒区域
住宅移転・再建支援／大雨の被災者の皆さんへ電気料金などの特
別措置／教育・公平・選挙管理委員会委員と監査委員を紹介しま
す／限度額適用認定証の申請（更新）を受け付けます／歯周疾患
検診（歯と歯ぐきの検診）／日頃プラグを抜かない電気製品はト
ラッキング現象に要注意／ピロリ菌を除菌しましょう／ 24 時間テ
レビチャリティー募金／菊池市は非核・平和宣言都市です／建物
を新築・増築・取り壊した人は届け出が必要です／知っていますか？
建退共制度／くるみん認定で子育てサポート企業へ／来年４月か
ら無期労働契約への転換申し込みが本格化／ミツバチに対する農
薬危害防止／豊かな森林を次の世代へ熊本県水とみどりの森づく
り税／８月の「税」の納期限８月 31 日㈭／介護予防ミニ講座

▼募集
明るい選挙啓発作品コンクール作品募集／職業訓練コース／菊芋
ヤーコン統一ロゴマークを公募します／熊本県職員・警察官採用
試験／平成 30 年度農業大学校新規就農支援研修生募集／第 19
回熊日旗菊池市民ナイター野球大会参加チーム募集／九電ファミ
リー川柳コンテスト／２０１７「肥後の水とみどりの愛護賞」募集／
／第３回癒しの里の手しごと展作品募集／その他

▼相談・講演講習
認知症介護家族のつどい／もの忘れ相談会／納税相談夜間窓口を
開設します／男女共同参画専門委員相談／熊本県子ども・若者総
合相談センター無料出張相談会／こころの相談／ 24 時間震災問
題・借金・生活保護１１０番／第２回菊池市ものづくり販売勉強会
を開催します／認知症サポーター養成講座／第 18 回きくち市民
フォーラム

▼イベント・市民の広場・その他
大 学 通 信 教 育 合 同 入学 説 明 会／女子ハンドボール国 際 大 会

「JAPAN CUP 2017」／ヤマメのつかみ取り／菊少農っ子プロジェ
クト１／オートポリスイベント「ご近所パス」無料招待／インターナ
ショナル・ファン・デイ／くまもと・みんなの川と海づくりデー／平
成 29 年度菊池市市民会館自主事業「マルタ 七人のサムライジャ
ズ」／しすい孔子公園夏まつり・映画まつり／お詫びと訂正／飼い
主のモラル あなたは大丈夫ですか？

34
35

地域おこし協力隊を紹介します！／シリーズ菊池の企業
きくちっ子だより

36 TOPICS ～まちの話題～
38
39

市長からのメッセージ／休日在宅当番医
ハッピーバースデー

人の喜ぶ顔が
生きがい

Profile　いとう・かずとし
昭和 18 年 11 月 22 日生まれ。平成３年に家族の
面倒を見るため、大学入学とともに離れた故郷へ
約 30 年ぶりに帰郷。同時に七城走ろう会に加入
し、地域のために奔走している。趣味は登山、読書。
歴史小説や経済関係の書物が好き。梶迫在住。73歳。

菊池市副市長に
芳野勇一郎さんが就任しました

　菊池市副市長就任式が７月３日、市役所であ
り、芳野勇一郎さんが副市長に就任しました。

芳野勇一郎副市長

Profile　よしの・ゆういちろう
昭和 32 年１月 23 日生まれ。昭和 54 年４月通商
産業省福岡通商産業局（現九州経済産業局）入局。
国際部国際企画調査課長、総務企画部参事官（中小
企業経営革新・金融担当）、地域経済部技術企画課長、
経済産業省地方調整室長補佐、産業部産業課長、国
際部国際化調整企画官、産業部次長、産業部長、地
域経済部長などを歴任し平成 29 年３月に退職。趣
味は歴史探訪。休日にはさまざまな歴史・文化遺産
などを訪ね歩き、はるか昔の人々の暮らしや文化な
どに思いをはせている。富の原東区在住。60 歳。

菊池には素晴らしい
地域資源がたくさん
あります。大好きな
ふるさと菊池の新た
な発展に向け、市民
の皆さまと一緒に取
り組んでまいります。
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９
月
に
開
催
さ
れ
る
全
国
高

等
学
校
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
選

抜
大
会
に
向
け
、平ひ

ら

山や
ま

美み

夢ゆ

さ

ん
、有あ

り

馬ま

伊い

吹ぶ
き

さ
ん
、藤ふ

じ

木き

あ

ゆ
さ
ん
、中な

か

川が
わ

み
な
み
さ
ん
の

４
人
が
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
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渡
わた

邉
なべ

和
かず

雄
お

監督

　

昨
年
４
月
に
社
会
人
野

球
の
指
導
者
と
し
て
豊
富
な

実
績
を
持
つ
渡わ

た

邉な
べ

和か
ず

雄お

監
督

が
就
任
。
今
年
５
月
の
Ｎ
Ｈ

Ｋ
旗
大
会
で
は
九
州
学
院
に

次
ぐ
準
優
勝
に
輝
く
旋
風
を

巻
き
起
こ
し
ま
し
た
。

　

夏
の
選
手
権
熊
本
大
会
で
は
、

３
回
戦
で
第
２
シ
ー
ド
の
熊
本

工
業
高
校
と
対
戦
。
春
の
甲
子

園
に
出
場
し
た
強
豪
を
４

－

３

で
破
る
大
金
星
を
あ
げ
、24
年
ぶ

り
の
ベ
ス
ト
８
に
進
出
し
ま
し
た
。

ベ
ス
ト
４
を
賭
け
た
八
代
高
校
と

の
戦
い
は
惜
し
く
も
敗
れ
ま
し
た

が
、菊
池
に
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
を
与

え
る
野
球
部
ナ
イ
ン
の
見
事
な
戦
い

ぶ
り
に
、ス
タ
ン
ド
か
ら
は

大
き
な
拍
手
が

鳴
り
止
み
ま
せ

ん
で
し
た
。

9 82017 August広報きくち2017 August広報きくち



　
上
記
グ
ラ
フ
は
、
市
町
村
合
併
前
か

ら
の
公
共
施
設
の
整
備
状
況
を
グ
ラ
フ

化
し
た
も
の
で
す
。
上
下
水
道
イ
ン
フ

ラ
施
設
の
建
物
を
含
む
公
共
施
設
は
、

「
菊
池
市
公
共
施
設
白
書
」
作
成
時
の

平
成
27
年
３
月
31
日
現
在
の
デ
ー
タ
で

３
３
０
施
設
、
１
０
５
８
棟
と
な
り
、

そ
の
総
延
床
面
積
は
43
万
８
１
３・
９

平
方
メ
ー
ト
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
保
有
総
量
は
、
他
の
自
治
体
と

比
較
し
て
も
多
く
、
安
易
な
改
修
で
現

状
の
ま
ま
維
持
す
れ
ば
、
次
世
代
に
負

担
を
強
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
↖

　

経
年
別
の
延
床
面
積
は
、
築
10
～
19
年
が
35
・

７
％
と
最
も
多
く
、
次
に
築
30
～
39
年
が
30
・
５
％

と
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
10
年
間
で
見
る
と

約
５
割
超
の
公
共
施
設
が
築
30
年
以
上
に
な
る
こ

と
か
ら
、
さ
ら
な
る
老
朽
化
施
設
の
増
加
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。

共
施
設
は
、
私
た
ち
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の

場
と
し
て
、
ま
た
、
欠
か
せ
な
い
生
活
基
盤

と
し
て
、高
度
成
長
期
な
ど
に
集
中
し
て
整
備
さ
れ
、

皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
豊
か
に
し
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
老
朽
化
が
進
ん
だ
施
設
も
多
く
、
維
持

管
理
費
用
や
改
修
・
建
て
替
え
費
用
の
増
加
が
今
後

の
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
社
会

環
境
の
変
化
も
あ
り
、
地
域
の
特
性
に
応
じ
た
公
共

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
安
定
し
た
財
政
運
営
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
市
が
保
有
す
る
公
共
施

設
を
総
合
的
に
把
握
し
、
適
切
な
財
政
運
営
と
連
動

さ
せ
た
管
理
運
営
を
行
う
「
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
」
の
推
進
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
多
く
の
施
設
が
合
併
前
の
４
市
町
村
で
整

備
さ
れ
た
施
設
を
受
け
継
い
で
い
る
た
め
、
施
設
機

能
が
重
複
し
て
い
ま
す
。
合
併
に
よ
る
広
域
的
観
点

か
ら
、
各
市
町
村
で
整
備
さ
れ
た
類
似
施
設
の
重
複

投
資
を
解
消
し「
行
政
運
営
の
効
率
化
と
基
盤
強
化
」

を
図
る
と
い
う
、
市
町
村
合
併
の
メ
リ
ッ
ト
を
実
行

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
市
で
は
、
総
務
省
か
ら
の
要
請
を
受
け
て
「
公
共

施
設
等
総
合
管
理
計
画
（
施
設
白
書
を
含
む
）」
を
、

平
成
27
～
28
年
度
で
策
定
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
↘

　

上
記
グ
ラ
フ
は
、
今
後
40
年
間
を

見
据
え
、
公
共
施
設
の
改
修
・
更
新

に
か
か
る
費
用
（
更
新
投
資
額
）
の

試
算
で
す
（
上
下
水
道
イ
ン
フ
ラ
施

設
の
建
物
は
除
く
）。

　

施
設
の
建
築
か
ら
30
年
経
過
後
に

大
規
模
改
修
、
60
年
経
過
後
に
建

替
え
を
想
定
し
、
今
後
40
年
間
で
約

１
３
５
６
億
３
千
万
円
（
年
平
均
で

約
33
億
９
千
万
円
）
の
更
新
投
資
額

が
必
要
に
な
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。

　

し
か
し
、
市
が
過
去
に
公
共
施
設

の
改
修
な
ど
に
支
出
し
た
費
用
の

平
均
（
更
新
投
資
可
能
額
）は
、
約

17
億
９
千
万
円
で
更
新
投
資
額
の
年

平
均
の
約
５
割
し
か
な
く
、
こ
れ
ま

で
と
同
様
に
更
新
を
行
え
ば
、
残
り

５
割
の
施
設
は
改
修
な
ど
が
難
し
く

な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
で
は
、

現
状
と
課
題
を
踏
ま
え
、
将
来
に
わ

た
り
公
共
施
設
を
維
持
し
、市
民
サ
ー

ビ
ス
の
維
持
・
向
上
を
図
る
た
め
の

基
本
方
針
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

◇�

広
報
き
く
ち
９
月
号
で
は
、
公
共
施

設
等
総
合
管
理
計
画
の
基
本
方
針
な

ど
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇�

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課

☎
０
９
６
８（
25
）７
２
０
５

菊
池
市
の
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

市
で
は「
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画（
施

設
白
書
を
含
む
）」を
策
定
し
ま
し
た
。
そ
の

内
容
を
掲
載
し
ま
す
。

公

他の自治体と比較して
どうなの？

Q

A

Q

A

菊池市公共施設の過去整備量

vol.1

公共施設の将来更新投資額の試算

公
共
施
設
や
イ
ン
フ
ラ
施
設
の

老
朽
化
対
策
が
大
き
な
課
題

総延床面積 430,813.9㎡は、市民１
人当たり 8.58㎡（約５畳分）となり、
全国平均 3.77㎡を大きく上回って
います。県内 14 市の中でも１番多
い面積です。市の財政規模に応じ
た、保有総量の検証が必要です。

■農林業施設
　27.8％のうち、七城地区の
農業用ハウス約 70,000㎡は
平成 28 年４月１日に払い下
げを行いました。その面積
を除くと農林業施設の割合
は 12.9％になります。

大分類別の公共施設の割合
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菊池温泉

泗水温泉

どんでん返し（味噌汁付） 【限定20食】
2つで 800円（税込） １つで 450円（税込）
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ご
あ
い
さ
つ

　
　
　

  

推
進
委
員
会
長　
光み

つ

掘ぼ
り

善よ
し

敎の
り

　

青
少
年
育
成

推
進
員
会
議
で

会
長
に
再
任
さ

れ
ま
し
た
光
堀

で
す
。
と
は
言
う
も
の
の
、
コ
カ
リ

ナ
や
法ほ

螺ら

を
吹
く
以
外
は
何
の
取
り

柄
も
な
く
、
白は

く

墨ぼ
く

や
指
揮
棒
よ
り
重

い
物
は
持
っ
た
こ
と
が
な
い
非
力
で
、

頼
り
な
い
会
長
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
冗
談
は
さ
て
お
き
、各
校
区（
地
区
）

か
ら
選
出
さ
れ
た
34
人
の
推
進
員
は
、

そ
の
名
の
通
り
青
少
年
育
成
市
民
会

議
の
事
業
を
一
手
に
担
い
、
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
そ
の
活
動
の
様
子
は
年
３

回
、
こ
の
広
報
き
く
ち
の
紙
面
に
、

青
少
年
育
成
推
進
員
だ
よ
り
「
輝
け

き
く
ち
」
と
し
て
掲
載
し
ま
す
の
で
、

目
を
通
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
。

　

次
代
を
担
う
、
青
少
年
の
健
や
か

な
成
長
を
願
っ
て
、
推
進
員
み
ん
な

で
頑
張
る
覚
悟
で
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問い合わせ先
菊池市教育委員会

生涯学習課内
☎ 0968（25）7232

青
少
年
育
成
推
進
員
だ
よ
り

No.43

菊
之
池
校
区
活
動
報
告

　

菊
之
池
校
区
青
少
年
健
全
育
成
会

議
で
は
、
次
の
よ
う
な
活
動
を
中
心

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

○�

イ
チ
ゴ
デ
ー
（
１
日
と
15
日
の
登

校
見
守
り
）

○
郷
土
料
理
作
り
（
５
年
生
対
象
）

○
中
３
を
送
る
会

平
成
29
・
30
年
度
推
進
員
紹
介

会　
長　
光
堀
善
敎
（
隈
府
）

副
会
長　
柱は

し
ら

松ま
つ

香か

澄す
み

（
龍
門
）　

副
会
長　
江え

藤と
う

継け
い

喜き

（
七
城
）

副
会
長　
工く

藤ど
う

清き
よ

子こ

（
旭
志
）

副
会
長　
宮み

や

﨑ざ
き

賢け
ん

一い
ち

郎ろ
う

（
泗
水
）

広
報
委
員
長　
佐さ

さ々

木き

大だ
い

司じ

（
隈
府
）

広
報
副
委
員
長
馬ば

場ば

義よ
し

典の
り（

菊
池
北
）

研
修
委
員
長　
宮み

や

川が
わ

淳じ
ゅ
ん

一い
ち

（
戸
崎
）

研
修
副
委
員
長　
伊い

藤と
う

文あ
や

子こ

（
泗
水
）

菊
池
北
中
校
区

・
小こ

林ば
や
し

東と

洋よ

一か
ず　

・
宮み

や

本も
と

惠え

美み

子こ

・
原は

ら

田だ　
理お

さ
む　

　
・
渡わ

た

邊な
べ

順じ
ゅ
ん

一い
ち

・
松ま

つ

永な
が

幸ゆ
き

雄お　
　
・
小お

畑ば
た

良り
ょ
う

一い
ち

菊
池
南
中
校
区

・
岡お

か

本も
と

雄ゆ
う

治じ　
　
・
山や

ま

口ぐ
ち

誠せ
い

二じ

・
小お

山や
ま

勝か
つ

子こ　
　
・
松ま

つ

岡お
か

貴た
か

博ひ
ろ

・
崎
村
弥
生　
　
・
岩い

わ

下し
た

祐ゆ
う

ニじ

・
黒く

ろ

田だ

浩こ
う

一い
ち

郎ろ
う　

・
上う

え

村む
ら

繁し
げ

巳み

・
栗く

り

秋あ
き

真ま

由ゆ

美み

七
城
中
校
区

・
渡わ

た

辺な
べ

栄え

美み

子こ　
・
怒ぬ

留る

湯ゆ

芳よ
し

隆た
か

・
村む

ら

上か
み

艶つ
や

子こ

旭
志
中
校
区

・
平ひ

ら

山や
ま

岳た
け

樹き　
　
・
中な

か

村む
ら

ユ
ミ
子こ

・
森も

り　
容よ

う

子こ

泗
水
中
校
区

・
栗く

り

山や
ま

智と
も

子こ　
　
・
中な

か

村む
ら

絵え

美み

・
岩い

わ

下し
た

和か
ず

憲の
り　

　
・
坂さ

か

崎ざ
き

聡さ
と

子こ

　
「
平
成
30
年
度
末
に
熊
本
市
を
除
く

全
て
の
小
学
校
の
運
動
部
は
社
会
体

育
へ
移
行
す
る
」
と
い
う
熊
本
県
教

育
委
員
会
の
方
針
を
受
け
、
菊
池
市

に
お
い
て
も
部
活
動
廃
止
の
方
向
で

協
議
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
か
ら
泗
水
地
区
が
モ
デ
ル

地
区
と
な
り
、
泗
水
小
学
校
、
泗
水

東
小
学
校
、
泗
水
西
小
学
校
の
部
活

動
が
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
学
校
主
体
で
運
営
し
て
い
た
部
活

動
は
な
く
な
り
、
継
続
し
た
い
児
童

は
、
保
護
者
と
相
談
の
上
、
民
間
や

総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
に
個

人
で
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

泗
水
地
区
で
は
、
こ
の
移
行
を
で

き
る
だ
け
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う

に
、
移
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
協
議

を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
部

活
動
を
し
て
い
な
か
っ
た
児
童
や
、

地
域
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
へ
の
加
入
を

悩
ん
で
い
る
児
童
に
対
し
、
運
動
の

機
会
を
奪
っ
て
し
ま
う
こ
と
の
な
い

よ
う
、
各
小
学
校
の
体
育
館
を
利
用

し
て
「
総
合
運
動
ク
ラ
ブ
」
を
立
ち

上
げ
、
週
に
１
度
活
動
を
行
っ
て
い

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
だ
よ
り

エ
ン
ジ
ョ
イス
ポ
ー
ツ
問い合わせ先

菊池市
スポーツ推進委員

協議会広報部
☎0968（25）7234

No.38

あ
な
た
の
ス
ポ
ー
ツ
と
の
出
会
い
は
い

つ
で
す
か
？

　
「
意
識
し
な
が
ら
や
る
」
と
い
う
の

は
、
学
校
の
体
育
の
授
業
や
陸
上
大
会

な
ど
で
経
験
さ
れ
て
い
る
か
な
と
思
い

ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
、
運
動
会
と
は

何
で
し
ょ
う
か
？　
ス
ポ
ー
ツ
？　
こ

こ
で
、
素
晴
ら
し
い
行
事
を
紹
介
し
ま

し
ょ
う
。
５
月
21
日
に
開
催
さ
れ
た
、

菊
池
北
中
学
校
と
菊
池
北
小
学
校
の
合

同
運
動
会
で
す
。
最
初
は
、
合
同
と
い

う
点
に「
お
や
？
」と
思
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
観
戦
し
た
と
こ
ろ
、
と
て
も
よ
く

考
え
ら
れ
た
運
動
会
だ
と
感
じ
ま
し

た
。
ト
ラ
ッ
ク
の
広
さ
を
小
学
生
と
中

学
生
で
変
え
て
あ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

種
目
も
よ
く
練
ら
れ
た
も
の
で
し
た
。

　
観
戦
前
は
、
小
学
校
低
学
年
の
子
ど

も
た
ち
に
は
負
担
に
な
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が

ど
っ
こ
い
、
み
ん
な
目
を
輝
か
せ
て
楽

し
そ
う
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

ま
す
。

総
合
運
動
ク
ラ
ブ
と
は

　

特
定
の
ス
ポ
ー
ツ
を
指
導
す
る
の

で
は
な
く
、
小
学
生
に
必
要
な
運
動

能
力
の
取
得
と
向
上
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
組
ま
れ
て
お
り
、

指
導
資
格
を
持
っ
た
指
導
者
が
責
任

を
持
っ
て
指
導
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
泗
水
小
学
校
の
活
動
の

様
子
を
取
材
し
、
児
童
、
保
護
者
、

指
導
者
の
声
を
お
伝
え
し
ま
す
。

【
児
童
の
声
】

▼
と
て
も
楽
し
い

▼�

き
つ
い
時
も
あ
る
け
ど
、
側
転
が

で
き
そ
う
な
の
で
頑
張
り
た
い

▼
後
転
が
難
し
い

▼�

前
転
が
き
れ
い
に
で
き
て
気
持
ち

い
い

【
保
護
者
の
声
】

▼�

体
を
動
か
せ
て
、
良
い
機
会
を
与

え
て
も
ら
っ
て
い
る
と
思
う

▼�

時
間
的
に
も
、
金
額
的
に
も
と
て

も
助
か
っ
て
い
る

▼�

学
校
が
終
わ
っ
て
そ
の
ま
ま
活
動

に
参
加
で
き
る
の
で
助
か
る

▼�

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
が
専
門
家

の
指
導
に
よ
り
体
験
で
き
る
と
こ

ろ
が
と
て
も
魅
力
で
あ
る

総合運動クラブ

小
学
校
部
活
動
社
会
体
育
移
行

ス
ポ
ー
ツ
推
進
員
コ
ラ
ム

菊
池
温
泉
（
隈
府
・
東
正
観
寺
）

　
戦
後
、
隈
府
町
の
活
性
化
の
た
め
、

当
時
の
商
工
会
長
村む

ら

川か
わ

信の
ぶ

彦ひ
こ

氏
が
、

白
龍
の
昇
る
夢
を
神
の
お
告
げ
と
受

け
止
め
て
掘
削
を
決
意
。
資
金
を
調

達
し
、
１
９
５
４
（
昭
和
29
）
年
11

月
に
43
度
の
温
泉
湧
出
に
成
功
し
ま

し
た
。
現
在
30
カ
所
以
上
の
泉
源
と

し
て
重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。

第4回

に
人
情
と

　

旅
情
あ
ふ
れ
る

　
　

菊
池
の
湯

村川信彦翁像

中３を送る会

郷土料理作り

　

義
務
教
育
が
終
了
し
、
そ
れ
ぞ
れ

の
夢
に
向
か
っ
て
歩
み
出
す
中
学
３

年
生
に
、
校
区
で
お
祝
い
と
激
励
を

兼
ね
て
「
中
３
を
送
る
会
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
３
月
12
日
に
西
部
市
民
セ

ン
タ
ー
で
開
催
。
３
年
生
30
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。
校
区
か
ら
は
、
区
長

さ
ん
の
ほ
か
30
人
が
参
加
。
小
学
校

の
旧
担
任
の
先
生
6
人
も
お
祝
い
に

来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

３
年
生
が
夢
や
進
路
な
ど
を
披
露

し
た
後
、
参
加
者
か
ら
の
激
励
や
先

生
か
ら
の
思
い
出
話
な
ど
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　

明
日
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
未
来

が
、
さ
ら
に
広
が
っ
て
い
く
よ
う
に
、

地
域
で
も
見
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

  

会　
長　
髙た

か

宮み
や

勝か
つ

幸ゆ
き

　
　
　
　
　
　

  

推
進
員　
崎さ

き

村む
ら

弥や
よ

生い

光掘会長

イチゴデー

【
指
導
者
の
声
：
菊
池
ゆ
っ
た
り
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
坂
田
先
生
】

　

全
体
的
に
基
本
的
な
体
力
、
柔
軟

性
の
低
下
が
目
立
ち
ま
す
。
そ
れ
に

伴
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の

低
下
が
み
ら
れ
、
小
学
４
年
生
ま
で

に
身
に
付
け
て
お
き
た
い
運
動
能
力

が
身
に
付
い
て
な
い
児
童
が
多
い
の

が
現
状
で
す
。

　

総
合
運
動
ク
ラ
ブ
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
運
動
を
体
験
す
る
中
で
体
幹
を

強
化
し
、
こ
の
時
期
に
必
要
な
体
力

づ
く
り
、
怪
我
を
し
に
く
い
体
づ
く

り
を
目
指
し
て
行
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

話
を
聞
く
態
度
や
、
あ
い
さ
つ
、
礼

儀
と
い
っ
た
面
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
も

し
な
が
ら
、
心
も
体
も
指
導
し
て
い

き
ま
す
。

側転運動

　
中
学
生
の
団
長
さ
ん
た
ち
は
、
最
初

は
不
安
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
で
も
終

わ
っ
た
後
は
、
負
け
て
も
勝
っ
て
も
と

て
も
心
に
残
る
運
動
会
に
な
っ
た
よ
う

で
す
。
中
学
生
の
女
子
が
担
当
し
、
一

か
ら
作
り
上
げ
た
フ
ァ
イ
ナ
ル
ダ
ン
ス

は
、
多
く
の
人
が
感
動
し
た
こ
と
で

し
ょ
う
。

　
両
学
校
の
校
長
、
先
生
た
ち
に
よ
る

と
、
本
大
会
は
「
連
携
教
育
」
の
一
環

だ
そ
う
で
、
あ
と
２
部
門
が
あ
る
と
の

こ
と
。
少
子
化
に
よ
り
、
生
徒
が
減
少

し
た
か
ら
…
と
い
う
訳
で
は
な
く
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
子
ど
も
・
先
生
・

保
護
者
ま
た
家
族・地
域
の
み
ん
な
で
、

絆
を
強
く
し
て
い
き
た
い
と
い
う
願
い

の
も
と
で
開
催
さ
れ
た
こ
の
合
同
運
動

会
。
大
成
功
に
終
わ
り
、
う
れ
し
い
限

り
で
す
。

　
今
後
も
、
ス
ポ
ー
ツ
で
学
校
や
地
域

を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す

ね
。

入場行進

創作ダンス
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問い合わせ先 健康推進課保険年金係  ☎0968（25）7218、各支所市民生活課

・�年金制度に加入していなくても資格期間に加えることが
できる期間（カラ期間と呼ばれる合算対象期間）

　これらの期間を合計したものが「資格期間」です。資格
期間が 10 年（120 月）以上あると年金を受け取ることが
できます。年金の額は納付した期間に応じて決まります。
10 年間の納付では受け取れる年金額は、満額の約４分の
１になります。

問い合わせ先
・ねんきんダイヤル　☎ 0570（05）1165
・050 から始まる番号でかける場合　☎ 03（6700）1165

　８月から年金を受け取るために必要な期間（資格期間）
が 25 年から 10 年に短縮されました。日本年金機構では、
これまでに対象となる人に黄色の封筒（Ａ４サイズ）で年
金請求書を郵送しています。まだ請求手続きをしていない
人はねんきんダイヤルで予約の上、年金事務所で手続きを
行ってください。

■資格期間とは
・国民年金の保険料を納めた期間や免除された期間
・�サラリーマンの期間（船員保険を含む厚生年金保険や共

済組合等の加入期間）

年金受給に必要な期間が短縮されます

■任意加入制度
　60歳以上の人も国民年金に加入できます。希望する人
は「60歳から65歳まで」の５年間、国民年金保険料を納
めることで65歳から受け取る老齢基礎年金の額を増やす
ことができます。資格期間が10年に満たない人は、最長
70歳まで国民年金に任意加入することで、資格期間が増
え、年金を受け取れるようになります。

■任意加入制度を利用できる人
①～④の全てに該当する人
①�国内に住所を有する60歳以上65歳未満の人（年金の

受給資格期間を満たしていない場合は70歳未満の人ま
で）※国外に居住する日本国籍の人も加入できます。

②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない人
③�20歳以上60歳未満で、保険料の納付月数が480月（40

年）未満の人
④現在、厚生年金保険に加入していない人

任意加入制度・後納制度をご存知ですか？
■後納制度
　過去５年以内に国民年金保険料の納め忘れがある人は、
申し込みにより、平成30年９月まで国民年金保険料を納
めることができます。保険料を納めることで、年金を受け
取れるようになったり、年金額が増えたりします。

■後納制度を利用できる人
①�５年以内に納め忘れの期間がある人
②�５年以内に未加入期間がある人（任意加入の対象となる

期間は該当しません）
※�60歳以上で、老齢基礎年金を受け取っている人は申し

込みできません。

問い合わせ先
・ねんきん加入者ダイヤル　☎ 0570（003）004
・050 から始まる番号でかける場合　☎ 03（6630）2525

ことで年金額を増やせる場合があります。既に年金を受け
取っている人は、特例追納をしても年金額が増えない場合
があります。

■特例追納の対象期間
・ 60 歳未満の人　承認があった月前 10 年以内の期間
・ 60 歳以上の人　50 歳以上 60 歳未満であった期間

問い合わせ先
・ねんきん加入者ダイヤル　☎ 0570（003）004
・050 から始まる番号でかける場合　☎ 03（6630）2525

　国民年金の第３号被保険者が、配偶者（第２号被保険者）
の退職や本人の収入増加などで扶養から外れた場合は、第
１号被保険者への切り替え手続きが必要です。

■特定期間該当届
　切り替え手続きが２年以上遅れ、時効により国民年金の
保険料を納付できなかった期間については、届け出により
年金の受給資格期間に算入することができ、年金を受け取
れない事態を防止できる場合があります。ただし、年金額
には反映しません。

■特例追納
　届け出により特定期間とされた期間については、平成
30 年３月 31 日まで特定保険料を納付（特例追納）する

特定期間該当届・特例追納制度
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脂
質
異
常
症
と
は

　

血
中
の
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

や
中
性
脂
肪
が
増
え
す
ぎ
た
り
、
Ｈ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
少
な
す
ぎ

た
り
す
る
状
態
で
す
。
脂
質
の
割
合

で
３
つ
の
タ
イ
プ
に
分
か
れ
ま
す
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
善
玉
？
悪
玉
？

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
善
玉
と
悪
玉

は
、
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
説
明
す

る
と
き
に
分
か
り
や
す
い
よ
う
に
つ

け
ら
れ
た
俗
称
で
す
。
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
は
「
悪
玉
」
と
呼
ば
れ
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
全
身
の
細
胞
に

運
ぶ
役
目
が
あ
り
ま
す
が
、
血
中
に

増
え
す
ぎ
る
と
、
血
管
に
沈
着
し
て
、

血
管
壁
を
傷
つ
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

一
方
、
細
胞
内
や
動
脈
内
に
あ
る

不
要
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
抱
え
て

体
外
へ
排
出
す
る
役
割
を
果
た
す
の

【 問い合わせ先 】
健康推進課健康推進係 ☎ 0968（25）7219

と　

き　

８
月
21
日
㈪

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
15
分

　

午
後
０
時
30
分
～
4
時

と
こ
ろ　

泗
水
支
所

内　

容　

４
０
０
ml
献
血

　

薬
を
飲
ん
で
い
る
人
で
も
献
血
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
会
場
で
医
師

が
判
断
し
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

３
歳
児
健
診
時「
む
し
歯
な
し
」の
子

６
月
29
日
・
30
日
の
歯
科
検
診
の
結
果
で
、む
し
歯

が
な
か
っ
た
お
子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

緒お

方が
た

心こ
こ

美み　
（
○菊  

東
原
）

中な
か

林ば
や
し

麒き

宝ほ
う　

（
○菊  

北
原
）

田た

島じ
ま

音と

蒼あ　
（
○菊  

上
長
田
）

松ま
つ

岡お
か

昊こ
う

輝き　
（
○菊  

上
西
寺
）

山や
ま

本も
と

琥こ
は

久く　
（
○菊  

遊
蛇
口
）

吉よ
し

田だ

茜あ
か

寧ね　
（
○菊  

片
角
）

櫨は
ぜ

川か
わ

蒼そ
う

晟せ
い　

（
○菊  

大
琳
寺
）

北き
た

村む
ら

琴こ
と

乃の　
（
○菊  

中
西
寺
）

城じ
ょ
う

龍り
ゅ
う

之の

介す
け　

（
○菊  

下
木
庭
）

織お

田だ

花か

凜り
ん　

（
○菊  

大
琳
寺
）

荒あ
ら

木き

陽ひ
な

翔と　
（
○菊  

亘
）

佐さ

藤と
う

い
ち
花か

（
○菊  

立
石
）

中な
か

村む
ら

太た
い

政せ
い　

（
○泗  

富
の
原
北
）

梁や
な

池ち

音の

絢あ　
（
○泗  

富
の
原
中
央
）

高た
か

見み

一か
ず

翔と　
（
○泗  

富
の
原
一
）

健診で発見されやすい生活習慣病の 1つである脂
質異常症。血液検査で異常が出ても痛みなどがない
ため放置されがちですが、放っておくと動脈硬化を
進行させてしまうことにもつながります。
脂質異常症の最大の原因は食生活。逆に言えば

「食」の見直しが、脂質異常症の予防に最も大きな効
果を期待できるといえます。今回は脂質異常症につ
いて知り、食の見直しポイントについて学びましょう。

岩い
わ

見み

龍た
つ

樹き　
（
○泗  

村
吉
）

森も
り　

創そ
う

史じ　
（
○七  

蟹
穴
）

❶
む
し
歯
菌
を
減
ら
す
た
め
の
毎
日

の
仕
上
げ
み
が
き　
❷
甘
い
も
の
を

減
ら
し
た
お
や
つ
の
工
夫　
❸
歯
の

質
を
強
く
す
る
た
め
の
定
期
的
な

フ
ッ
化
物
塗
布

　
家
族
ぐ
る
み
で
む
し
歯
予
防
に
取

り
組
み
、
健
康
な
歯
を
保
ち
ま
し
ょ

う
。
今
回
む
し
歯
が
あ
っ
た
お
子
さ

ん
は
、
な
る
べ
く
早
く
歯
科
医
院
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

む
し
歯
を
予
防
す
る
た
め
に
は

食　品 分量（グラム） 食物繊維（グラム） 

そば（ゆで） １食分（300） 6.0
かぼちゃ 小１/８個（100） 3.5
ごぼう １/４本（50） 2.9
納豆 １パック（40） 2.7
えのきたけ １/２束（40） 1.6
キウイフルーツ １個（85） 2.1

　

献
血
の
安
全
性
向
上
の
た
め
、
運

転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
で
本

人
確
認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
献

血
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人
は
一
緒

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
目
的
の
献
血
は

お
断
り
し
て
い
ま
す

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
菊
池
保
健
所
（
☎

０
９
６
８（
25
）４
１
３
８
）
で
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
無
料
・
匿
名
で
検
査

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

が
、「
善
玉
」
と
呼
ば
れ
る
Ｈ
Ｄ
Ｌ

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
で
す
。

放
っ
て
お
く
と
動
脈
硬
化
に
！

　

余
分
な
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

は
血
管
壁
に
入
り
込
み
、
血
管
の
内

腔
を
狭
め
、
動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ

て
い
き
ま
す
。
動
脈
硬
化
は
さ
ま
ざ

ま
な
病
気
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
、

最
も
危
険
な
動
脈
硬
化
は
「
粥じ

ゅ
く

状
硬

化
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
生
活
習
慣
を
改
善
！

　　

脂
質
異
常
症
の
治
療
は
「
生
活
習

慣
の
改
善
」
と
「
薬
物
療
法
」
が
あ

り
ま
す
。
ま
ず
、
食
事
を
中
心
に
運

動
な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
を
3
～

6
カ
月
行
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
効
果

が
上
が
ら
な
い
場
合
は
薬
物
療
法
を

検
討
し
ま
す
。
始
め
か
ら
数
値
が
高

い
場
合
は
も
っ
と
早
く
薬
物
療
法
を

開
始
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
逆

に
脂
質
異
常
症
の
程
度
が
低
い
場
合

は
生
活
習
慣
の
改
善
だ
け
で
済
む
場

合
も
あ
り
ま
す
。

定
期
的
に
検
査
（
健
診
）
を
受
け
ま

し
ょ
う

　

薬
物
療
法
は
開
始
の
タ
イ
ミ
ン
グ

が
と
て
も
重
要
で
す
。
食
事
と
運
動

を
中
心
と
し
た
生
活
習
慣
の
改
善
を

継
続
し
な
が
ら
、
定
期
的
に
検
査
を

受
け
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値

と
中
性
脂
肪
値
を
把
握
し
、
タ
イ
ミ

ン
グ
を
逃
さ
ず
対
処
す
る
こ
と
が
、

動
脈
硬
化
の
進
行
や
重
篤
な
病
気
を

防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
異
常
が
な
い

人
も
年
に
1
回
、
健
診
を
し
っ
か
り

受
け
ま
し
ょ
う
。

「
食
」を
見
直
す
5
か
条

　

脂
質
異
常
症
を
予
防
・
改
善
す
る

に
は
「
食
」
の
見
直
し
は
と
て
も
効

果
的
で
す
。
見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト
は

「
食
事
内
容
の
改
善
」
と
「
食
行
動

の
改
善
」。
次
の
5
か
条
を
参
考
に

「
食
」
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

1
食
べ
過
ぎ
な
い

　

朝
食
を
抜
か
ず
3
食
規
則
正
し
く

食
べ
て
、
就
寝
前
の
2
時
間
は
何
も

食
べ
な
い
こ
と
。
ま
た
、
よ
く
か
ん

で
腹
八
分
目
を
守
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
適
正
な
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を

知
り
、
そ
の
範
囲
内
に
摂
取
量
を
抑

え
ま
し
ょ
う
。

１日に必要な
エネルギー量

標準体重※ ×25～30（カロリー）

適正エネルギー摂取量（カロリー）=

～ 粥状硬化ができるまで ～

食物繊維量

1

2

3

余分な LDL（悪玉）コレステロールが血管の
内壁に入り込む。

LDL

粥腫

血小板

マクロファージ

LDL（悪玉）コレステロールをゴミ処理担当
のマクロファージが食べる。その後に残るのは
ドロドロの粥

じゅく

腫
しゅ

。

粥腫のうち不安定なものは破裂しやすく、破
裂した中身と血管を修復するために集まった
血小板が血栓となり、血管をふさぎやすい。

5
食
物
繊
維
を
た
っ
ぷ
り

　

食
物
繊
維
に
は
水
溶
性
と
不
溶
性

が
あ
り
ま
す
。
脂
質
異
常
症
の
改
善

の
た
め
に
注
目
し
た
い
の
は
、
海
藻

類
や
こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
に
含
ま
れ
る

水
溶
性
の
食
物
繊
維
。
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
の
吸
収
を
抑
え
た
り
、
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
て
で
き
る

胆
汁
酸
を
吸
着
し
て
排
出
す
る
働
き

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
不
溶
性
は
食
べ
る
と
満
腹

感
を
も
た
ら
す
た
め
、
ほ
か
の
お
か

ず
よ
り
も
先
に
食
べ
る
と
、
食
事
量

を
少
な
め
に
抑
え
ら
れ
ま
す
。
脂
質

異
常
症
の
改
善
に
は
1
日
25
グ
ラ
ム

以
上
の
摂
取
を
目
標
に
し
ま
し
ょ
う
。

2�

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
上
げ
る
性

質
に
着
目
す
る

　

体
内
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
約
３

割
が
食
事
か
ら
吸
収
し
た
も
の
、
約

７
割
が
体
内
で
合
成
さ
れ
た
も
の
で

す
。
で
す
か
ら
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
食
品
自
体
に
ど
の
く
ら
い
含
ま
れ

る
か
よ
り
も
、
値
を
上
下
さ
せ
る
性

質
に
気
を
配
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

肉
の
脂
に
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値

を
上
げ
る
性
質
の
あ
る
飽
和
脂
肪
酸

が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
の
に
対
し
、

青
魚
の
脂
、
豆
類
、
植
物
油
、
海
藻

な
ど
に
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
下

げ
、
中
性
脂
肪
を
減
ら
し
て
血
栓
を

で
き
に
く
く
す
る
不
飽
和
脂
肪
酸
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。

3�

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
多
い
食
品
は

控
え
る

　

高
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症

の
人
は
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
多
く

含
む
食
品
は
控
え
ま
す
。
1
日
の
目

安
量
は
３
０
０
ミ
リ
グ
ラ
ム
以
下
で

す
が
、
鶏
卵
1
個
で
既
に
２
５
０
ミ

リ
グ
ラ
ム
。
イ
ク
ラ
や
タ
ラ
コ
な
ど

の
魚
卵
に
も
多
い
の
で
要
注
意
で
す
。

4�

糖
質
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
適
度
に

　

高
中
性
脂
肪
血
症
の
人
は
、
砂
糖

や
甘
い
も
の
を
控
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
み
す
ぎ
る

と
肝
臓
で
の
中
性
脂
肪
合
成
を
促
す

の
で
、
中
性
脂
肪
値
が
高
い
人
は
禁

酒
が
必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

※ 標準体重（kg）の計算式
身長（ｍ）× 身長（ｍ）× 22

高LDLコレステロール
（LDLコレステロール140mg/dl以上）

●LDLコレステロール（悪玉）が多いタイプ

低HDLコレステロール
（HDL コレステロール 40mg/dl 未満）

●HDLコレステロール（善玉）が少ないタイプ

高トリグリセライド（中性脂肪）血症
（中性脂肪150mg/dl）

●中性脂肪が多いタイプ
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糸
蜻と
ん
ぼ蛉
風
の
隙す
き
間ま

を
見
逃
が
さ
ず

く
ち
な
は
の
一
閃せ
ん
よ
ぎ
る
川
下
り

野
い
ち
ご
の
赤
に
秘ひ

め
た
る
幼
き
日

水
音
も
観か
ん
賞し
ょ
う

の
う
ち
菖し
ょ
う

蒲ぶ

園

万
緑
の
空
を
狭せ

ば
め
て
ゆ
く
ば
か
り

光
本
と
よ
い
ち

小
山　
照
子

田
中　
美
智

隈
部　
輝
子

岩
木　
敬
治

四
歳
の
幼
の
追
求
ハ
ウ
ス
中
黄
色
い
花
が
ト
マ
ト
に
な
る
の

房
な
り
の
ビ
ワ
は
熟
期
を
過
ぎ
行
く
に
飽
食
時
代
穫
る
人
も
な
し

こ
ぼ
れ
種
子
な
る
向
日
葵
二
メ
ー
ト
ル
余
ご
み
捨
て
ば
の
肥
ひ
と
り
占
め
た
か

早
ば
や
と
身
丈
を
超
え
て
庭
に
咲
く
ひ
ま
わ
り
盛
夏
の
花
と
聞
き
し
に

辛
労
の
ひ
と
日
を
終
え
て
寝
ま
ん
と
背
筋
伸
ば
せ
ば
骨
か
音
立
つ

緒
方　
寛
子

緒
方　
正
俊

高
木　
　
精

池
田
カ
ツ
子

佐
　々
重
弘

花
房
の
坂
下
り
つ
つ
眺
め
ゆ
く
梅
雨
入
り
前
の
菊
池
の
美は

し
き

門
司
港
に
カ
モ
メ
飛
び
交
う
喫
茶
店
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
あ
の
席
跡
に

朝
の
日
の
照
り
て
揺
ら
げ
る
合
歓
の
花
人
知
れ
ず
咲
き
人
知
れ
ず
散
る

今
し
が
た
君
と
眺
め
し
赤
き
満つ

月き

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ム
ー
ン
と
ラ
ジ
オ
は
告
げ
る

限
り
な
い
宙
に
向
か
っ
て
麻
央
さ
ん
は
微
笑
み
な
が
ら
吸
い
こ
ま
れ
ゆ
く

川
口　
敦
子

桑
野　
睦
子

緒
方　
悦
子

前
原　
ゆ
み

江
頭　
桂
子

樫
の
木
の
一
葉
一
葉
を
脱
ぎ
落
と
し
衣
更
え
す
る
日
差
し
の
中
で

騒
ぎ
ゐ
し
燕
も
巣
作
り
始
め
し
か
静
か
と
な
り
て
又
夏
が
来
る

夫
と
わ
れ
若
葉
の
中
を
黒
川
へ
日
常
置
き
て
穏
や
か
な
時

亡つ

夫ま

の
植
ゑ
し
白
き
牡
丹
に
並
び
咲
く
淡
き
ピ
ン
ク
の
芍
薬
の
花

夏
来
た
り
勢
ひ
増
し
て
茂
る
草
狸
ゆ
う
ゆ
う
草
の
中
ゆ
く

岩
根　
博
恵

山
下　
菊
代

田
中　
遙
子

北
村　
玉
恵

山
城　
雅
子

裏
川
に
蔦
の
か
ら
ま
る
眼
鏡
橋
人
の
往
き
来
の
歳
月
永
し

指
先
に
久
し
く
に
お
い
残
り
た
り
我
が
菜
園
の
ト
マ
ト
を
も
げ
ば

亡
き
夫
の
闘
病
中
の
面
影
を
病
室
仰
ぎ
思
い
巡
ら
す

醜し
こ
な
れ
ば
見
ぬ
に
し
か
ず
も
ま
つ
り
ご
と
の
わ
た
く
し
化
を
ば
誰
と
語
ら
む

今
日
よ
り
も
明
日
は
良
き
日
と
杜ほ
と
と
ぎ
す鵑
身
の
衰
へ
を
案
ず
る
わ
れ
に

岩
永　
典
子

安
藤　
則
子

林　
ま
つ
子

怒
留
湯
健
蓉

中
川　
愛
子

忘
れ
ゐ
し
都
忘
れ
の
咲
き
し
朝

立
て
つ
け
の
悪
き
に
あ
ら
ず
梅
雨
湿
り

父
の
日
や
健
や
か
な
れ
ば
と
子
等
の
言
ふ

耕
耘
機
田
植
え
唄
な
ど
過
ぎ
し
こ
と

風
眩
し
運
動
会
へ
両
祖
父
母

服
部　
靜
子

五
丁　
義
昭

藤
本　
邦
治

寺
本　
和
子

藤
本
ア
ツ
子

せ
せ
ら
ぎ
の
小
波
美は

し
き
夏
の
川

田
舎
道
芽ち
が
や萱
の
花
に
招
か
る
る

若
竹
や
空
に
向
か
ひ
て
競
ひ
け
り

母
の
忌
に
新
玉
葱
の
サ
ラ
ダ
か
な

芹
川
の
り
子

中
尾
ヨ
シ
コ

芹
川　
蓉
子

水
谷　
ミ
ネ

宅
急
便　
ド
ロ
ー
ン
に
さ
が
り
届
き
よ
る

は
か
ど
ら
ん　
ど
ぎ
ゃ
ん
し
ゅ
う
か
の
断
捨
離
は

大
失
敗　
枝
豆
植
え
て
芽
の
出
ら
ん

無
一
文　
い
つ
の
間
に
や
ら
丸
裸

無
一
文　
さ
あ
い
ら
っ
し
ゃ
い
特
殊
詐
欺

井
手　
水
光

宮
上　
美
由

御
手
洗
三
代

柏
原　
乗
仏

山
隈　
好
茶

万
句
の
里
俳
句
会  

６
月
句
会

旭
志
文
芸
教
室
俳
句
の
会  
６
月
詠
草

肥
後
狂
句
水
笑
会  

６
月
例
会

七
城
短
歌
会  

６
月
詠
草

「
里
」
短
歌
会  

６
月
詠
草

さ
わ
や
か
大
学
文
芸
ク
ラ
ブ 

６
月
歌
会

菊
池
短
歌
会  

６
月
詠
草

せ
せ
ら
ぎ
俳
句
会  

６
月
例
会

ようかいえんの
かいすいよく
白土あつこ／作・絵

（ひさかたチャイルド）
今日はようかいえんの海水浴の日 !
ようかいたいそうを済ませて、みん
なは海へ入ります。ところが、うみ
ぼうずが現われて…。子どもたちの
大好きなようかいがたくさん登場
するお話です。（所蔵館 : 泗水、七城)

菊池市図書館ホームページ  http://www.kikuchi-lib.jp/
中央図書館
泗水図書館
七城図書館
旭志図書館

☎ 0968（25）1111
☎ 0968（38）6866
☎ 0968（25）1580
☎ 0968（25）3332

※開館準備中です
［休館日］月曜日・月末・祝日
［休館日］日曜日・祝日
［休館日］日曜日・祝日

泗水図書館
　ガーディアン
　けものになること
　下衆の極み
　成功者K
　狼虎の剣八丁堀「鬼彦組」激闘篇
　幸せに生きるひとりの法則
　書かずに貯まる!クリアファイル家計簿
　ねこの町のリリアのパン
　とうちゃんとユーレイババちゃん
　リターン洞くつ壁画のまほう
七城図書館
　赤ちゃんのスキンケアがよくわかる本
　安全登山の基礎知識
　大人のゆかたスタイルブック
　ぼくのきんぎょをやつらがねらう!
　いえのおばけずかんおばけテレビ
　5秒後に意外な結末  
旭志図書館
　走狗
　二度めの夏、二度と会えない君
　ライザップごはん
　世界がもし100人の村だったら お金篇
　包丁を使わないで作るごはん
　かぶとむしランドセル
　へんしんおりがみ
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小
こ

手
で

鞠
まり

るい／作
藤
ふじ

澤
さわ

ともち／作
アーロン・ベッカー／作

   杉
すぎ

山
やま

剛
たけし

／監修
DO Mt.BOOK／編

秋
あき

月
づき

洋
よう

子
こ

／著
武
たけ

田
だ

美
み

穂
ほ

／作
斉
さい

藤
とう

洋
ひろし

／作、宮
みや

本
もと

えつよし／絵
桃
もも

戸
と

ハル／編著、usi／絵

   伊
い

東
とう

　潤
じゅん

／著
赤
あか

城
ぎ

大
ひろ

空
たか

／著
RIZAP株式会社／著

池
いけ

田
だ

香
か

代
よ

子
こ

／著
寺
てら

西
にし

恵
え

里
り

子
こ

／著
ふくべあきひろ／作

小
こ

林
ばやし

一
かず

夫
お

／監修

夏真っ盛りですね。鞍岳と入道雲が写真集のようにとてもステキですよ！ホタル

午前11時～と き

小学生以下対 象

小学生以下対 象
５人程度定 員

8月16日㈬ 午後6時30分～8時と き

8月20日㈰ 午後２時～３時と き
20人定 員

8月12日㈯ 午後１時30分 ～３時30分と き
旭志図書館場 所

七城図書館場 所

はさみ、のり持ってくる物
８月10日㈭までに直接または電話で

申し込んでください。
申し込み先

8月26日㈯まで期 間

8月26日㈯まで期 間

８月は自由研究や作文の書き方が書かれ
た本を集めた「夏休みの宿題お助け本」
や、終戦記念日に合わせて戦争に関した
本を集めた「戦争と平和」などを展示し
ています。 ６月の展示の様子▶

夏休みの工作は旭志図書館で作ってみませんか ?

本を借りてスタンプをためよう!

朗読と音楽とサンドアートのコラボレーション !

※８月は㈯㈰も午後６時まで開館しています。

休館のお知らせ
図書館のシステム移行のため、下記の期間休館します。
本の返却は借りた図書館の返却ポストをご利用くだ
さい。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

【期間】 8月28日㈪ ～ ９月11日㈪
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人
権
・
同
和
教
育
シ
リ
ー
ズ       

問
い
合
わ
せ
先　
人
権
啓
発
課

☎
０
９
６
８（
25
）７
２
０
９

143

　
「
気
が
つ
け
ば
母
の
と
し
超
え
我
を

知
る
」（
シ
ル
バ
ー
川
柳
入
選
作
品
）

　
世
界
に
類
を
見
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
進

む
日
本
の
高
齢
社
会
。
菊
池
市
も
本
格

的
な
高
齢
社
会
を
迎
え
て
お
り
、
65
歳

以
上
の
割
合
（
高
齢
化
率
）
は
、
全
国

平
均
よ
り
４
ポ
イ
ン
ト
以
上
も
高
い

31
・
３
％
（
平
成
29
年
３
月
31
日
現

在
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
３
人
に
１
人

が
高
齢
者
と
い
う
時
代
が
す
ぐ
そ
こ
ま

で
迫
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
加
齢
に
伴
う
衰
え
は
、
誰
も
が
避
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
高
齢
で

あ
っ
て
も
現
役
で
働
い
て
い
る
人
、
地

域
社
会
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
て

い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。し
か
し
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
価
値
観
が
多
様
化

す
る
中
、
核
家
族
化
が
進
み
、
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
の
割
合
が
増
え
て
い
る

と
い
う
課
題
も
見
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
「
高
齢
者
に
関
し
て
、
人
権
上
問
題

が
あ
る
と
思
わ
れ
る
の
は
ど
の
よ
う
な

こ
と
で
す
か
？
」
と
い
う
設
問
に
対
す

る
県
民
意
識
調
査
の
結
果
は
左
の
グ
ラ

フ
の
通
り
で
す
。

高
齢
者
の
未
来
は
私
た
ち
の
未
来　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

菊
池
市
地
域
人
権
教
育
指
導
員　
米よ

ね

村む
ら

隆り
ゅ
う

一い
ち

郎ろ
う

熊本県人権同和政策課編
「人権研修テキスト」より

　

最
近
の
傾
向
と
し
て
、
高
齢
者
を

狙
っ
た
悪
徳
商
法
や
高
齢
者
虐
待
の
問

題
が
毎
日
の
よ
う
に
報
道
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
認
知
症
の
人
に
対
す
る
無

理
解
ゆ
え
の
誤
解
や
偏
見
が
、
人
間
の

尊
厳
を
傷
つ
け
る
人
権
侵
害
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
中
に
、「
年

寄
り
な
ん
だ
か
ら
」「
年
寄
り
の
く
せ

に
」と
い
う
意
識
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
人
生
の
先
輩
と
し
て
、
社
会
を
支
え

て
こ
ら
れ
た
高
齢
者
に
対
す
る
尊
敬
の

念
は
持
ち
続
け
た
い
も
の
で
す
。
そ
し

て
、
高
齢
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
や
能

力
を
生
か
し
、
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
社
会
を
築
い
て
い

く
こ
と
が
、
私
た
ち
の
務
め
で
も
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
未
来
は
、
私
た
ち
の
未
来

で
も
あ
る
の
だ
か
ら
…
。

問
い
合
わ
せ
先

　
き
く
ち
ふ
る
さ
と
水
源
交
流
館

　
☎
０
９
６
８（
27
）０
１
０
２

ふ
る
さ
と
緑
の
便
り

菊
池
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

問い合わせ先　わいふ一番館　☎ 0968（24）6630

開館時間　午前９時～午後５時
※休館日：月曜日 （祝日の場合は翌日）

【ギャラリー】
蔵原松三写真展　「想いのままに、ありのままに」
期　間：８月１日㈫～ 13 日㈰
　菊池で 25 年ぶりの写真展です。県内外の作品を 30 ～
50 点展示します。ぜひご覧ください。

「彩りの会　絵画展」
期　間：８月 15 日㈫～９月３日㈰
　同好の者たちが集い、日常の風景や静物などを講師の指
導を受け描いたものです。ご覧いただければ幸いです。

【まちかど資料館企画展】
「黒肥地コレクション展」
期　間：８月４日㈮～ 11 月 26 日㈰
　市内在住の黒

く ろ

肥
ひ

地
じ

雅
ま さ

任
と

さんのコレクション展を開催しま
す。菊池一族の顕彰をはじめ、渋江家や幕末の思想家横

よ こ

井
い

小
しょう

楠
な ん

の書、細川藩家老の沢
さ わ

村
む ら

大
だ い

学
が く

ゆかりの掛け軸、刀剣な
ど数 10 点を展示します。

子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
の
ス
ス
メ

　
キ
ャ
ン
プ
は
子
ど
も
た
ち
の
自
立
心

や
協
調
性
を
育
む
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

　
あ
る
調
査
に
よ
る
と
、
日
の
出
や
日

の
入
り
を
見
た
こ
と
の
な
い
子
ど
も
が

43
％
、
昆
虫
を
捕
ま
え
た
こ
と
が
な
い

子
ど
も
が
35
％
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が

自
然
に
触
れ
る
機
会
が
年
々
減
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。
ま
た
、
自
然
体
験
活
動

を
し
た
子
ど
も
ほ
ど
体
力
に
自
信
が
あ

り
、課
題
解
決
能
力
な
ど
「
生
き
る
力
」

が
あ
る
と
い
う
調
査
結
果
も
出
て
い
ま

す
。

　
「
自
分
で
で
き
た
」
と
い
う
達
成
感

が
、
子
ど
も
た
ち
の
自
立
へ
の
第
一
歩

で
す
。
今
年
も
夏
休
み
に
は
、
約
30
人

の
子
ど
も
た
ち
が
親
元
を
離
れ
、
里
山

で
１
週
間
過
ご
す
キ
ャ
ン
プ
「
子
ど
も

村
」
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、

た
き
火
や
釣
り
、
料
理
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
挑
戦
を
通
じ
て
、
自
主
的
に
物
事
を

判
断
し
、
自
信
を
持
て
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
週
末
の
選
択
肢
に
、
キ
ャ
ン
プ

を
加
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

問い合わせ先　菊池夢美術館　☎ 0968（23）1155

開館時間　午前９時～午後６時
※期間中の閉館日はありません。

2017第９回癒しの里の竹細工展
期　間：���～８月６日㈰　午前 10 時～午後５時
　県伝統工芸館で学んだ竹サークルの会員が大小さまざま
な作品を展示・販売します。期間中は体験教室も開催。竹
細工づくりを一緒に楽しみませんか。
※体験教室は材料費 500 円。最終日は午後３時まで。

写壇四季の詩　風景写真展
期　間：���８月８日㈫～ 27 日㈰　
　九州北部の５県（福岡・佐賀・長崎・熊本・大分）９人
で撮影した九州各地の風景写真の作品展です。皆さんぜひ
ご覧ください。

昨年の「子ども村」

架
空
請
求

　
「
契
約
し
た
覚
え
が
な
い
の
に
費
用

を
請
求
す
る
は
が
き
や
メ
ー
ル
が
届
い

た
」
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
架
空
請
求
に
関

す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
架
空
請
求
ト
ラ
ブ
ル
に
つ

い
て
実
際
に
あ
っ
た
相
談
事
例
な
ど
を

交
え
説
明
し
ま
す
。

相
談
内
容

①
公
的
機
関
の
よ
う
な
名
称
を
使
う

　
全
国
紛
争
処
理
支
援
セ
ン
タ
ー
と
い

う
団
体
か
ら
「
以
前
あ
な
た
が
消
費
契

約
し
た
販
売
会
社
が
、
未
払
金
や
契
約

違
反
の
こ
と
で
裁
判
所
に
訴
状
を
提
出

し
た
。
放
置
す
る
と
給
料
や
財
産
を
差

し
押
さ
え
ら
れ
る
。
当
方
が
仲
裁
す
る

の
で
連
絡
す
る
よ
う
に
」
と
記
載
さ
れ

た
は
が
き
が
届
い
た
。

②�

メ
ー
ル
で
サ
イ
ト
利
用
料
を
請
求

　

知
ら
な
い
業
者
か
ら
携
帯
電
話
に

「
以
前
あ
な
た
が
視
聴
し
た
有
料
動
画

サ
イ
ト
の
未
納
金
が
あ
る
。
こ
れ
が
最

終
通
告
で
あ
り
、
放
置
す
れ
ば
法
的

手
続
き
に
移
行
す
る
」
と
書
か
れ
た

シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
た
。

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
連
絡
し
な
い

　
架
空
請
求
は
が
き
や
メ
ー
ル
に
は
、

問
い
合
わ
せ
先　
菊
池
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
☎
０
９
６
８（
36
）９
４
５
０

㈪
～
㈮
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
午
後
４
時　
福
祉
課

「
こ
の
ま
ま
放
置
す
れ
ば
法
的
手
続
き

を
取
る
」
な
ど
と
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、

請
求
の
根
拠
な
ど
は
一
切
書
か
れ
て
い

ま
せ
ん
。
利
用
し
た
覚
え
の
な
い
請
求

が
き
た
場
合
は
、
相
手
に
連
絡
せ
ず
、

お
金
を
支
払
わ
ず
無
視
し
て
く
だ
さ
い
。

　
架
空
請
求
の
メ
ー
ル
や
は
が
き
が
届

い
た
時
点
で
相
手
が
知
っ
て
い
る
情
報

は
、
は
が
き
で
あ
れ
ば
住
所
と
氏
名
、

メ
ー
ル
の
場
合
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
と

携
帯
の
電
話
番
号
の
み
で
す
。
そ
れ
以

上
の
個
人
情
報
を
与
え
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。

　
未
納
金
が
あ
る
よ
う
な
話
で
誘
導
さ

れ
、
電
子
マ
ネ
ー
や
ギ
フ
ト
券
で
の
支

払
い
請
求
を
受
け
な
い
た
め
に
も
、
連

絡
先
と
し
て
書
か
れ
て
い
る
電
話
番
号

に
は
連
絡
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
決
し
て
関
わ
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
専
門
の

相
談
員
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。
電
話
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

「
は
い
！
こ
ち
ら
菊
池
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
す
！
」�

気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
先　
生
涯
学
習
課

☎
０
９
６
８（
25
）７
２
３
２

12

　

江
戸
末
期
か
ら
明
治
の
始
め
ご
ろ

の
菊
池
で
は
、
歴
代
渋
江
塾
が
私
塾

教
育
の
中
心
を
担
っ
て
き
ま
し
た
が
、

渋
江
晩
香
と
ほ
ぼ
同
時
代
に
、
泗
水

地
域
に
も
数
百
人
の
塾
生
を
抱
え
る

私
塾
が
あ
り
ま
し
た
。

　

伊
牟
田
泉
は
菊
池
郡
田
島
村
（
現

在
の
泗
水
町
田
島
）
に
あ
る
田
島
菅

原
神
社
の
神
職
で
あ
り
、
こ
の
地
に

私
塾
を
設
け
て
地
域
の
教
育
に
尽
く

し
た
人
物
で
す
。
名
を
直
冶
と
言
い

ま
し
た
。

　

伊
牟
田
は
神
道
家
と
し
て
名
を
は

せ
た
人
で
、1
8
3
9
（
天
保
10
）
年
、

23
歳
の
と
き
に
細
川
藩
主
を
は
じ
め

九
州
の
諸
大
名
に
ま
で
招
か
れ
て
神

道
の
講
演
を
行
い
、
後
に
九
州
に
お

け
る
尊
皇
攘
夷
運
動
を
牽
引
す
る
役

割
を
担
う
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　

伊
牟
田
は
和
学
、
漢
学
に
秀
で
、

門
弟
の
教
育
に
非
常
に
熱
心
だ
っ
た

た
め
、
評
判
を
聞
き
つ
け
て
諸
国
か

ら
多
く
の
者
が
学
び
に
来
ま
し
た
。

1
8
4
8
（
嘉
永
元
）
年
に
は
私
塾

「
清き

よ

乃の

屋や

」（
伊
牟
田
塾
）
を
開
き
、

漢
学
・
筆
道
、
算
術
を
教
え
て
い
ま

す
が
、
残
さ
れ
た
テ
キ
ス
ト
の
内
容

か
ら
、
そ
の
教
育
課
程
は
初
等
か
ら

中
等
に
わ
た
っ
て
い
た
も
の
と
推
定

で
き
ま
す
。

伊い

牟む

田た

泉い
ず
み

（
１
８
１
７
～
１
８
９
２
）

　

伊
牟
田
の
評
判
は
藩
庁
に
ま
で
聞

こ
え
、
1
8
5
1
（
嘉
永
４
）
年
、

35
歳
の
と
き
、
金
百
疋ぴ

き

を
授
与
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
翌
年
に
は
塾
舎
を

新
築
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の
用

材
は
八
代
城
主
長
岡
佐
渡
か
ら
給
付

さ
れ
て
お
り
、
こ
の
こ
と
か
ら
さ
ら

に
名
声
が
上
が
っ
て
門
弟
が
急
増
し
、

５
０
０
人
を
超
え
る
門
弟
た
ち
が
日

夜
勉
学
に
励
む
と
い
う
盛
況
ぶ
り

で
し
た
。
1
8
5
5
（
安
政
２
）
年

３
月
に
は
、
業
績
が
評
価
さ
れ
、
藩

主
か
ら
毎
年
米
５
俵
を
給
付
さ
れ
る

ま
で
に
至
り
ま
し
た
。
清
乃
屋
は
そ

の
後
、
伊
牟
田
が
68
歳
に
な
っ
た

1
8
8
4
（
明
治
17
）
年
ま
で
、
多

く
の
門
弟
を
育
て
続
け
ま
す
。

　
1
8
9
2
（
明
治
25
）
年
、
神
道

の
研
究
と
門
弟
の
教
育
に
人
生
を
捧

げ
た
伊
牟
田
は
、
76
歳
で
そ
の
生
涯

を
終
え
ま
し
た
。

伊牟田泉
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お
知
ら
せ

節
水
で
地
下
水
を

守
り
ま
し
ょ
う

　
熊
本
県
の
平
成
26
年
度
平
均
水
道
使
用

量
は
、１
人
１
日
当
た
り
３
１
８
㍑
で
す
。

九
州
平
均
の
３
１
３
㍑
と
比
べ
て
５
㍑
多

く
使
っ
て
い
ま
す
。

　

水
が
豊
か
な
熊
本
で
暮
ら
し
て
い
る

と
、
水
の
あ
り
が
た
さ
を
つ
い
忘
れ
が
ち

で
す
。
し
か
し
、
近
年
、
一
部
で
は
地
下

水
の
水
位
低
下
や
湧
水
の
減
少
な
ど
、
将

来
の
水
利
用
が
危
ぶ
ま
れ
る
状
況
も
見
ら

れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
豊
か
な
水
の
恩
恵

を
受
け
続
け
る
た
め
に
は
、
水
を
大
切
に

使
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
で
き
る

こ
と
か
ら
実
践
し
て
、
１
人
1
日
マ
イ
ナ

ス
５
㍑
の
節
水
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

節
水
の
例　
▼
歯
を
磨
く
と
き
は
コ
ッ
プ

を
使
用
（
約
5
㍑
節
水
）
▼
食
器
洗
い
を

流
し
洗
い
か
ら
た
め
洗
い
へ
（
約
83
㍑
節

水
）
▼
風
呂
の
残
り
湯
を
洗
濯
や
掃
除
に

再
利
用
（
約
50
～
１
０
０
㍑
節
水
）
▼
シ

ャ
ワ
ー
の
際
は
こ
ま
め
に
開
け
閉
め
（
約

36
㍑
節
水
）
な
ど

問
環
境
課
環
境
政
策
係

　
☎（
25
）７
２
１
７

教
育
・
公
平
・
選
挙
管
理
委
員
会

委
員
と
監
査
委
員
を
紹
介
し
ま
す

教
育
委
員
会
委
員　
松ま

つ

岡お
か

義よ
し

博ひ
ろ

さ
ん
（
委

員
長
・
任
期
中
）
▼
森も

り

智ち

保ほ

美み

さ
ん
（
委

員
長
職
務
代
理
者
・
任
期
中
）
▼
原は

ら

田だ

和か
ず

幸ゆ
き

さ
ん
（
教
育
長
・
任
期
中
）
▼
江え

藤と
う

継け
い

喜き

さ
ん
（
新
任
）
▼
生い

く

田た

博ひ
ろ

隆た
か

さ
ん
（
新

任
）
▼
芹せ

り

川か
わ

幸さ

良よ

子こ

さ
ん
（
新
任
）

江藤継喜さん

宮川貞雄さん 松岡義博さん田中裕司さん

生田博隆さん

古閑昭二郎さん増田和典さん

森智保美さん原田和幸さん

髙田早苗さん 安武昭二さん

芹川幸良子さん

監
査
委
員　
宮み

や

川が
わ

貞さ
だ

雄お

さ
ん
（
再
任
）

公
平
委
員
会
委
員

　
田た

　
な
か
　
ひ
ろ
　
し

中
裕
司
さ
ん
（
再
任
）

選
挙
管
理
委
員
会
委
員　
古こ

閑が

昭し
ょ
う

二じ

郎ろ
う

さ
ん
（
委
員
長
・
再
任
）
▼
増ま

す

田だ

和と
も

典の
り

さ

ん
（
新
任
）
▼
安や

す

武た
け

昭し
ょ
う

二じ

さ
ん
（
新
任
）

▼
髙た

か

田た

早さ

苗な
え

さ
ん
（
新
任
）

※
任
期
は
い
ず
れ
も
４
年
間
。

問
教
育
委
員
会
委
員　
学
校
教
育
課

　
☎（
25
）７
２
３
０

▼
監
査
委
員
・
公
平
委
員
会
委
員

　
監
査
委
員
事
務
局　
☎（
25
）７
２
２
６

▼�

選
挙
管
理
委
員
会
委
員　
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局　
☎（
25
）７
２
０
１

　
「
衆
議
院
議
員
選
挙
区
画
定
審
議
会
設

置
法
及
び
公
職
選
挙
法
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
（
区
割

り
改
定
法
）」
が
６
月
16
日
に
公
布
、
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
熊
本
県

で
は
、
衆
議
院
小
選
挙
区
選
出
議
員
の
定

数
が
１
減
少
し
、
衆
議
院
比
例
代
表
選
挙

区
（
九
州
ブ
ロ
ッ
ク
）
の
定
数
も
１
減
少

し
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会　
☎（
25
）７
２
０
１
　
県
で
は
、「
塾
に
通
う
こ
と
が
難
し
い
」

「
勉
強
の
習
慣
を
身
に
付
け
た
い
」
な
ど

の
悩
み
を
抱
え
る
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の

子
ど
も
た
ち
に
、
最
寄
り
の
地
域
で
学
習

指
導
を
行
う
「
地
域
の
学
習
教
室
」
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
元
教
員
や
大
学
生
が
先

生
と
な
り
、
学
校
の
教
科
書
や
宿
題
に
沿

っ
て
指
導
し
ま
す
。

対
象
者　
主
に
ひ
と
り
親
家
庭
の
小
・
中

学
生

学
習
支
援
員
募
集
中　
学
習
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
先
生
と
学
習
場
所
を
提
供
で
き
る

方
、
団
体
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

開
所
日　
週
１
以
上

費
用　
１
回
当
た
り
上
限
１
０
０
円
（
無

料
の
場
合
も
あ
り
）

問
熊
本
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
☎
０
９
６（
３
２
４
）２
１
３
６

国
民
健
康
保
険
加
入
者　
申
請
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
平
成
28
年
度
以
前
の
保
険

税
に
滞
納
が
あ
る
と
認
定
で
き
ま
せ
ん
。

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者　
自
動
継
続
し

ま
す
の
で
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

未
加
入
者
で
入
院
な
ど
に
よ
り
新
た
に
必

要
と
な
る
場
合
は
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
方
法　
国
民
健
康
保
険
証
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
、
印
鑑
（
ス

タ
ン
プ
印
不
可
）、
食
事
代
の
減
額
認
定

証
（
現
在
持
っ
て
い
る
人
の
み
）
を
用
意

し
、
健
康
推
進
課
ま
た
は
各
支
所
市
民
生

活
課
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
過
去
12

カ
月
で
90
日
を
超
え
る
入
院
の
場
合
は
、

領
収
証
や
入
院
証
明
書
な
ど
が
必
要
な
場

　
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
現
況
届

を
期
限
ま
で
に
提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
所
得
超
過
で
支
給
額

が
0
円
の
人
も
含
み
ま
す
。
対
象
者
に
は

関
係
書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

対
象
手
当　
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童

扶
養
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児

福
祉
手
当

提
出
期
間　
▼
児
童
扶
養
手
当　
８
月
１

日
㈫
～
31
日
㈭
▼
そ
の
他
の
手
当　
８
月

10
日
㈭
～
31
日
㈭

衆
議
院
小
選
挙
区
の
区
割
り
が

変
わ
り
ま
し
た

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
子
ど
も

た
ち
の
学
習
を
応
援
し
ま
す

限
度
額
適
用
認
定
証
の
申
請

（
更
新
）を
受
け
付
け
ま
す

児
童
扶
養
手
当
な
ど
の
現
況
届

を
提
出
し
ま
し
ょ
う

受
付
時
間　
㈪
～
㈮
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分　
※
㈯
㈰
㈷
を
除
く
。
本
庁

の
み
提
出
期
間
中
の
水
曜
日
は
午
後
８
時

ま
で

受
付
場
所　
▼
児
童
扶
養
手
当　
子
育
て

支
援
課
（
１
階
４
番
窓
口
）、
各
支
所
市

民
生
活
課
▼
そ
の
他
の
手
当　
本
庁
福
祉

課
1
階
7
番
窓
口
、
各
支
所
市
民
生
活
課

問
児
童
扶
養
手
当　
子
育
て
支
援
課

　
☎（
25
）７
２
１
４

▼
そ
の
他
の
手
当　
福
祉
課

　
☎（
25
）７
２
１
３　

▼
各
支
所
市
民
生
活
課

合
も
あ
り
ま
す
。

注
意
事
項　
限
度
額
適
用
認
定
証
は
、
申

請
さ
れ
た
月
の
初
日
ま
で
し
か
さ
か
の
ぼ

れ
ま
せ
ん
。
前
月
以
前
の
医
療
費
に
は
適

用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
入
院
予
定
が
あ
る

人
は
事
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課
保
険
年
金
係

　
☎（
25
）７
２
１
８

　
各
支
所
市
民
生
活
課

　冷蔵庫や洗濯機などのプラグをコンセント
に長期間差し込んだままにしていませんか。プ
ラグとコンセントに溜まったほこりに湿気が
加わることで発火し、火災につながることがあ
ります（トラッキング現象）。
　プラグを時々抜いて、コンセントの点検、清
掃をして安全に使いましょう。

☎ 092(711)0056

日頃プラグを抜かない電気製品は
トラッキング現象に要注意

　
お
口
の
中
は
健
康
で
す
か
。
歯
ぐ
き
が

腫
れ
る
、
歯
磨
き
を
す
る
と
血
が
出
る
、

歯
と
歯
の
間
に
も
の
が
詰
ま
り
や
す
い
な

ど
、
歯
周
病
の
症
状
に
気
づ
か
ず
に
い
る

と
、歯
を
失
っ
た
り
動
脈
硬
化
や
心
臓
病
、

歯
周
疾
患
検
診
（
歯
と
歯
ぐ
き

の
検
診
）

骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
の
全
身
の
病
気
を
引

き
起
こ
し
た
り
し
ま
す
。

　
糖
尿
病
の
人
が
歯
周
病
に
な
り
や
す
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
歯
周
病
を
改
善

す
る
と
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
良
く
な
る

と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。
い
つ
ま
で

も
自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
べ
続
け
て
健

康
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
歯
周
病
予

防
が
大
切
で
す
。

対
象
者　
30
歳
・
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・

70
歳
（
平
成
30
年
3
月
31
日
現
在
）
対
象

者
に
は
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

期　
間　
８
月
１
日
㈫
～
10
月
31
日
㈫

負
担
金　
30
歳
～
60
歳　
千
円

　
　
　
　
70
歳　
　
５
０
０
円

と
こ
ろ　
市
内
の
指
定
歯
科
医
院

問
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　
☎（
25
）７
２
１
９

　
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
（
レ
ッ
ド
ゾ

ー
ン
）
内
に
お
住
い
の
人
へ
、
住
宅
移
転

や
再
建
を
支
援
し
ま
す
。

支
援
内
容　
▼
自
己
用
住
宅
を
土
砂
災
害

警
戒
区
域
（
イ
エ
ロ
ー
ゾ
ー
ン
）
外
へ
移

転
す
る
際
の
費
用
の
一
部
を
支
援
（
熊
本

地
震
に
よ
る
被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

の
受
給
対
象
者
へ
も
既
存
事
業
の
支
援
を

拡
大
）
▼
熊
本
地
震
の
住
宅
被
災
者
は
、

レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
内
で
の
再
建
時
に
必
要
な

補
強
費
用
の
一
部
を
支
援
（
新
規
創
設
）

問
県
土
木
部
砂
防
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
５
５
３

土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域

住
宅
移
転
・
再
建
支
援

　
７
月
５
日
の
九
州
北
部
豪
雨
に
よ
り
被

災
さ
れ
た
お
客
さ
ま
に
、
電
気
料
金
な
ど

の
特
別
措
置
を
行
い
ま
す
。
事
前
に
手
続

き
が
必
要
で
す
。

特
別
措
置
の
内
容　
▼
電
気
料
金
の
支
払

期
日
を
一
カ
月
延
長
▼
電
気
を
全
く
使
わ

な
い
と
き
は
免
除
▼
災
害
で
電
気
設
備
が

使
え
な
く
な
っ
た
と
き
は
使
用
で
き
な
い

設
備
の
基
本
料
金
を
免
除
▼
家
屋
復
旧
の

た
め
に
必
要
な
電
気
を
引
く
た
め
の
工
事

費
を
免
除
▼
引
込
線
、
計
量
器
な
ど
の
取

り
付
け
位
置
を
変
更
す
る
場
合
の
工
事
費

を
免
除

問
九
州
電
力
大
津
営
業
所

　
☎
０
１
２
０（
９
８
６
）６
０
２

大
雨
の
被
災
者
の
皆
さ
ん
へ

電
気
料
金
な
ど
の
特
別
措
置
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各支所の問い合わせ先
七城支所　☎(25)1000
旭志支所　☎(25)3330
泗水支所　☎(25)2001

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

記号の説明　問…問い合わせ先　●申…申込先　☎…電話番号
Ⓕ…FAX　Ⓜ…メールアドレス　Ⓗ…ホームページ

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

８月の「税」の納期限
８月31日㈭

問税務課
　市民税係　　　☎ (25)7206

　●市県民税第２期
　●国民健康保険税第２期
口座振替を利用している人は、８月
25 日㈮に振替を行いますので、残高
の確認をお願いします。

　
本
年
中
に
建
物
（
付
属
屋
、畜
舎
含
む
）

を
新
築
・
増
築
し
た
と
き
は
、
平
成
30
年

度
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
載
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
税
務
課
固
定
資
産
税

係
ま
で
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
建
物

を
取
り
壊
し
た
場
合
も
届
け
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
係

　
☎（
25
）７
２
０
７

　
き
く
ち
観
光
物
産
館
で
は
、
菊
池
市
社

会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議

会
会
員
の
ご
協
力
に
よ
り
、
24
時
間
テ
レ

ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
受
け
付
け
ま

す
。
ぜ
ひ
、
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
き
募

金
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
お
預
か
り
し
た
募
金
は
、
全
額
番
組
を

通
じ
て
寄
付
さ
れ
ま
す
。

と　
き　
８
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
き
く
ち
観
光
物
産
館

問
き
く
ち
観
光
物
産
館

　
☎（
25
）５
４
７
７

建
物
を
新
築
・
増
築
・
取
り
壊

し
た
人
は
届
け
出
が
必
要
で
す

24
時
間
テ
レ
ビ

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金

　
愛
す
べ
き
郷
土
菊
池
を
後
世
に
伝
え
て

い
く
た
め
に
、
ま
た
世
界
の
恒
久
平
和
と

核
兵
器
廃
絶
を
強
く
訴
え
て
い
く
た
め
、

本
市
は
平
成
18
年
に
非
核
・
平
和
都
市
を

宣
言
し
て
い
ま
す
。

　
８
月
６
日
は
広
島
、
９
日
は
長
崎
へ
原

爆
が
投
下
さ
れ
た
日
で
す
。
原
爆
に
よ
る

犠
牲
者
の
方
々
を
追
悼
し
、
核
兵
器
の
な

い
恒
久
平
和
を
願
い
ま
す
。

問
総
務
課
総
務
行
政
係

　
☎（
25
）７
１
１
１

菊
池
市
は
非
核
・
平
和
宣
言
都

市
で
す

　
県
で
は
、
平
成
17
年
度
か
ら
「
熊
本
県

水
と
み
ど
り
の
森
づ
く
り
税
」（
年
間
個

人
５
０
０
円
、
法
人
千
円
～
４
万
円
）
を

活
用
し
、
水
を
蓄
え
、
災
害
を
防
止
す
る

な
ど
森
林
の
公
益
的
機
能
の
向
上
を
図

り
、
森
林
を
元
気
な
姿
に
す
る
た
め
の
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
農
林
水
産
政
策
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
２
２

豊
か
な
森
林
を
次
の
世
代
へ

熊
本
県
水
と
み
ど
り
の
森
づ
く
り
税

ピ
ロ
リ
菌
と
は　
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ

ロ
リ
の
こ
と
で
、
人
な
ど
の
胃
に
生
息
す

る
グ
ラ
ム
陰
性
微
好
気
性
細
菌
の
通
称
で

す
。
慢
性
胃
炎
・
胃
潰
瘍
・
十
二
指
腸
潰

瘍
・
胃
が
ん
な
ど
の
原
因
に
な
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
は
除
菌

で
き
ま
す
。
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

検
診
で
ピ
ロ
リ
菌
を
チ
ェ
ッ
ク

　

複
合
健
診
を
８
月
～
10
月
、
24
日
間
、

実
施
し
ま
す
。
健
康
推
進
課
ま
た
は
各
支

所
市
民
生
活
課
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
オ
プ
シ
ョ
ン
で
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を
受

け
ら
れ
ま
す
（
２
２
０
０
円
）。

問
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　
☎（
25
）７
２
１
９

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
、

建
設
現
場
労
働
者
の
福
祉
増
進
と
、
建
設

業
を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と
し

て
設
立
さ
れ
た
建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

　
こ
れ
か
ら
水
稲
は
出
穂
・
開
花
期
を
迎

え
ま
す
。
農
薬
散
布
の
際
は
ミ
ツ
バ
チ
に

被
害
を
与
え
な
い
よ
う
、
事
前
に
近
く
の

養
蜂
家
と
巣
箱
の
位
置
や
防
除
時
期
、
場

所
な
ど
の
情
報
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。
散

布
し
た
農
薬
が
ミ
ツ
バ
チ
や
巣
箱
に
か
か

ら
な
い
よ
う
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
県
農
業
技
術
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
３
８
１

　
民
間
企
業
を
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
企
業
と

し
て
認
定
す
る
「
く
る
み
ん
認
定
・
プ
ラ

チ
ナ
く
る
み
ん
認
定
」
の
認
定
基
準
・
認

定
マ
ー
ク
が
変
わ
り
ま
し
た
。
企
業
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
、
優
秀
な
人
材
の
確
保
や

定
着
の
た
め
に
、
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
企
業

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
熊
本
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　
☎
０
９
６（
３
５
２
）３
８
６
５

無
期
転
換
ル
ー
ル
と
は　
有
期
労
働
契
約

が
反
復
更
新
さ
れ
て
通
算
５
年
を
超
え
た

と
き
に
、
労
働
者
の
申
し
込
み
で
期
間
の

定
め
の
な
い
労
働
契
約（
無
期
労
働
契
約
）

に
転
換
さ
れ
る
ル
ー
ル
で
す
。

　
通
算
５
年
の
カ
ウ
ン
ト
は
平
成
25
年
４

ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
し
ま
し
ょ
う

知
っ
て
い
ま
す
か
？

建
退
共
制
度

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る

農
薬
危
害
防
止

く
る
み
ん
認
定
で
子
育
て
サ
ポ

ー
ト
企
業
へ

来
年
４
月
か
ら
無
期
労
働
契
約

へ
の
転
換
申
し
込
み
が
本
格
化

で
す
。

加
入
で
き
る
事
業
主　
建
設
業
を
営
む
人

対
象
労
働
者　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

掛
金　
日
額
３
１
０
円

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ　
共
済
証
紙
は
労
働

者
の
就
労
日
数
に
応
じ
て
適
正
に
貼
り
付

け
て
く
だ
さ
い
。「
建
設
業
退
職
金
共
済

手
帳
」
を
持
っ
て
い
る
労
働
者
が
退
職
す

る
と
き
は
、
忘
れ
ず
に
退
職
金
を
請
求
す

る
よ
う
指
導
し
て
く
だ
さ
い
。

問
建
退
共
熊
本
県
支
部

　
☎
０
９
６（
３
６
６
）５
１
１
１

月
１
日
以
降
に
締
結
し
た
有
期
労
働
契
約

か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
象
者　
原
則
と
し
て
有
期
労
働
契
約
が

５
年
を
超
え
る
全
て
の
人

Ⓗhttp://m
uki.m

hlw
.go.jp/

問
熊
本
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　
☎
０
９
６（
３
５
２
）３
８
６
５

募
集

菊
芋
ヤ
ー
コ
ン
統
一
ロ
ゴ
マ
ー

ク
を
公
募
し
ま
す

　
菊
池
市
菊
芋
ヤ
ー
コ
ン
振
興
協
議
会
で

は
、
近
年
、
健
康
野
菜
と
し
て
注
目
を
浴

び
て
い
る
菊
芋
と
ヤ
ー
コ
ン
の
消
費
拡
大

を
推
進
し
、
菊
池
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
の
産

地
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。「
か
ら
だ
に

き
く
ち
か
ら
」
を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
と
し

た
ブ
ラ
ン
ド
展
開
で
、
菊
池
市
産
菊
芋
・

ヤ
ー
コ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ブ
ラ
ン
ド
ロ

ゴ
マ
ー
ク
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
内
容　
▼
色
数
は
自
由
で
す
が
単
色

で
も
表
現
可
能
な
も
の
▼
看
板
、
ポ
ス
タ

ー
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
名
刺
な
ど
の
印
刷

物
の
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
の
用
途

や
サ
イ
ズ
で
の
使
用
を
考
慮
す
る
▼
外
国

人
に
も
目
に
留
め
て
も
ら
え
る
よ
う
な
日

本
ら
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
も
の
▼
自
治
体

名
を
使
用
す
る
場
合
は「
熊
本
県
菊
池
市
」

「Kikuchi,Kum
am
oto Prefecture

」

明
る
い
選
挙
啓
発
作
品

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

【
ポ
ス
タ
ー
の
部
】

テ
ー
マ　
「
明
る
い
選
挙
」

サ
イ
ズ　
画
用
紙
の
四
ツ
切
（
５
４
２
㍉

×
３
８
２
㍉
）、
八
ツ
切
（
３
８
２
㍉
×

２
７
１
㍉
）
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
大
き

さ
の
も
の
。

対
象
者　
小
学
生
～
高
校
生　
※
必
ず
裏

面
に
住
所
、
氏
名
、
学
校
名
、
学
年
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

【
習
字
の
部
】

テ
ー
マ　
▼
小
３
「
大
切
」
▼
小
４
「
主

役
」
▼
小
５
「
公
約
」
▼
小
６
「
一
票
の

力
」
▼
中
１
「
投
票
参
加
」
▼
中
２
「
明

る
い
選
挙
」
▼
中
３
「
十
八
歳
選
挙
」

サ
イ
ズ　
和
半
紙
（
33
㌢
×
24
㌢
）

対
象
者　
小
学
生
～
中
学
生　
※
和
半
紙

左
に
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

【
共
通
事
項
】

応
募
方
法　
選
挙
管
理
委
員
会
、
各
支
所

市
民
生
活
課
に
直
接
提
出
。

応
募
期
限　
９
月
８
日
㈮

表
彰
・
そ
の
他　
入
賞
者
に
は
記
念
品
と

賞
状
を
贈
呈
し
ま
す
。

問
●申
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎（
25
）７
２
０
１

　
各
支
所
市
民
生
活
課

介護予防ミニ講座
健康寿命を延ばして健康長寿に !

～ バランス能力をつけましょう ～
　丈夫な足腰を維持し、自分で歩くことが全身の健康
につながっています。日常生活に簡単な体操を取り入
れて、足腰の機能低下を予防しましょう !

バランス能力をつけるには？

問高齢支援課地域包括支援係　☎（25）7216

【 開眼片足立ち（目を開けて片足立ち） 】 
① ��まっすぐに立ち、片足を上げる。立っている足に上げ

た足が触れないようにする。 
② ��男性なら20秒、女性なら10秒以上立った状態を保

持した後、ゆっくり足を下ろす。
 ※左右交互に３回ずつ行いましょう。

転倒しないように壁や机などつかまる
ものがある場所で行いましょう !
膝や腰に強い痛みや病気がある人は、
主治医に相談してから始めましょう !
実施中、実施後に痛みが強くなったら
中止し、医師に相談してください。

　
職
業
訓
練
に
よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
通

じ
て
早
期
就
職
を
実
現
す
る
た
め
に
、
国

が
支
援
す
る
制
度
の
一
つ
で
す
。
無
料
で

受
講
で
き
ま
す
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自

己
負
担
）。
一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、

雇
用
保
険
や
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
を
受

け
な
が
ら
受
講
で
き
ま
す
。

訓
練
場
所　
合
志
市

科　
目　
溶
接
加
工
科
、
電
気
設
備
サ
ー

ビ
ス
科
、
制
御
技
術
科
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
科
、
ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科

募
集
期
間　
８
月
１
日
㈫
～
24
日
㈭

訓
練
期
間　
10
月
３
日
㈫
～
平
成
30
年
３

月
29
日
㈭

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池

　
☎（
24
）８
６
２
５

職
業
訓
練
コ
ー
ス

の
い
ず
れ
か
ま
た
は
複
数
を
使
用
す
る

募
集
期
限　
９
月
22
日
㈮
当
日
消
印
有
効

応
募
資
格　
誰
で
も
応
募
可
。
団
体
で
応

募
す
る
場
合
は
代
表
名
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。
１
名
（
１
団
体
）
に
つ
き
、
何
点

で
も
応
募
で
き
ま
す
。
た
だ
し
応
募
用
紙

１
枚
に
つ
き
１
作
品
と
し
ま
す
。

表
彰
・
賞
金

▼
最
優
秀
賞
（
１
点
）
副
賞
３
万
円　

▼
優
秀
賞
（
２
点
）
副
賞
１
万
円

※
該
当
作
品
が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※�

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
菊
池
市
菊
芋
ヤ
ー
コ
ン
振
興
協
議
会
事

務
局
（
菊
池
市
役
所
農
政
課
ブ
ラ
ン
ド
推

進
室
内
）　
☎（
25
）７
２
６
６
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各支所の問い合わせ先
七城支所　☎(25)1000
旭志支所　☎(25)3330
泗水支所　☎(25)2001

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

記号の説明　問…問い合わせ先　●申…申込先　☎…電話番号
Ⓕ…FAX　Ⓜ…メールアドレス　Ⓗ…ホームページ

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

　
農
業
大
学
校
で
は
、
就
農
に
必
要
な
栽

培
技
術
や
経
営
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
基
礎
か
ら

学
ぶ
農
業
研
修
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

研
修
コ
ー
ス
名

①
プ
ロ
経
営
者
コ
ー
ス

②
実
践
農
業
コ
ー
ス

③
特
別
セ
ミ
ナ
ー
聴
講
コ
ー
ス

研
修
期
間

①
４
月
～
翌
３
月
（
週
５
日
）

②
４
月
～
12
月
（
週
３
日
）

③
４
月
～
11
月
（
月
１
回
）

定
員　
①
10
人　
②
40
人　
③
20
人
程
度

試
験
の
種
類　

①
高
等
学
校
卒
業
程
度

（
一
般
事
務
、
警
察
事
務
、
教
育
事
務
、

一
般
土
木
、
農
業
土
木
、
林
業
）
②
免
許

資
格
職
（
学
校
図
書
館
事
務
、
臨
床
検
査

技
師
、
看
護
師
）
③
警
察
官
Ｂ　
④
身
体

障
が
い
者
を
対
象
と
す
る
職
員
採
用
選
考

試
験
（
一
般
事
務
、
教
育
事
務
）

受
付
期
間　
８
月
７
日
㈪
～
25
日
㈮
当
日

消
印
有
効

第
１
次
試
験
日　
①
②
９
月
24
日
㈰　
③

10
月
15
日
㈰　
④
10
月
22
日
㈰

　
資
格
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
県
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。「
熊
本

県
職
員
採
用
ガ
イ
ド
」
で
検
索
。

問
熊
本
県
人
事
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
３
３

平
成
30
年
度
農
業
大
学
校

新
規
就
農
支
援
研
修
生
募
集

熊
本
県
職
員
・
警
察
官

採
用
試
験

九
電
フ
ァ
ミ
リ
ー
川
柳

コ
ン
テ
ス
ト

　
九
州
電
力
㈱
大
津
営
業
所
で
は
、
震
災

か
ら
１
年
が
経
ち「
生
き
る
こ
と
」「
家
族
」

の
大
切
さ
を
改
め
て
考
え
、
言
葉
で
表
現

す
る
こ
と
で
家
族
の
絆
を
深
め
、
相
互
の

理
解
や
尊
重
に
つ
な
が
る
機
会
に
な
る
こ

と
を
目
的
に
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し

ま
す
。
ユ
ー
モ
ア
＆
セ
ン
ス
溢
れ
る
作
品

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
限　
９
月
8
日
㈮
当
日
消
印
有
効

応
募
方
法　
応
募
部
門
、
作
品
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、ペ
ン
ネ
ー
ム（
任
意
）、

電
話
番
号
、
年
齢
、
性
別
を
記
入
し
、
郵

第
３
回
癒
し
の
里
の
手
し
ご
と

展
作
品
募
集

第
19
回
熊
日
旗
菊
池
市
民
ナ
イ
タ

ー
野
球
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

　
手
作
り
作
家
の
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

期　
間　
11
月
１
日
㈬
～
19
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

内　
容　
▼
展
示
・
販
売
▼
広
さ
：
１
区

画
１
８
０
×
90
㌢（
事
務
用
長
机
２
脚
分
）

▼
使
用
料
１
日
５
０
０
円
（
１
区
画
）

期　
間　
９
月
１
日
㈮
～
２
週
間
程
度

と
こ
ろ　
菊
池
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
資
格　
平
成
29
年
８
月
１
日
現
在
、

本
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る

人
。（
学
生
は
除
く
）

参
加
料　
１
チ
ー
ム
５
千
円

申
込
期
限　
８
月
18
日
㈮

問
●申
社
会
体
育
課　
☎（
25
）７
２
３
４

募
集
期
間

▼
１
次
募
集　
９
月
15
日
㈮
～
10
月
27
日

㈮
（
①
②
）
▼
２
次
募
集　
平
成
30
年
１

月
９
日
㈫
～
31
日
㈬
（
１
次
募
集
の
残
枠

と
③
）

問
県
立
農
業
大
学
校
研
修
部

　
☎
０
９
６（
２
４
８
）６
６
０
０

相
談熊

本
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
無
料
出
張
相
談
会

　
将
来
が
不
安
、
人
間
関
係
で
悩
ん
で
い

る
、
学
校
に
行
き
た
く
な
い
、
学
校
を
辞

め
て
し
ま
っ
た
、
働
く
気
が
起
き
な
い
な

ど
の
悩
み
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
家
族
や

関
係
者
で
も
大
丈
夫
で
す
。
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
日　
８
月
25
日
㈮

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
西
部
市
民
セ
ン
タ
ー
大
集
会
室

対　
象　
主
に
15
歳
～
39
歳
の
人
と
そ
の

家
族
、
友
人
、
知
人
、
支
援
者

問
熊
本
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
～C

O
C
O
N

こ
こ
ん
～

　
☎
０
９
６（
３
８
７
）７
０
０
０

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
で
送
る

問
●申
〒
８
６
９-

１
２
３
３　

菊
池
郡
大

津
町
大
津
１
１
４
７
番
地　
九
州
電
力
大

津
営
業
所
「
九
電
フ
ァ
ミ
リ
ー
川
柳
コ
ン

テ
ス
ト
」
事
務
局

　
☎
０
１
２
０（
９
８
６
）６
０
２

　
Ⓕ
０
９
６（
２
９
３
）２
３
８
６

　
Ⓜs-ozu@

kyuden.co.jp

納
税
相
談
夜
間
窓
口
を

開
設
し
ま
す

と　
き　
８
月
28
日
㈪
～
９
月
１
日
㈮

　
　
　
　
午
後
８
時
ま
で

と
こ
ろ　
本
庁
１
階
税
務
課
徴
税
係

※
各
支
所
で
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

問
税
務
課
徴
税
係　
☎（
25
）７
２
０
８

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

と　
き　
８
月
24
日
㈭

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容　
茶
話
会
・
介
護
ミ
ニ
講
座
な
ど

問
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎（
25
）７
２
１
６

も
の
忘
れ
相
談
会

と　
き　
８
月
22
日
㈫

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　
本
庁
１
階
高
齢
支
援
課

※�

無
料
。
要
予
約
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
●申
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎（
25
）７
２
１
６

　
健
康
、
家
族
や
友
人
関
係
、
職
場
の
人

間
関
係
な
ど
、
悩
み
を
一
人
で
抱
え
て
い

ま
せ
ん
か
。
専
門
の
臨
床
心
理
士
（
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）
が
無
料
で
相
談
を
受
け
ま

す
。
予
約
制
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
●申
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
25
）７
２
１
３

こ
こ
ろ
の
相
談

　

８
月
は
弁
護
士
が
相
談
を
受
け
ま
す
。

予
約
が
必
要
で
す
。

と　
き　
８
月
18
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ　
本
庁
２
階
相
談
室
22

内　
容　
夫
や
妻
、
恋
人
な
ど
身
近
な
人

か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
職
場

で
の
パ
ワ
ハ
ラ
、
そ
の
他
性
別
に
よ
る
不

当
な
差
別
や
嫌
が
ら
せ
な
ど

男
女
共
同
参
画
専
門
委
員

▼
偶
数
月
担
当

　
鹿か

瀬せ

島じ
ま
正せ
い
剛ご
う
さ
ん
（
弁
護
士
）

▼�

奇
数
月
担
当

　

�

竹た
け
下し
た
元も
と
子こ

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
ィ
メ

ン
ズ
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
熊
本

代
表
）

問
●申
男
女
共
同
参
画
推
進
課

　
☎（
25
）７
２
１
０

　
Ⓕ（
25
）５
７
２
０

　
Ⓜdanjo@

city.kikuchi.lg.jp

男
女
共
同
参
画
専
門
委
員
相
談

魅力溢れる姉妹・友好都市と交流しませんか！
姉妹都市西米良村と友好都市龍郷町での祭りの開催にあわせ、市民交流団を派遣します。

詳しい参加資格は事務局に問い合わせてください。

日 程 日 程9月30日㈯～10月1日㈰ 10月27日㈮～29日㈰

参 加 費 参 加 費8,000円（宿泊費、食事代など含む） 40,000円（宿泊費、食事代など含む）
募集人数 募集人数
申込期限 申込期限

5人

月の神楽 龍郷湾おがわ作小屋村 大島紬村を見学

8月25日㈮
5人
9月15日㈮

内 容 内 容「月の神楽」と村内見学、交流会出
席など

種おろし祭り参加、町内見学、
西郷塾との交流、交流会出席など

【申込方法】 �参加申込書に必要事項を記入し、郵送か直接提出してください。 応募者多数の場合は抽選とします。
※派遣決定後、規定の時期以降の辞退はキャンセル料が発生します。 

【実施企画】 ㈱九州セブン観光バス 熊本県知事登録旅行業第２-171 号（菊池市七城町砂田1497-1）
【申し込み・問い合わせ先】 菊池都市間交流の会事務局（市長公室広報交流係内） ☎（25）7252

西米良村への市民交流団 龍郷町への市民交流団
１泊２日 2泊3日

２
０
１
７
「
肥
後
の
水
と
み
ど

り
の
愛
護
賞
」
募
集

　
水
と
み
ど
り
の
資
源
保
全
に
熱
心
に
取

り
組
み
、
着
実
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
県

内
の
団
体
・
個
人
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

　
資
源
保
全
へ
の
関
心
と
実
践
行
動
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
賞
で
す
。

対　
象　
水
資
源
の
か
ん
養
・
保
全
・
節

水
、
水
質
汚
染
防
止
、
緑
化
推
進
な
ど
の

活
動
を
最
低
２
年
以
上
継
続
し
て
い
る
団

体
や
企
業
、
個
人
な
ど
。

応
募
期
限　
８
月
25
日
㈮

問�

公
益
財
団
法
人
「
肥
後
の
水
と
み
ど
り

の
愛
護
基
金
」

　
☎
０
９
６（
３
５
１
）３
８
８
２

募
集
期
限　
９
月
15
日
㈮

問
●申
菊
池
夢
美
術
館

　
☎（
23
）１
１
５
５
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各支所の問い合わせ先
七城支所　☎(25)1000
旭志支所　☎(25)3330
泗水支所　☎(25)2001

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

記号の説明　問…問い合わせ先　●申…申込先　☎…電話番号
Ⓕ…FAX　Ⓜ…メールアドレス　Ⓗ…ホームページ

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

講
演
・
講
習

イ
ベ
ン
ト

平
成
29
年
度
菊
池
市
市
民
会
館
自
主
事
業

「
マ
ル
タ 

七
人
の
サ
ム
ラ
イ
ジ
ャ
ズ
」

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
フ
ァ

ン
・
デ
イ

く
ま
も
と
・
み
ん
な
の
川
と
海

づ
く
り
デ
ー

と　
き　
11
月
12
日
㈰

　
午
後
２
時
30
分
開
場　
３
時
開
演

と
こ
ろ　
菊
池
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
一
般
指
定
席
３
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下
１
５
０
０
円

　
　
　
　
※
当
日
５
０
０
円
増

チ
ケ
ッ
ト
発
売
日　
８
月
19
日
㈯　
チ
ケ

ッ
ト
ぴ
あ
他
菊
池
市
内
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

問
菊
池
市
文
化
会
館　
☎（
24
）１
１
０
１

　
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
国
際

交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
身
近
な

外
国
籍
の
皆
さ
ん
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
９
月
９
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
集
合

集
合
場
所　
菊
池
市
役
所
正
面
玄
関
前

内　
容　
室
内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
交

流
ラ
ン
チ（
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

参
加
費　
日
本
人　
５
０
０
円

　
　
　
　
外
国
籍
の
人　
無
料

参
加
資
格　
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

申
込
期
限　
８
月
25
日
㈮
※
定
員
40
人
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
氏
名
、
年
齢
、

国
籍
、
住
所
、
連
絡
先
を
記
入
し
、
郵
送

ま
た
は
直
接
提
出
す
る
。
用
紙
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

問
●申
菊
池
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
市
長

公
室
広
報
交
流
係
）　
☎（
25
）７
２
５
２

　
熊
本
県
で
は
、
ふ
る
さ
と
の
環
境
を
守

る
た
め
に
河
川
と
海
岸
の
一
斉
清
掃
活
動

を
行
い
ま
す
。
本
市
は
竜
門
ダ
ム
斑
蛇
口

湖
周
辺
を
清
掃
し
ま
す
。

と　
き　
８
月
６
日
㈰

　
午
前
７
時
～
９
時
（
小
雨
決
行
）

集
合
場
所　
竜
門
ダ
ム
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場

準
備
物　
帽
子
、
タ
オ
ル
、
軍
手

第
２
回
菊
池
市
も
の
づ
く
り

販
売
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す

　
農
業
者
、
加
工
事
業
者
、
販
売
事
業
所

の
人
を
対
象
に
、
販
路
拡
大
や
輸
出
、
加

工
品
開
発
の
手
法
な
ど
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

を
招
い
て
講
演
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
観
光
農
園
で
成
功
し
、
熊
本

地
震
な
ど
数
々
の
逆
境
を
乗
り
越
え
て
き

た
木
之
内
氏
に
農
業
経
営
の
手
法
を
伺
い

ま
す
。
参
加
費
無
料
で
す
。

オ
ー
ト
ポ
リ
ス
イ
ベ
ン
ト

「
ご
近
所
パ
ス
」
無
料
招
待

　
大
会
の
名
義
後
援
を
い
た
だ
い
て
い
る

地
域
の
皆
さ
ん
を
無
料
で
ご
招
待
し
ま
す
。

入
場
に
は
「
ご
近
所
パ
ス
」
が
必
要
で
す
。

「
ご
近
所
パ
ス
」
配
布
場
所　
▼
き
く
ち

観
光
物
産
館
▼
七
城
温
泉
ド
ー
ム
▼
七
城

メ
ロ
ン
ド
ー
ム
▼
道
の
駅
旭
志
旭
志
村
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
▼
道
の
駅
泗
水
養
生
市

場
▼
市
役
所
市
長
公
室

８
月
の
イ
ベ
ン
ト　
▼
６
日
㈰
九
州
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
選
手
権
第
4
戦
▼
11
日
㈮
㈷
マ

マ
チ
ャ
リ
ワ
ー
ル
ド
グ
ラ
ン
プ
リ
▼
27
日

㈰
ゴ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
レ
ー
ス

と
こ
ろ　
オ
ー
ト
ポ
リ
ス

問
㈱
オ
ー
ト
ポ
リ
ス

　
☎
０
９
７
３（
55
）１
１
１
１

　

菊
池
市
女
性
団
体
代
表
者
会
と
市
は
、

男
女
共
同
参
画
を
推
進
し
、
男
女
が
と
も

に
輝
き
支
え
合
う
社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
そ
の
重
要
性
や
課
題
を
共
有

す
る
た
め
、
き
く
ち
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。
託
児
サ
ー
ビ
ス
は
事
前
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　
９
月
２
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
市
西
部
市
民
セ
ン
タ
ー
大

集
会
室 第

18
回

き
く
ち
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

菊
少
農
っ
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
１

　
第
１
回
は
夏
の
農
業
編
。
土
や
水
、
植

物
と
ふ
れ
あ
う
１
泊
２
日
の
濃
密
な
時
間
。

乗
馬
体
験
に
ブ
ド
ウ
狩
り
、
農
業
の
楽
し

さ
を
感
じ
ら
れ
る
企
画
で
す
。

と　
き　
８
月
26
日
㈯
～
27
日
㈰

と
こ
ろ　
菊
池
少
年
自
然
の
家
ほ
か

対　
象　
小
学
生
20
人

申
込
期
間　
８
月
５
日
㈯
～
12
日
㈯

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

参
加
費　
３
５
０
０
円
程
度

申
込
方
法　
電
話

問
●申
熊
本
県
立
菊
池
少
年
自
然
の
家　

　
☎（
27
）０
０
６
６

　
き
く
ち
観
光
物
産
館
で
は
、
ヤ
マ
メ
の

つ
か
み
取
り
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
制
限
時
間
は
３
分
。
最
高
２
尾
ま
で

取
れ
ま
す
。
取
れ
な
か
っ
た
人
に
は
一
尾

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
ヤ
マ
メ
は
会
場
で
自
分
で

焼
い
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。

と　
き　
８
月
12
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
集
合　
11
時
開
始

と
こ
ろ　
菊
池
市
民
広
場

対　
象　
小
学
生
以
下

参
加
費　
１
人
５
０
０
円

定　
員　
70
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
（
事
前
予
約
制
）

問
●申
き
く
ち
観
光
物
産
館　

　
☎（
25
）５
４
７
７

ヤ
マ
メ
の
つ
か
み
取
り

　
県
内
で
は
な
か
な
か
見
ら
れ
な
い「
１・

５
尺
玉
の
花
火
」
が
泗
水
の
夜
空
を
彩
り

ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
出
店
な
ど
、

楽
し
い
催
し
物
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
映
画

ま
つ
り
も
開
催
し
ま
す
。

し
す
い
孔
子
公
園

夏
ま
つ
り
・
映
画
ま
つ
り

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

と　
き　
８
月
15
日
㈫
午
後
２
時
～

と
こ
ろ　
菊
池
市
福
祉
会
館
２
階

�

※�

講
座
修
了
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
証
で
あ
る
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
差
し
上
げ
ま
す
。

問
高
齢
支
援
課
包
括
支
援
係

　
☎（
25
）７
２
１
６

24
時
間
震
災
問
題
・
借
金
・
生

活
保
護
１
１
０
番

　
熊
本
地
震
の
被
災
者
、
借
金
問
題
、
生

活
保
護
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
人
な
ど
を

対
象
に
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
８
月
18
日
㈮
午
後
４
時
～
19
日

㈯
午
後
４
時　
※
時
間
内
は
い
つ
で
も
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

相
談
例　
▼
震
災
で
住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払

い
が
苦
し
い
▼
自
宅
の
塀
が
倒
れ
て
隣
家

の
建
物
を
壊
し
て
し
ま
っ
た
▼
借
金
の
返

済
が
苦
し
い
▼
保
証
人
に
な
っ
た
た
め
支

払
い
を
請
求
さ
れ
た
が
支
払
え
な
い
▼
急

に
勤
め
先
を
ク
ビ
に
さ
れ
た
▼
生
活
保
護

の
申
請
方
法
が
分
か
ら
な
い

電
話
相
談　
０
９
６（
３
６
４
）０
８
０
０

面
接
相
談　
熊
本
県
司
法
書
士
会
館
２
階

問
司
法
書
士　
野の

口ぐ
ち

　
☎
０
９
６（
２
８
８
）３
７
８
８

と　
き　
８
月
17
日
㈭

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　
菊
池
市
泗
水
公
民
館
大
研
修
室

演　
題　
「
危
機
は
チ
ャ
ン
ス　

震
災
か

ら
の
創
造
的
復
興
」

講　
師　
㈲
木
之
内
農
園　
代
表
取
締
役

会
長　
木き

之の

内う
ち

均ひ
と
し
氏

問
●申
農
政
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
室

　
☎（
25
）７
２
６
６

女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
国
際
大
会

「JAPAN
 CU

P 2017

」

大
学
通
信
教
育

合
同
入
学
説
明
会

　
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代
表
が
海
外

の
代
表
チ
ー
ム
を
迎
え
、
熱
い
戦
い
を
繰

り
広
げ
ま
す
。
２
０
１
９
年
に
熊
本
で
開

催
さ
れ
る
女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
世
界
選
手

権
に
向
け
て
、
機
運
を
盛
り
上
げ
て
い
き

と　
き　
８
月
26
日
㈯

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
エ
ル
ガ
ー
ラ
ホ
ー
ル
８
階
（
福

岡
市
中
央
区
天
神
１
‐
４
‐
２
）

対
象
者　
一
般
・
高
校
生

※
申
し
込
み
不
要
、
入
場
無
料
。

問
私
立
大
学
通
信
教
育
協
会

　
☎
03（
３
８
１
８
）３
８
７
０

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
き
く
ち
７
月
号
34
ペ
ー
ジ
「
松
村

よ
し
ひ
ろ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」

の
記
事
で
、
松
村
よ
し
ひ
ろ
さ
ん
の
名
前

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
次
の

と
お
り
で
す
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

誤　
松
本
よ
し
ひ
ろ
さ
ん

正　
松
村
よ
し
ひ
ろ
さ
ん

問�

市
長
公
室
広
報
交
流
係　

　
☎（
25
）７
２
５
２

主催：菊池市市民会館（指定管理者：九州綜合サービス株式会社）　後援：菊池市教育委員会　お問合せ▶菊池市文化会館 ☎0968-24-1101　 

平成29年度菊池市市民会館自主事業

MALTA
七人のサムライジャズ

MALTA
七人のサムライジャズ

MALTA
七人のサムライジャズ

日本ジャズ界を代表するメンバーが菊池に集結！

布川俊樹(Gt) ジーン重村(Dr)

三木成能(Pf) 鳥越啓介(Bs)
岡崎好朗(Tp)

平成29年11月12日[日] 平成29年11月12日[日] 開場14:30 / 開演15:00

会場：菊池市文化会館 大ホール
入場料：【全指定席】一般前売券３，０００円（当日５００円増）

 高校生以下１，５００円（当日５００円増）
＊未就学児の入場はご遠慮願います。 ＊前売り券完売の場合は当日券はありません。

チケット発売日
8月19日（土）

チケット販売所 セブンイレブン（チケットぴあPコード334-990）
菊池市文化会館、キャニオン、夢空間、マルショク泗水内フォト＆バラエティー

忍田耕一(Tb)

＊曲目は変更になる場合があります。

Manteca\/\Manhattan\In\Blue\/\A\Night\in\Tunisia予定曲目

講　
師　
阿あ

部べ

広ひ
ろ

美み

さ
ん
（
弁
護
士
）

演　
題　
「
女
性
の
貧
困
問
題
に
つ
い
て
」

託　
児　
１
歳
以
上
未
就
学
児

▼
申
込
期
限　
８
月
23
日
㈬

▼�

申
込
方
法　
住
所
・
氏
名
・
子
ど
も
の

名
前
（
ふ
り
が
な
）・年
齢・電
話
番
号・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記

入
し
、
電
子
メ
ー
ル
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
送
る

問
●申
男
女
共
同
参
画
推
進
課

　
☎（
25
）７
２
１
０　
Ⓕ（
25
）５
７
２
０

　
Ⓜdanjo@

city.kikuchi.lg.jp

と　
き　
８
月
14
日
㈪　

①
夏
ま
つ
り　
午
後
５
時
～
９
時

▼
花
火
大
会　
午
後
８
時
30
分
～

②
映
画
ま
つ
り　
午
後
２
時
30
分
開
場

▼
上
映
時
間　
午
後
３
時
～
４
時
30
分

▼�

上
映
映
画　
「
ペ
ッ
ト
」

※
荒
天
時
は
花
火
の
み
15
日
㈫
に
順
延

と
こ
ろ

①
夏
ま
つ
り　
孔
子
公
園

②
映
画
ま
つ
り　
泗
水
公
民
館

問
夏
ま
つ
り　
泗
水
町
街
づ
く
り
対
策
委

員
会
（
菊
池
市
商
工
会
泗
水
支
所
内
）　

　
☎（
38
）２
７
０
８

問
映
画
ま
つ
り　
道
の
駅
泗
水
養
生
市
場

　
☎（
38
）６
１
０
０

注
意
事
項　
▼
ご
み
袋
は
会
場
で
配
り
ま

す
▼
環
境
保
護
の
た
め
車
は
な
る
べ
く
乗

り
合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い

問
環
境
課
環
境
政
策
係

　
☎（
25
）７
２
１
７

ま
し
ょ
う
。

と
き
・
と
こ
ろ

８
月
３
日
㈭　
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

８
月
４
日
㈮　
人
吉
ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス

８
月
６
日
㈰　
山
鹿
市
総
合
体
育
館

※
チ
ケ
ッ
ト
代
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ぺ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。「
熊
本
国
際
ス

ポ
ー
ツ
２
０
１
９
」
で
検
索
。

問
熊
本
国
際
ス
ポ
ー
ツ
大
会
推
進
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
５
６
０
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市 民 の 広 場

夏休み限定
宿題応援プロジェクト

　指定障がい児通所支援事業所「放課後等デイ・児童発達
支援ジュニアサポート」では、夏だけの宿題応援プロジェ
クトを実施中です。受講費無料。事前予約が必要です。
と　き　～８月 31 日㈭まで　午後４時 30 分～６時　
　※㈰・㈪・お盆休み（８月 13 日～ 15 日）を除く
ところ　放課後等デイ・児童発達支援ジュニアサポート
　　　　（隈府 364-12）
対　象　受給者証を持っている小・中・高校生
問●申ジュニアサポート　城

じょう

・有
う

働
ど う

　☎0968（23）6185
　Ⓕ0968（23）6195　Ⓜ jxckx622@yahoo.co.jp

　江戸中期から明治末期にかけて、菊池の文教の担い手
だった歴代の渋江家・木下家の人々を訪ねる講演会です。
と　き　８月 27 日㈰　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　七城公民館　講堂
演　題　中世の「菊池文教」と江戸期の歴代渋江家・木下
家の人々
講　師　堤

つつみ

克
か つ

彦
ひ こ

氏（熊本郷土史譚研究所　文学博士）
参加費　無料
問菊池市図書館友の会　井

い

藤
と う

　☎ 090（4775）1929

菊池文教の歴史を訪ねて 夏休み工作
親子ワークショップ

　グッデイ菊池店では、親子で楽しむ夏休み工作親子ワー
クショップを開催中です。皆さんの参加をお待ちしていま
す。
期　間　８月 27 日㈰まで毎週日曜日開催
　　　　午前の部：午前 10 時 30 分～　
　　　　午後の部：午後２時 30 分～　
ところ　グッデイ菊池店（大琳寺 31-7）
参加費　１組 500 円～ 1,400 円（材料費込み）
問グッデイ菊池店　吉

よ し

田
だ

　
　☎0968（24）5717

　楽しいイベントなど皆さんが知らせたいと思う情報を
投稿してください。編集の都合上、掲載できない場合も
ありますのでご了承ください。
申込期限　掲載月の前月５日※５日が休日の場合は前日。
募集枠数　先着８枠（毎月）
文字数　　約 25 文字× 10 行（タイトル除く）
申込方法　原稿を直接、メール、FAX で提出してください。
問●申市長公室広報交流係
☎0968（25）7252　Ⓕ0968（25）2322
Ⓜ kouhou@city.kikuchi.lg.jp

市民の広場への投稿を募集しています

　緊急事態の防災・防犯情報の他、暮らしの情報、
教育、文化、スポーツ、観光、イベント情報なども
配信しています。ぜひご登録ください。

携帯「メール」画面を開き「新規メール」「新規作成」など
を選択。
�「 メール 作 成 」画 面 を 開 い た ら、宛 先（ TO）に 直 接 

「 kam@123123.tv」と入力し、空メールを送信。
�10 分程度で「菊池安心メールのご登録」というメール
が届きますので、メールを開き、文章の下段にある URL（ア
ドレス）を選択してください。
�「会員登録」画面を開いたら、各自当てはまる項目にチェッ
クして「登録」を選択します。

■ 登録手順
❶

❷

❸

❹

■ �メールが届かなくなった人
　 送信しても返事が来ない人へ
　迷惑メール対策やインターネットか
らのメール拒否が考えられます。「ドメ
イン指定受信設定」で確認してください。
ドメイン指定受信設定方法はホームペー
ジに掲載していますのでご覧ください。

問市長公室　☎ 0968(25)7200 登録用２次元コード↑

安心安全メールをご利用ください！
情報充実♪

RKK 放送局と協力し、テレビ（データ放送）
を使った住民情報発信サービスを行っていま
す。お知らせや子育てなどの行政情報や、緊
急時の防災に関する情報も発信しています。

RKKテレビを
視聴します

［デタポン］を選び、
リモコンの［決定」
を押します

リモコンの
dボタンを押します

パソコンやワンセグでも
閲覧可能

　地域を選択する必要があ
ります。また、ワンセグで閲
覧する場合には、パケット料
金が発生します。
問市長公室広報交流係
　☎ 0968(25)7252

ち
ょっ
と
待
った
！ 飼

い
主
の
モ
ラ
ル

あ
な
た
は
大
丈
夫
で
す
か
？

●
首
輪
・
鑑
札
を
つ
け
る

　
「
犬（
猫
）が
行
方
不
明
に
な
っ
た
」
と
の

相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
飼
い
主
の
早
期
発

見
の
た
め
に
、
首
輪
や
鑑
札
は
有
効
で
す
。

●
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射

　
犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ

き
、
取
得
し
た
日
か
ら
（
生
後
90
日
以
内
の

犬
を
取
得
し
た
と
き
は
、
生
後
90
日
を
経
過

し
た
日
か
ら
）
30
日
以
内
に
登
録
申
請
を
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
年
1
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

●�

散
歩
中
に
ふ
ん
を
し
た
ら

　
持
ち
帰
っ
て
処
理
す
る

　
道
路
や
家
の
前
に
フ
ン
が
落
ち
て
い
る
の

は
、気
持
ち
の
い
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

散
歩
に
出
か
け
る
際
は
処
理
袋
な
ど
を
持
っ

て
行
き
、
必
ず
持
ち
帰
っ
て
処
理
し
て
く
だ

さ
い
。

●
つ
な
い
で
飼
う

　
放
し
飼
い
に
よ
る
か
み
つ
き
事
故
や
他
人

の
敷
地
で
の
迷
惑
行
為
な
ど
、
他
の
人
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
リ
ー
ド
な
ど
で
つ
な
い

で
散
歩
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。
子
犬
の
と
き
か

ら
つ
な
い
で
飼
う
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

最
近
、
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
や
か
み
つ
き
事
故
、
他
人
の
敷
地
で
の
迷
惑
行
為
な
ど
、

苦
情
が
増
え
て
い
ま
す
。
近
隣
や
周
囲
の
人
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
な
く
、
楽
し

く
快
適
に
ペ
ッ
ト
と
暮
ら
す
た
め
に
も
し
つ
け
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
命
あ
る
動
物

の
飼
い
主
と
し
て
、
責
任
と
愛
情
を
持
っ
て
最
後
ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
課
環
境
政
策
係　
☎
０
９
６
８（
25
）７
２
１
７

猫
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

●
去
勢
・
避
妊
手
術
を
受
け
る

　
子
猫
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
望
ま
な
い
と
き

や
、
生
ま
れ
た
子
猫
を
幸
せ
に
で
き
な
い
場

合
は
、
去
勢
・
不
妊
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

病
気
の
予
防
、
交
通
事
故
や
失
踪
か
ら
猫
を

守
る
た
め
、
ま
た
、
繁
殖
に
よ
る
近
隣
ト
ラ

ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
も
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ

う
。
猫
は
上
下
運
動
し
た
り
、
お
も
ち
ゃ
で

遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
で
十
分
に
ス
ト
レ
ス
を

解
消
で
き
ま
す
。

●
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い

　
一
度
餌
付
け
す
る
と
、
そ
こ
に
住
み
着
い

て
繁
殖
し
、
近
所
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い

ま
す
。
か
わ
い
そ
う
だ
と
い
う
気
持
ち
は
分

か
り
ま
す
が
、
絶
対
に
餌
付
け
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　
不
幸
な
猫
を
増
や
す
だ
け
で
な
く
、ふ
ん
、

お
し
っ
こ
、
鳴
き
声
な
ど
で
他
人
に
迷
惑
を

か
け
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

動
物
を
捨
て
る
こ
と
は
犯
罪
で
す

　
動
物
を
捨
て
る
（
遺
棄
）
こ
と
は
、
犯
罪

で
罰
則
が
あ
り
ま
す
（
１
０
０
万
円
以
下
の

罰
金
）。
ど
う
し
て
も
飼
え
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
と
き
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探
し
ま

し
ょ
う
。
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九
州
で
は
珍
し
い
冷
凍
専
門
の
パ
ン
工
場
で
す

㈱
フ
ロ
ー
ズ
ン
フ
ー
ズ

◆
所
在
地　
泗
水
町
吉
冨
33
‐
１

◆
従
業
員　
12
人

◆
設　
立　
平
成
８
年
９
月

☎
０
９
６
８（
38
）６
６
６
０

◆
主
な
製
品　
ミ
ニ
ク
ロ
ワ
ッ

サ
ン
、ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
、デ
ニ
ッ

シ
ュ
生
地
、
パ
イ
生
地
な
ど
を

製
造
、
冷
凍
し
て
パ
ン
屋
さ
ん

な
ど
に
卸
し
て
い
ま
す
。

◆
業
務
内
容　
生
地
は
前
日
に
仕
込
み
、
翌
日

に
成
形
し
製
造
し
て
い
ま
す
。
主
に
ミ
ニ
ク
ロ

ワ
ッ
サ
ン
の
成
形
が
多
い
で
す
。
ラ
イ
ン
で
流

れ
て
く
る
生
地
を
修
正
・
計
量
し
、
ダ
ン
ボ
ー

ル
に
箱
詰
め
し
た
後
、
冷
凍
倉
庫
に
保
管
。
そ

の
後
商
品
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

◆
市
民
の
皆
さ
ん
へ　
パ
ン
が
で
き
る
ま
で
の

工
程
を
担
う
会
社
で
す
。
今
後
も
お
い
し
い
パ

ン
や
パ
イ
生
地
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

種
鶏
か
ら
卵
ま
で
の
一
貫
生
産
の
卵
の
総
合
商
社

ア
ミ
ュ
ー
ズ
熊
本
㈱
　

◆
所
在
地　
七
城
町
蘇
崎
１
１
９
６
‐
６

◆
従
業
員　
15
人

◆
設　
立　
平
成
27
年
６
月

☎
０
９
６
８（
27
）４
６
０
０

Ⓗhttp://w
w

w
.am

usegroup.jp/

◆
主
な
製
品　
養
鶏
場
よ
り
鶏

卵
を
仕
入
れ
て
、
福
岡
、
長
崎

な
ど
の
大
手
ス
ー
パ
ー
へ
卸
し

て
い
ま
す
。

◆
業
務
内
容　
養
鶏
場
で
生
ま

れ
た
卵
を
ま
ず
洗
浄
し
、
そ
の
後
サ
イ
ズ
分
け

し
パ
ッ
ク
し
ま
す
。
パ
ッ
ク
さ
れ
た
商
品
は
各

ス
ー
パ
ー
の
物
流
セ
ン
タ
ー
に
運
び
ま
す
。

◆
市
民
の
皆
さ
ん
へ　
一
番
身
近
な
食
材
で
あ

る
卵
を
扱
っ
て
い
る
会
社
で
す
。
一
緒
に
働
い

て
く
れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
商
工
観
光
課

☎
０
９
６
８（
25
）７
２
２
３

菊
池
市
企
業
連
絡
協
議
会
の
加
盟
会
員
を
紹
介
し
ま
す
。

市
の
産
業
振
興
や
市
勢
発
展
の
た
め
市
内
企
業
61
社
が
加
盟
し
て
い
る
団
体
で
す
。

代表：津
つ

地
ぢ

伊
い

津
つ

子
こ

さん

�

会社外観

製品写真

会社外観

代表：永
なが

田
た

昭
しょう

一
いち

さん製品写真

市内の各小中学校で行われているさまざまな取り組
みをピックアップしてご紹介します。

問学校教育課　☎ 0968(25)7231

Vol.36

　体育大会の予備日を活用し「第１回弁当の日」
を実施しました。弁当作りを通して生活力や食に
関する関心、自立心を高め、感謝の心を養うこと
などが目的です。コースは５コースあり、自分で
作ることを原則としています。自分に合ったコー
スを選択することで、弁当作りが苦にならないよ
う今後も取り組んでいきます。

泗水中学校

　体育館でユニセフ教室が開かれました。これは
全国を約４年間で一巡しているユニセフ（国際連
合児童基金）キャラバンキャンペーンの一環で、
生徒たちは、世界の子どもたちの現状やユニセフ
の活動について学びました。参加した児童は「こ
れからは、世界中の子どもたちのために自分がで
きることをやっていきたい」と話しました。

菊池南中学校
ニセフ教室ユ５月19 日

一緒に食べるとおいしいね手作り弁当に舌鼓

上手にできました

　地元食材を使った給食「ななしろ産デー」を行
いました。地産地消で郷土愛を深めることや生産
者との交流を目的に今回初めて実施。給食は全国
でも評価の高い七城米や七城豚、七城メロンなど
を使って作られ、生産者と一緒に試食しました。
試食した児童は「七城の作物を使ったものだから
特においしく感じました」と笑顔を見せました。

なしろ産デーな
七城小学校７月７日

当作りにチャレンジ！弁５月23 日

６月７日

さすまたを使った訓練 警察署からの講話

どもたちの命を守る子
旭志小学校

泗水東小学校
権教育講演会人６月９日

　授業参観と合わせて泗水東小校区人権啓発推進
会議と PTA 主催の人権教育講演会を開催しました。
講演会は子どもたちが楽しみながら、身近な差別
に気付いていけるように「二人芝居」が行われ、
児童のほか保護者や地域住民などたくさんの参加
がありました。

芝居に見入る児童たち

生産者と給食を食べながら交流 給食献立

日本ユニセフの職員が活動を紹介

　全校児童が参加して不審者対応避難訓練を行い
ました。訓練は不審者が学校内に侵入したことを
想定して実施。子どもたちは担任の指示に従い、
体育館へ速やかに避難することができました。参
加した児童は「訓練でしっかり学んで、もしもの
時は身を守る行動をとりたい」と話しました。

ー
な
ぜ
菊
池
の
協
力
隊
に
？

　
子
ど
も
の
こ
ろ
、青
森
の
田
舎
に
帰

省
す
る
た
び
、
町
か
ら
人
と
建
物
が

減
っ
て
切
な
い
気
持
ち
に
な
っ
た
ん
で

す
。
そ
れ
か
ら
、地
域
に
に
ぎ
わ
い
を

創
出
す
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
協
力
隊
の
仕
事

は
自
治
体
や
住
民
の
皆
さ
ん
と
楽
し
み

な
が
ら
地
域
を
活
性
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
、応
募
し
ま
し
た
。

ー
ど
ん
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

　
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
運
営
す
る
仕
事
で

日
本
全
国
を
飛
び
回
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
経
験
を
生
か
し
、観
光
ル
ー
ト
の

開
拓
、菊
池
の
土
地
に
合
っ
た
体
験
や

イ
ベ
ン
ト
を
提
案
し
た
い
で
す
。
地
元

住
民
が
主
役
の
長
く
愛
さ
れ
る
イ
ベ

ン
ト
を
作
り
、若
い
世
代
の
観
光
リ
ー

ダ
ー
的
な
人
物
を
育
成
し
た
い
で
す
ね
。

ー
菊
池
の
印
象
は
？

　
ま
ち
な
か
で
も
鳥
の
さ
え
ず
り
が
聞

こ
え
る
の
ど
か
な
環
境
が
素
敵
で
す
。

広
く
知
ら
れ
て
い
な
い
魅
力
的
な
場
所

も
、多
く
眠
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

ー
３
年
後
、菊
池
を
ど
ん
な
ま
ち
に
し

た
い
で
す
か
。

　
多
く
の
人
に
菊
池
を
知
っ
て
も
ら
い
、

平
日
で
も
観
光
客
で
に
ぎ
わ
う
ま
ち
を

目
指
し
た
い
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
を
通
し

て
、人
が
笑
顔
に
な
り
、新
し
い
出
会

い
が
あ
り
、そ
こ
に「
に
ぎ
わ
い
」が
生

ま
れ
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
鮮
明
に
残
る

よ
う
な
、楽
し
い
思
い
出
の
場
を
創
り

出
せ
る
提
案
者
に
な
り
た
い
で
す
。

を紹介します！
新たにメンバーが加わりました

問い合わせ先　企画振興課 ☎0968（25）7250
わがまち

の

岩
いわ

本
もと

晃
あき

彦
ひこ

さん

観光プロモーター

東京都多摩市出 身
旅行、食べ歩き → 地元の人に聞きながら、知
られざる絶景ポイントを探したり、自慢の一
品を食べたときの感動はひとしおです。仕事
で日本全国を飛び回ってきたので、体重も増
えちゃいました。

趣 味

イベントの企画運営、コミュニケーション、
絵を描くこと、カラオケ

特 技

築地井手の水神さん。菊池川と築地井手に
隣接するパワースポットで、木の横には不
思議な場所があり、なぜか心が惹かれます。

菊池の好きな場所
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生産者にメロンづくりについて質問する児
童たち

甘くておいしいメロンを子どもたちへ
　七城町の特産品であるメロンを地元の子どもたちに
味わってもらおうと、七城メロンドームの生産者グ
ループが七城小学校と七城中学校にメロンを届けまし
た。届けられたのは、この時期に最盛期を迎える「肥
後グリーン」約 70 玉。生産者の守

も り

塚
つ か

直
な お

紀
き

さん（梶迫）
は「今年は天候
にも恵まれ、特
に大きくて甘い
メロンができた。
子どもたちの喜
ぶ顔が見られて
うれしい」と笑
顔で話しました。

６月 22 日　七城メロンドーム生産者グループ

カブトムシの拡大模型のお腹をのぞき込む
園児たち

「ゆめはく」で博物館体験
　兵庫県立人と自然の博物館の移動博物館車「ゆめは
く」が田島保育園を訪問。園児たちが珍しい昆虫や標
本の見学、アンモナイトのレプリカ作りなどを楽しみ
ました。「ゆめはく」は２t トラックの荷台に展示ス
ペースがあり、全国各地の学校や幼稚園・保育園など
を車で巡回。な
かなか見ること
のできない標本
や資料などを展
示し、本物が持
つ魅力をたくさ
んの子どもたち
に届けています。

６月 16 日　移動博物館車「ゆめはく」

学校での取り組みや成果を発表
　菊池農業高校で第 68 回熊本県学校農業クラブ連盟
年次大会が開催され、県内 11 校と１分校の代表者が
参加。「生物・流通・経営」「開発・保全・創造」「ヒュー
マンサービス」の各分野で、個人が意見を発表したり、
学校のグループで取り組んでいるプロジェクトを発表
したりしました。
プロジェクト発
表「生物・流通・
経 営 」 の 部 で、
菊池農業高校が
最優秀賞を受賞。
県代表で九州大
会に出場します。

６月22 日　熊本県学校農業クラブ連盟年次大会

意見発表する生徒

野間口区と遊蛇口区の皆さんと江頭市長

野間口区と遊蛇口区に感謝状贈呈
　市役所で感謝状の贈呈式があり、野間口区と遊蛇口
区に感謝状が贈られました。両区は熊本地震の際、復
興支援に訪れていた県外の災害援助隊の活動を地域で
サポートしました。野間口区は、宿泊場所として集会
所を提供。毎日朝食の炊き出しを行うなど 18 日間に
わたり、支援を
続けました。遊
蛇口区は、宿泊
場所として公民
館を提供。19 日
間にわたり、の
べ 520 人 を サ
ポートしました。

６月12 日　災害援助隊を地域で支援

菊池たばこ販売協同組合の皆さん

菊池たばこ販売協同組合が清掃作業
　菊池たばこ販売協同組合（本

ほ ん

田
だ

秀
ひ で

昭
あ き

理事長）の皆さ
んが、菊池市役所やきくち観光物産館の周辺道路の清
掃作業を行いました。環境美化対策と喫煙マナーの向
上を目的に年６回、毎年実施しています。本田理事
長は、「皆さんのおかげでたばこの吸い殻や空き缶な
どのゴミは少な
くなっています。
今後もポイ捨て
や喫煙マナーの
改善にもつなが
るよう、活動を
続けたい」と話
しました。

６月 14 日　ひろえば街が好きになる運動

選手宣誓

全日本ジュニアボート選手権大会
　斑蛇口湖ボート場で JOC ジュニアオリンピック
カップ・第 15 回全日本ジュニアボート選手権大会が
開催され、全国から集まった 19 歳以下の男女 156
人の選手が熱戦を繰り広げました。種目は男女共に
2,000 メートルを一人で漕ぐシングルスカル。本市
からは、菊池高
校の宇

う

野
の

圭
け い

太
た

さ
んと三

み

原
は ら

優
ゆ う

香
か

さ
んが出場。全国
の代表選手たち
にも負けない力
強いストローク
で健闘しました。

６月８日～ 11 日　ジュニアオリンピックカップ

菊女高剣道部の皆さん

高校総体での活躍を願って
　７月 28 日から始まる「南東北高校総体 2017」の
女子剣道競技に県代表として出場する菊池女子高等学
校剣道部の活躍を願って、菊池米匠の会認定会員（菊
池米ブランド化研究会会長）の霍

つ る

田
だ

崇
たかし

さん（高田）か
ら七城米２俵が贈られました。主将の小

お

川
が わ

燦
きらら

さんは「お
いしい七城米を
食べて、夏の暑
さに負けない体
力をつけ、頂点
を目指して頑張
ります」と力強
く意気込みを語
りました。

６月９日　菊池女子高等学校剣道部

菊池剣道会が優勝・準優勝
　宇城市で第 32 回熊本県剣道道場女子剣道大会が開
催され、菊池剣道会の菊池白龍館が優勝、菊池武光館
が準優勝に輝きました。出場選手は次のとおりです。

（敬称略）【優勝】菊池白龍館：先鋒後
ご

藤
と う

楓
ふ う

花
か

（泗水小
６年）、中堅田

た

中
な か

美
み

桜
お

（隈府小６年）、大将稲
い な

田
だ

朋
と も

果
か

（菊
池北小６年）。

【準優勝】菊池武
光館：先鋒井

い の

上
う え

理
り

帆
ほ

（隈府小６
年）、中堅野

の

口
ぐ ち

歩
ほ の

華
か

（菊之池小６
年）、大将菊

き く

池
ち

野
の

愛
あ

（隈府小６年）

６月４日　熊本県剣道道場連盟大会

菊池剣道会の選手の皆さん

住民の安心安全な暮らしを守るために
　菊池警察署で新規青パト隊「リラックス防犯パト
ロール隊」の発足式がありました。同隊は、市内で介
護サービス事業を行う㈱ river が小中学生の下校時の
見守りや市民の安心安全を守ることを目的に結成。隊
員５人、青パト５台で構成されており、市内では２団
体目となります。
代表の冨

と み

岡
お か

卓
た く

美
み

さんは「高齢者
や子どもたちの
見守りに力を入
れたい。少しで
も地域に貢献で
きればうれしい」

６月14 日　リラックス防犯パトロール隊発足式

リラックス防犯パトロール隊の皆さん

江頭市長と女性部の皆さん

「父の日に牛
ち

乳
ち

を贈ろう」キャンペーン
　JA 菊池酪農部会女性部と熊本酪農業協同組合菊池
支所酪農女性部の皆さんが市役所を訪れ「父の日に牛
乳を贈ろう」キャンペーンを行いました。同女性部が
牛乳の消費拡大などを目的に毎年実施。「牛乳を飲ん
で毎日頑張ってください」と江

え

頭
がしら

実
みのる

市長に牛乳を贈り
ました。このキャ
ンペーンは、西
日本最大の酪農
地帯である菊池
地域から始まっ
たもので、今で
は全国に広まっ
ています。

６月 19 日　牛乳の消費拡大を目指して

地域の宝を未来へ！千畳河原で美化作業
　重味地区の千畳河原で美化作業があり、地元住民や
有志が汗を流しました。千畳河原は夏になると市外か
らも大勢の観光客が訪れる人気スポット。美しい自然
を保全しながら、川遊びも楽しんでもらいたいと、毎
年約２㌶の河川敷を除草しています。８年前から参加
している上

う え

野
の

智
と も

美
み

さん（大琳寺）
は「地域の宝を
未来へ残すため、
この活動を地域
の若手につない
でいきたい」と
話しました。

６月 17 日・25 日　千畳河原美化作業　

作業に参加した皆さん

復興支援で生まれた絆「風神石」を寄贈
　御船町水越村で発生した落石を撤去した古

こ

閑
が

勇
ゆ う

誠
せ い

さ
ん（袈裟尾）、石

い し

渕
ぶ ち

公
き み

康
や す

さん（上水次）が市役所を訪れ、
村民から預かったお礼のお守り「風神石」を市に寄贈
しました。二人は昨年、インターネットで落石のこと
を知り撤去を即断。４月に爆破した石の欠片を市と村
の友好の記念に
と寄贈しました。
二人は「水越村
とは菊池一族の
縁もある。これ
を機に交流を深
められたら」と
語りました。

６月21 日　熊本地震復興支援活動

江頭市長㊧に石を渡す古閑さん㊥と石渕さ
ん㊨
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8月27日
㈰

ふくだ医院（内・耳・ア・泌） 大津町 096（293）2771

七城木村クリニック（内） 菊池市 0968（26）9555

川口病院（外・内・整） 菊池市 0968（25）2230

黒川産婦人科医院（産・婦） 菊池市 0968（25）1071

永野歯科医院 合志市 096（343）0701

９月３日
㈰

清原医院（内・小） 菊池市 0968（38）2106

宮本内科医院（内） 大津町 096（293）1700

岩根クリニック（胃・外・消） 菊池市 0968（25）4230

菊陽レディースクリニック（産・婦） 菊陽町 096（213）5656

橋本歯科医院 菊池市 0968（38）6018

９月10日
㈰

菊陽中部クリニック（内） 菊陽町 096（232）1566

ナカシマセブンクリニック（内） 合志市 096（288）0777

杜の里　かねこクリニック（内・胃・外） 菊池市 0968（23）7522

いしはら皮ふ科クリニック（皮） 大津町 096（293）3003

あくね歯科医院 合志市 096（242）6480

９月17日
㈰

古賀医院（内・循・小） 菊池市 0968（38）2222

隈部医院（内・消・呼・放） 菊池市 0968（25）2851

かとう整形外科光の森（整） 菊陽町 096（349）2255

温耳鼻咽喉科医院（耳） 合志市 096（248）6188

みさきの歯科医院 大津町 096（285）4182

８月６日
㈰

宮原内科皮フ科医院（内・皮） 菊陽町 096（232）8383

かたやま内科・漢方クリニック
（内・漢内・糖） 合志市 096（273）6960

光の森脳神経外科内科（脳・神内・内） 菊陽町 096（232）7711

木庭耳鼻咽喉科医院（耳・ア） 菊池市 0968（24）2551

愛薬局 菊池市 0968（24）2619

緒方歯科医院 菊陽町 096（232）4315

８月11日
㈮㈷

菊池こどもクリニック（小） 菊池市 0968（25）1164

平山内科クリニック
（内・呼内・ア・小） 合志市 096（273）6104

岸病院（外） 菊池市 0968（38）2750

堀田眼科（眼） 菊陽町 096（292）3455

西本真生堂薬局泗水店 菊池市 0968（38）7031

８月13日
㈰

三隅内科医院（内） 合志市 096（248）6161

後藤整形外科医院（整・リハ） 菊池市 0968（25）2906

米田産婦人科医院（産婦・麻） 菊池市 0968（25）2589

８月20日
㈰

古荘医院（内・小） 菊池市 0968（25）2046

たぶち内科循環器科（内・循） 菊陽町 096（233）3588

田中医院（内・胃内・外） 菊池市 0968（38）7070

副島耳鼻咽喉科クリニック（耳） 合志市 096（249）1777

うさぎの谷薬局泗水店 菊池市 0968（38）7088

みよし歯科クリニック 合志市 096（242）1515

休日在宅当番医 ※�当番医は変更される場合があります。最新情報は、地域救急医療情報センター（菊池
広域連合消防本部）☎ 096(232)9331 でご確認ください。

お誕生日
おめでとう!

専用フォーム

ハッピー・バースデーに写真を掲載しませんか？
平成 29 年９月までに誕生日を迎える３歳までの子どもの写真を募集しています。
申込期限　誕生月の前月５日  ※５日が休日の場合は前日。
募集人数　先着 24 人（毎月）
申込方法　�写真にコメントを添えて、市長公室または各支所の広報担当まで

申し込んでください。写真はデータでも受け付けます。写真のみ
後日提出でも可能です。ホームページでも申し込みできます。

徳
とく

永
なが

裕
ゆう

心
しん

くん（○泗 富の原西）

は
る
ち
ゃ
ん
、あ
や
ち
ゃ

ん
、い
つ
も
あ
そ
ん
で
く

れ
て
あ
り
が
と
う
！

１歳 H28年８月14日生まれ

これまでの記事はホームページでも見ることができます。
▼市長室へようこそ「メッセージ」
http://www.city.kikuchi.lg.jp/q/list/305.html

市長からのメッセージ

江頭　実vol.41

◆
７
月
23
日
、
竜
門
ダ
ム
通
水
15
周
年

を
記
念
し
て
感
謝
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
ダ
ム
は
水
害
を
抑
制
す
る
だ

け
で
な
く
、
菊
池
市
・
山
鹿
市
・
合
志

市
・
大
津
町
・
植
木
町
の
広
大
な
農
地

に
用
水
を
供
給
し
、
和
水
町
・
玉
名
市
・

荒
尾
市
に
至
る
ま
で
、
農
工
業
用
水
や

生
活
水
を
届
け
て
い
ま
す
。
菊
池
川
流

域
に
と
り
、
ま
さ
に
暮
ら
し
と
命
の
源

で
す
。
◆
こ
の
ダ
ム
湖
の
下
に
は
か
つ

て
４
つ
の
集
落
が
あ
り
ま
し
た
。
今
か

ら
30
年
以
上
も
前
に
、
87
戸
の
ご
家
庭

が
公
益
の
た
め
に
先
祖
伝
来
の
土
地
を

手
放
す
決
断
を
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
の

ふ
る
さ
と
が
永
遠
に
失
わ
れ
る
辛
さ
は

想
像
も
尽
き
ま
せ
ん
。
今
日
の
流
域
の

発
展
は
、
正
に
こ
の
方
々
の
犠
牲
的
精

神
の
お
か
げ
で
す
。
心
か
ら
深
い
感
謝

と
敬
意
を
表
し
ま
す
。
◆
感
謝
祭
で
は
、

菊
池
川
流
域
全
域
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な

感
謝
の
言
葉
が
捧
げ
ら
れ
、
こ
の
ダ
ム

の
偉
大
さ
を
痛
感
す
る
と
同
時
に
、
地

元
と
し
て
大
変
う
れ
し
く
誇
ら
し
く
感

じ
ま
し
た
。
◆
こ
の
数
年
、
体
験
型
観

光
の
重
要
拠
点
と
し
て
こ
の
一
帯
を
整

備
し
て
い
ま
す
。
夏
場
は
福
岡
な
ど
か

ら
毎
日
数
十
人
の
カ
ヌ
ー
客
が
訪
れ
る

ほ
ど
で
す
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ノ

ル
ウ
ェ
ー
の
ボ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
地
に
も

選
ば
れ
ま
し
た
。
官
民
一
体
で
進
め
て

い
る
山
桜
の
里
づ
く
り
も
楽
し
み
で
す
。

い
つ
の
日
か
、
自
慢
し
た
く
な
る
新
し

い
ふ
る
さ
と
が
生
ま
れ
ま
す
よ
う
に
。

「生まれ変わるふるさと」

　
れん
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