
菊池市総合体育館では、各種、教室を開催しています。随時、参加者募集中！！

【文化教室】
クラス名 曜日 時間 対象 月謝

古典書道教室 第１・３火　（月２回） １７：３０～１８：３０ ２０歳以上 １,１００円

はじめての書道教室 第２・４火　（月２回） １７：３０～１８：３０ 小学生 １,１００円

生け花教室 第２・４水　（月２回） １４：３０～１６：００ ２０歳以上 ３,３００円　（教材費込）

囲碁教室 木　（月４回） １７：３０～１９：００ 年長以上 ２,２００円

中国語教室（初級） 火　（月４回） １８：４０～１９：４０ 中学生以上
２,２００円+教材費
（初回のみ教材費必要）

中国語教室（中級） 水　（月４回） １８：３０～１９：３０ 高校生以上
２,２００円+教材費
（初回のみ教材費必要）

大人のそろばん教室 木　（月４回） １０：００～１１：００ ２０歳以上
３,５２０円+教材費
（初回のみ教材費必要）

菊池伝統芸能教室 火　（月４回） １８：４５～１９：４５ どなたでも ２,２００円

【スポーツ教室】
クラス名 曜日 時間 対象 月謝

Ｊｒ．バレーボール教室　（仮） 火　（１２回） １９：００～２０：３０ 小学生 ５,２８０円

Ｊｒ．バドミントン教室 水　（１２回） １９：００～２０：３０ 小学生～中学生 ５,２８０円

①１８：００～１９：００
①小学１年～小学３年
生

５,２８０円

②１９：００～２０：００
②小学４年～小学６年
生

５,２８０円

①１８：００～１９：００
①小学１年～小学３年
生

５,２８０円

②１９：００～２０：００
②小学４年～中学３年
生

５,２８０円

いきいきバドミントン教室 水　（１２回） １０：００～１１：００ ２０歳以上 ５,２８０円

ノルディックウォーキング　（初級） 第１・３水　（月２回） １３：００～１４：３０ どなたでも １,１００円

ノルディックウォーキング　（中級） 第２・４水　（月２回） １３：００～１４：３０ どなたでも １,１００円

※体験会（有料）を随時行なっております。（事前にお問い合わせください）
※施設の利用状況により、回数、月謝が変動する場合がございます。

【出張指導】

スクエアステップ
◆歩く脳トレ◆

シニア（サロン向け）
１回（９０分）　６，６００円を
今だけ（初回）　３，３００円

【問合せ・申込先】
　菊池市総合体育館
　指定管理者　㈱東京ドームスポーツ
　ＴＥＬ：　０９６８－２５－３００１

Ｊｒ．卓球教室 日　（１２回）

Ｊｒ．サッカー教室　（仮） 木　（１２回）

施設や公民館などに伺います。
時間・曜日をご相談ください


