
子どもたちの歯とお口の健康を守ること
や、将来むし歯菌や歯周病菌が原因とな
る生活習慣病から子どもたちを守るため
に、妊娠期からの歯科教育や乳幼児歯科健
診、保育園・幼稚園・小中学校での歯科教
室、フッ化物を利用した歯質の強化などを
行っています。今回は、本市の子どもたち
のむし歯の現状や課題について考えます。

３
歳
児
健
診
時「
む
し
歯
な
し
」の
子

歯
ッ
ピ
ー
キ
ッ
ズ

７
月
12
日
・
19
日
の
歯

科
検
診
の
結
果
で
、む

し
歯
が
な
か
っ
た
子

ど
も
を
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

問い合わせ先　健康推進課健康推進係
　　　　　　　　☎ 0968(25)7219

菊池っ子の

むし歯の現状

健康だより

村む
ら
か
み上
琴こ

と
ね音　
（
○菊　
遊
蛇
口
）

藤ふ
じ
か
わ川
叶か

な
と音　
（
○菊　
立
町
）

生い
く
た田
叶の

あ愛　
（
○菊　
横
町
）

石い
し
ぐ
ち口
怜れ

い
や哉　
（
○菊　
玉
祥
寺
）

中な
か
む
ら村
斗と

う
ま真　
（
○菊　
遊
蛇
口
）

吉よ
し
だ田
七な

な
と翔　
（
○菊　
北
原
）

梅う
め
つ津
は
る
な
（
○菊　
立
石
）

白し
ら
さ
か坂
優ゆ

き

な
希
菜
（
○菊　
片
角
）

田た
む
ら村
世せ

お
ん桜　
（
○菊　
伊
牟
田
）

立た
て
は
ら原
永え

な愛　
（
○菊　
北
宮
）

元も
と
む
ら村
結ゆ

ら愛　
（
○菊　
塚
原
）

生い
く
た田
絆は

ん
な菜　
（
○菊　
上
木
庭
）

木き
づ
き築
優ゆ

う
の
す
け

之
助
（
○旭　
岩
本
住
宅
）

嶋し
ま
さ
き崎
太た

い
せ
い星　
（
○旭　
新
明
団
地
）

古ふ
る
し
ょ
う庄
結ゆ

い
か花　
（
○泗　
富
の
原
東
）

川か
わ
か
み上
也や

ま

と
真
斗
（
○泗　
福
本
団
地
）

菅か
ん　
萌も

か花　
（
○泗　
北
原
団
地
）

野の
む
ら村
汐し

お
ん音　
（
○泗　
富
の
原
北
）

薮や
ぶ
た田
璃り

の乃　
（
○泗　
東
原
団
地
）

　
む
し
歯
予
防
の
た
め
に
は
、
家
族
ぐ

る
み
で
取
り
組
む
こ
と
が
と
て
も
重
要

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
甘
い
も
の
を
控

え
る
」
「
歯
み
が
き
を
す
る
」
「
歯
を

強
く
す
る
」
「
定
期
健
診
を
受
け
る
」

「
仕
上
げ
磨
き
」
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

「
む
し
歯
有
病
者
率
」
と

「
１
人
平
均
む
し
歯
本
数
」

　

幼
児
健
診
に
お
け
る
む
し
歯
有

病
者
率
、
１
人
平
均
む
し
歯
本
数

は
表
１
の
と
お
り
で
す
。
年
齢
が

上
が
る
に
つ
れ
、
と
も
に
高
く
な
っ

て
い
ま
す
が
、
年
々
減
少
傾
向
に

あ
り
ま
す
。

歯
科
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

　

歯
科
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
表
２

の
と
お
り
で
す
。
早
い
時
期
か
ら

む
し
歯
に
な
り
や
す
い
甘
い
お
菓

子
や
ジ
ュ
ー
ス
類
を
飲
食
す
る
習

慣
が
み
ら
れ
、
３
歳
児
で
約
80
％

が
甘
い
お
菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
類
を

飲
食
し
て
い
ま
す
。

フ
ッ
化
物
洗
口
の
効
果

　

フ
ッ
化
物
を
利
用
す
る
こ
と
で

歯
質
を
強
化
し
、
む
し
歯
を
予
防

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
平
成
17
年

度
か
ら
市
内
の
全
て
の
保
育
園
と

幼
稚
園
で
フ
ッ
化
物
洗
口
を
行
っ

て
い
ま
す
。
第
１
大
臼
歯
（
６
歳

臼
歯
）
が
生
え
て
く
る
５
～
６
歳

頃
か
ら
２
～
３
年
以
内
が
む
し
歯

に
な
り
や
す
い
こ
と
か
ら
、
フ
ッ

化
物
洗
口
の
効
果
を
見
る
に
は
小

学
３
年
生
頃
が
適
し
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

む
し
歯
有
病
者
率
、
１
人
平
均

む
し
歯
本
数
と
も
に
年
々
減
少
し

て
お
り
、
平
成
24
年
度
は
県
平
均

よ
り
も
減
少
し
て
い
ま
す
。（
表
３

参
照
）

表１

表２

表 3

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

と　

き　

９
月
30
日
㈪

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

　

正
午
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

市
役
所
正
面
玄
関
前

内　

容　

４
０
０
ml
献
血

　

服
薬
に
関
す
る
基
準
が
変
更
さ
れ

た
こ
と
で
、
薬
を
飲
ん
で
い
る
人

で
も
献
血
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
会
場
で
医
師
が
判
断
し
ま
す
の

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
献
血
の
安
全

性
向
上
の
た
め
、
運
転
免
許
証
や
パ

ス
ポ
ー
ト
な
ど
の
身
分
証
明
証
に
よ

る
本
人
確
認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

む
し
歯
の
原
因
と
予
防

　

む
し
歯
の
原
因
は
、「
①
む
し
歯

菌
（
ス
ト
レ
プ
ト
コ
ッ
カ
ス
ミ
ュ
ー

タ
ン
ス
菌
）」
と
「
②
甘
い
食
べ
物

や
飲
み
物
」
そ
し
て
「
③
弱
い
歯

の
質
」
で
す
。

　

口
の
中
の
む
し
歯
菌
が
砂
糖
を

分
解
し
て
酸
を
作
り
、
こ
の
酸
が

歯
の
表
面
を
溶
か
し
て
む
し
歯
に

な
り
ま
す
。

　

よ
っ
て
「
①
む
し
歯
菌
を
減
ら

す
」「
②
お
や
つ
を
工
夫
す
る
」「
③

歯
の
質
を
強
く
す
る
こ
と
」
で
予

防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
む
し
歯
菌
は
感
染
し
ま

す
。
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ

ん
の
口
の
中
に
は
む
し
歯
菌
は
い

ま
せ
ん
。
む
し
歯
菌
は
、
大
人
が

使
っ
た
箸
や
ス
プ
ー
ン
で
食
べ
物

を
与
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ま
わ

り
の
人
か
ら
移
り
ま
す
。
口
移
し

を
し
な
い
こ
と
や
家
族
み
ん
な
が

口
の
中
を
き
れ
い
に
し
て
お
く
こ

と
で
、
む
し
歯
菌
の
感
染
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

歯
は
一
生
の
宝

　

本
市
は
県
内
で
も
む
し
歯
の
多

い
地
域
で
し
た
が
、
積
極
的
に
歯

科
保
健
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
で

子
ど
も
の
む
し
歯
は
確
実
に
減
少

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
依
然
と

し
て
幼
少
期
か
ら
甘
い
お
菓
子
や

ジ
ュ
ー
ス
類
を
飲
食
す
る
習
慣
が

み
ら
れ
、
仕
上
げ
磨
き
も
不
十
分

な
現
状
が
あ
り
ま
す
。
今
後
も
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
や
食
生
活
指
導
、
幼

児
期
の
フ
ッ
化
物
の
利
用
を
し
な

が
ら
子
ど
も
た
ち
の
む
し
歯
予
防

に
努
め
て
い
き
ま
す
。
歯
は
一
生

の
宝
で
す
。
家
族
ぐ
る
み
で
、
む

し
歯
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

31 302013 September広報きくち2013 September広報きくち


