
 タイピーエンは 中 国
ちゅうごく

福
ふっ

建 省
けんしょう

の家庭
か て い

に伝
つた

わる

スープ料理
りょうり

が元
もと

になったといわれています。

太平
たいぴー

燕
えん

という名前
な ま え

には、“太平
たいへい

”と入
はい

っており

縁起
え ん ぎ

が良
よ

い、祝
いわ

い事
ごと

などの特別
とくべつ

な日
ひ

に好
この

んで食
た

べられる料理
りょうり

といわれています。材 料
ざいりょう

は春雨
はるさめ

や

野菜
や さ い

などが使
つか

われています。 

 れんこんは、地面
じ め ん

の下
した

にあるハス

の茎
くき

に栄養
えいよう

がたまって太
ふと

くなった

ものです。れんこんの穴
あな

は空気
く う き

が

自由
じ ゆ う

に通
とお

り、水
みず

の上
うえ

にできている葉
は

から空気
く う き

を根
ね

までとどけるために

あります 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                                                                    

                                                

 

 

 

                            

                             

 

 

                                                        

いきなり 
だんご 

タイピーエン 

 

熊本市
く ま も と し

の味
あ じ

 

毎月
まいつき

19日
にち

前後
ぜ ん ご

は 

「ふるさとくまさんデー」です。熊本
くまもと

県内
けんない

の地域
ち い き

の味
あじ

を 紹 介
しょうかい

します。 

ふふるるささととくくままささんんデデーー 

熊本市
く ま も と し

の味
あじ

を 

楽
たの

しみましょう！ 

                     輪切り
わ ぎ り

にしたさつまいもとあんこを

もちや小麦粉
こ む ぎ こ

の生地
き じ

で包
つ つ

んで蒸
む

したお

菓
か

子
し

です。昔
むかし

から一般
い っ ぱ ん

家庭
か て い

でも作
つ く

られ

ているお菓
か

子
し

で、短時間
た ん じ か ん

でいきなり作
つ く

れ

る、急
きゅう

な来客
らいきゃく

が来て
き

も出
だ

せることから

「いきなりだんご」と呼
よ

ばれているそう

です。       
れんこん 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

はコレ！ 


