
昨年度に行った「家庭ごみ10％減量化キャンペーン」。ごみを減らす取り組み
は、少しずつ定着してきています。ごみ減量の状況について報告します。

ごみダイエットを皆さんとともに

【問い合わせ先】 環境課 ☎0968（25）7217

生ごみは
水切りをしましょう

　生ごみの約80％は水分です。水
切りをするだけで約10％減量でき
ます。また、果物の皮など、水分量
が多いものは、細かく切ると水切り
がしやすくなります。

ごみ出しのルールを
守りましょう

　缶・瓶や古紙などは、「ごみ」では
なく、地区の廃品回収などで「有価
物」として出しましょう。「資源ごみ

（有価物）回収団体奨励金」制度を
活用しましょう。

食べ残しを
減らしましょう

　とくに忘年会シーズンは、会食や
宴会が多くなってきます。「30・10
運動」を進め、最初の30分と最後の
10分は率先して料理を楽しみ、食
べ残しを減らしましょう。

　
市
で
は
昨
年
度
「
家
庭
ご
み
10
％
減
量
化

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
行
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓

発
活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
引
き
続
き
ご
み
を
減
ら
す
取
り

組
み
と
し
て
、
生
ご
み
の
水
切
り
や
食
材
の

買
い
す
ぎ
を
な
く
し
た
り
、
紙
や
布
類
の
リ

サ
イ
ク
ル
推
進
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
ま

た
、
缶
や
瓶
な
ど
、
有
価
物
を
回
収
す
る
団

体
へ
奨
励
金
を
交
付
す
る
制
度
『
資
源
ご
み

（
有
価
物
）
回
収
団
体
奨
励
金
』を
広
報
き

く
ち
６
月
号
で
紹
介
。
そ
の
結
果
、
本
年
４

月
か
ら
９
月
ま
で
に
、
延
べ
33
団
体
が
52
回

の
有
価
物
回
収
活
動
（
廃
品
回
収
）を
行
い

ま
し
た
。
回
収
し
た
有
価
物
は
約
74
㌧
に
上

り
、
市
全
体
の
ご
み
の
削
減
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
今
年
度
の
市
全
体
の
可
燃
ご
み
排

出
量
を
平
成
28
年
度
と
比
較
す
る
と
、
削
減

率
は
約
３
％
。
ご
み
を
減
ら
す
取
り
組
み
は
、

少
し
ず
つ
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
さ
ら
に
ご
み
減
量
を
進
め
る
た

め
、
忘
年
会
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
会
食
や

宴
会
で
最
初
の
30
分
と
最
後
の
10
分
は
料
理

を
楽
し
み
、
食
べ
残
し
を
減
ら
す
「
３さ

ん

０ま
る

・

１い
ち

０ま
る

運
動
」を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。「
継

続
し
た
活
動
で
ご
み
減
量
を
」。
今
後
も
一

緒
に
、
ご
み
減
量
の
取
り
組
み
を
続
け
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

市全体で排出される可燃ごみ量の比較と減量の状況「30・10運動」普及啓発用ＰＯＰ

※ 市全体で排出される可燃ごみ量には、家庭系ごみだけでなく、飲食店な
どから出される事業系ごみも含まれています。

ＰＯＰを環境省ホームページからダウンロードできます。使用
許可の申請は必要ありません。ぜひ店頭でご活用ください。

※  環 境 省ＨＰ
より

ダウンロード
はこちら↓

－３ .３２％（－220㌧）

平成28年度（4月～9月） 令和元年度（4月～9月）

6,621㌧ 6,401㌧

平成28年度と比べると…

継 

続 

し  

て 

ご 

み 

減 

量 

を
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