
明るい社会を築くために
“社会を明るくする運動”

I n f o r m a t i o n

　

菊
池
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

で
は
、
身
体
障
が
い
者
の
人
を
対
象

に
、
手
帳
申
請
や
就
労
な
ど
に
つ
い

て
の
相
談
日
を
設
け
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　

時　

７
月
22
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

場　

所　

菊
池
市
福
祉
会
館
２
階

対
応
者　

身
体
障
が
い
者
相
談
員

問
い
合
わ
せ
先　

菊
池
市
身
体
障

害
者
福
祉
協
議
会
事
務
局

　

☎
（
24
）
５
７
３
２

身
体
障
が
い
者
の
た
め
の

相
談
日

子
宮
が
ん
施
設
（
医
療
機
関
）

　
　
　
　
　
　
　
　
検
診
を
実
施
し
ま
す

　

１
つ
の
体
操
は
10
秒
間
を
１
回
行

い
ま
す
。
必
ず
大
き
な
声
で
数
え
ま

す
。

　

自
分
の
体
調
に
合
わ
せ
て
無
理
を

し
な
い
範
囲
で
行
い
ま
す
。

　

動
い
て
い
る
（
伸
ば
し
て
い
る
）

筋
肉
を
意
識
し
て
行
い
ま
す
。

き
く
筋

　

肩
と
わ
き
の
筋
肉
・
背
中
の
筋
肉

い
す
に
座
っ
て
で
き
る

　
　

き
く
ち
ゃ
ん
体
操
④

　
　
　

―
準
備
体
操
編
―

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は

　

メ
キ
シ
コ
で
多
数
発
生
し
た
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
通
常
ブ
タ
の

間
だ
け
で
感
染
す
る
ブ
タ
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
Ｈ
１
Ｎ
１
が
ブ
タ

の
体
内
で
変
異
し
、
ヒ
ト
の
間
で
も

感
染
す
る「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」

に
な
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

毒
性
に
つ
い
て
は
、
現
在
の
と
こ

ろ
メ
キ
シ
コ
以
外
の
国
で
は
比
較
的

軽
い
症
状
の
感
染
者
が
多
く
、
季
節

性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
程
度
の

「
弱
毒
性
」
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

流
行
の
過
程
で
変
化
す
る
可
能
性
も

指
摘
さ
れ
て
お
り
、
今
後
の
経
過
を

　

知
的
障
が
い
を
お
持
ち
の
人
が
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
地
域
の
人
と

触
れ
合
う
「
輝
き
大
会
」
を
開
催

し
ま
す
。

　

パ
ン
食
い
競
争
や
ダ
ン
ス
な
ど
、

楽
し
い
種
目
を
用
意
し
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

と　

き　

７
月
11
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
20
分
開
会

と
こ
ろ　

阿
蘇
市
阿
蘇
体
育
館

参
加
者　

菊
池
、
阿
蘇
地
区
在
住

の
知
的
障
が
い
を
持
つ
人

問
い
合
わ
せ
先　

第
16
回
輝
き
大

会
菊
池
・
阿
蘇
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局
（
阿
蘇
く
ん
わ

の
里
）

☎
０
９
６
７
（
34
）
１
１
０
０

　

社
団
法
人
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
熊
本
県
支
部
で
は
、
オ
ス
ト
メ

イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
造

設
者
）
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
ス

ト
マ
ケ
ア
に
つ
い
て
の
話
や
医
療

相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
ま
す
。

日　

時　

７
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

植
木
町
国
民
健
康
保
険

植
木
病
院

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

社
団
法
人
日
本

オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
熊
本
県
支
部

☎
０
９
６
（
３
８
４
）
１
０
１
２

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　

 

感
染
拡
大
の
予
防
法

第
16
回
輝
き
大
会
菊
池
・

阿
蘇
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
開
催

オ
ス
ト
メ
イ
ト

　
　
　

 

医
療
相
談
会
実
施

おしらせおしらせ
I n fo rmat i onI n fo rmat i on

し
っ
か
り
見
守
っ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

症　

状　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

感
染
し
た
場
合
、
通
常
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ
よ
う
に
、
発
熱
・
倦

怠
感
・
食
欲
不
振
・
咳
な
ど
の
症
状

が
認
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
鼻
水
・

咽
頭
痛
・
吐
き
気
・
嘔
吐
・
下
痢
な

ど
の
症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

予　

防　

感
染
後
、
症
状
が
現
れ
る

１
日
前
か
ら
発
症
後
７
日
程
度
ま
で

の
間
は
、
周
囲
へ
感
染
し
や
す
い
期

間
で
あ
り
、
他
の
人
に
う
つ
さ
な
い

た
め
の
予
防
が
大
切
で
す
。

•
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹
底
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ウ
イ
ル
ス
は
、
く
し
ゃ
み
や
咳
な

ど
の
飛
沫
に
含
ま
れ
感
染
し
ま
す
。

ま
た
、
手
な
ど
に
付
着
し
た
ウ
イ
ル

ス
が
、
目
や
口
、
鼻
な
ど
の
粘
膜
か

ら
入
り
込
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

•
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

マ
ス
ク
は
、
飛
沫
を
吸
い
込
ま
な

い
・
飛
び
散
ら
さ
な
い
た
め
に
有
効

で
、
使
い
捨
て
の
不
織
布
製
マ
ス
ク

が
お
す
す
め
で
す
。

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
発
生
後

は
、
状
況
に
応
じ
た
情
報
を
提
供
し

て
い
き
ま
す
。
厚
生
労
働
省
や
菊
池

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
正
し
い

情
報
を
得
る
と
と
も
に
冷
静
な
対
応

を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　

子
宮
が
ん
は
、
初
期
に
は
無
症

状
で
あ
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す

が
、
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な
治

療
を
す
れ
ば
、
治
す
こ
と
の
で
き

る
「
が
ん
」
で
あ
り
、
決
し
て
恐

い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

近
年
、
子
宮
頸
部
が
ん
は
20
歳

代
の
若
年
層
で
急
激
に
増
え
て
い

ま
す
。
20
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
積
極

的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

菊
池
市
で
は
、
医
療
機
関
で
の

子
宮
が
ん
検
診
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

　

５
月
の
健
診
申
込
書
で
、「
子

宮
が
ん
検
診
（
施
設
）」
を
申
し

込
ん
だ
人
に
は
、
問
診
票
を
６
月

下
旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
申
込

み
を
し
て
い
な
い
人
で
も
受
診
で

き
ま
す
の
で
、
市
役
所
健
康
推
進

課
ま
た
は
各
総
合
支
所
民
生
課
、

下
記
医
療
機
関
に
置
い
て
あ
る
問

診
票
を
利
用
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
施
設
検
診
と
集
団
検

診
（
８
、９
月
予
定
）
の
両
方
を

受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象
者　

菊
池
市
に
住
民
票
の
あ

る
20
歳
以
上
の
女
性
（
平
成
２
年

３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

※
た
だ
し
、
妊
娠
中
・
婦
人
科
疾

患
治
療
中
の
人
は
除
き
ま
す
。

期　

間　

７
月
１
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　

〜
７
月
31
日（
金
）

※
日
曜
・
祭
日
を
除
く

持
参
す
る
も
の　

・
問
診
票

・
料
金

20
歳
〜
69
歳
の
人
は
１
、６
０
０
円
、

70
歳
以
上
の
人
は
５
０
０
円

・
健
康
手
帳
（
お
持
ち
の
人
）

・
健
康
保
険
証

問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課
健

康
推
進
係
、
各
総
合
支
所
民
生
課

月：水虫
火：子どもの熱中症
水：大人の熱中症
木： 歯科で治療した詰めもの、

かぶせものの寿命について
金：尿路結石の治療
土/日：女性の外陰部のかゆみ

健康情報
096(385)3300（24時間）

７月のモシモシ

と　き　７月９日（木）
　　　　午前９時30分
　　　　　～午前11時30分
　　　　午後０時30分
　　　　　～午後１時30分
ところ　旭志多目的研修センター
内　容　400ml献血

問い合わせ先
健康推進課健康推進係

献血のご協力を
お願いします

子宮がん施設検診実施医療機関

黒川産婦人科医院

・午前９時～午後０時 30分
・午後２時 45分～午後５時 30分
※水曜・土曜は午後０時 30分まで
　（午後は休診）
※第４木曜は正午まで
　または午後４時～５時 30分まで

齋藤産婦人科医院
・午前９時～正午
・午後２時～午後６時
※木曜・土曜の午後は休診

米田産婦人科医院
・午前８時 30分～正午
・午後２時～午後５時 30分
※木曜・土曜の午後は休診

効　

果

• 

肩
と
わ
き
の
筋
肉
が
伸
ば
さ
れ
ま

す
。

• 

肩
こ
り
の
予
防
・
軽
減
に
つ
な
が

り
ま
す
。

注
意
点

• 

タ
イ
プ
１
と
タ
イ
プ
２
ど
ち
ら
か

や
り
や
す
い
方
法
で
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

•
肘
は
肩
の
高
さ
ま
で
上
げ
ま
す
。

• 

お
へ
そ
は
前
に
出
す
よ
う
に
、
骨

盤
を
ま
っ
す
ぐ
に
起
こ
し
ま
す
。

•
胸
は
で
き
る
だ
け
張
り
ま
す
。

• 

体
は
で
き
る
だ
け
正
面
を
向
き

ま
す
。

• 

肘
（
手
首
）
は
下
か
ら
つ
か
み

ま
し
ょ
う
。

※
「
い
す
に
座
っ
て
で
き
る
き
く

ち
ゃ
ん
体
操
指
導
者
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

よ
り
抜
粋
。

問
い
合
わ
せ
先

　

生
き
が
い
推
進
課
包
括
支
援
係

児童扶養手当・特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当

現況届け受付窓口を設置します
　現在、各手当を受給している人（所得超過で支給額が０円の人を含み
ます）の児童扶養手当の現況届は８月１日から８月31日までの間に、そ
の他の手当の現況届は８月11日から９月10日までの間に、受給者の本
人が提出してください。今年も関係書類を送りますので、ご協力をお願
いします。
　また次の日程で現況届けの受付窓口を設置しますのでご利用ください。

　強調月間
　７月１日（水）～７月31日（金）

●社会を明るくする運動菊池市集会
と　き　７月４日（土）　午後１時30分～
ところ　菊池市文化会館大ホール
内　容　アトラクション（菊池ひかり保育園）、
作文表彰・発表、記念講演など
●名称募集
　「社会を明るくする運動」は、すべての国民
が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生
について理解を深め、それぞれの立場において
力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築
こうとする全国的な運動です。この運動の趣旨
を広く国民に理解してもらい、地域に根ざした
国民運動として一層の推進を図るため、新たな
運動名称を募集します。皆さんの積極的な応募
をお願いします。
　くわしくは法務省ホームページをご覧くださ
い。
　http://www.moj.go.jp/HOGO/hogo06.
html
問い合わせ先　社会を明るくする運動菊池市実
施委員会事務局（教育委員会生涯学習課）

問い合わせ・提出先
○児童扶養手当に関すること　子育て支援課または各総合支所民生課
○その他の手当てに関すること　福祉課または各総合支所民生課

児童扶養手当
本庁 七城総合支所 旭志総合支所 泗水総合支所

場所 １階小会議室 民生課 民生課 民生課
期日 ８月 18日（火）～ 19日（水）
時間 午前９時～午後４時

その他の手当
本庁 七城総合支所 旭志総合支所 泗水総合支所

場所 １階小会議室 民生課 民生課 民生課
期日 ８月 20日（木）～ 21日（金）
時間 午前９時～午後４時

片
手
を
前
に
伸
ば
し
、
肘
を
伸
ば

し
た
ま
ま
内
側
に
入
れ
ま
す
。

も
う
片
方
の
手
で
、下
か
ら
肘（
タ

イ
プ
１
）を
つ
か
み
、外
側
へ
引
っ

ぱ
り
ま
す
。
ま
た
は
、
手
首
（
タ

イ
プ
２
）
を
つ
か
み
外
側
へ
引
っ

ぱ
り
ま
す
。

終
わ
っ
た
ら
、手
を
下
ろ
し
ま
す
。 

左
右
１
回
ず
つ
行
い
ま
す
。
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