
ヤーコンは中 南 米
ちゅうなんべい

アンデス高
こう

地
ち

原
げん

産
さん

のキク科
か

の根菜
こんさい

です。現在
げんざい

は、菊池
き く ち

市内
し な い

各地
か く ち

で栽培
さいばい

されるようになりましたが、栽培
さいばい

が始
はじ

まった当初
とうしょ

は、旧菊池市
きゅうきくちし

の一部
い ち ぶ

地域
ち い き

の数件
すうけん

の農家
の う か

から始
はじ

まりました。現
げん

在
ざい

は、官
かん

民
みん

挙
あ

げて菊
きく

池
ち

市
し

の 新
あたら

しい特
とく

産
さん

物
ぶつ

にしようと、作
さく

付
づ

け・ 収
しゅう

穫
かく

量
りょう

の増
ぞう

加
か

に 

向
む

けた取
と

り組
く

みが 行
おこな

われています。 

形
かたち

はさつまいもとよく似
に

ていますが、 

食感
しょっかん

は果物
く だ も の

の日本
に ほ ん

梨
な し

に近
ち か

く、生
な ま

で食
た

べる 

こともできます。 

 だんごの 形
かたち

が、 昔
むかし

の普段
ふ だ ん

着
ぎ

だった「小袖
こ そ で

」とい

われる服
ふく

の「袖
そで

の 形
かたち

」に似
に

ていたことから「小袖
こ そ で

だ

んご汁
じる

」とよばれるようになったとか。 

 小麦粉
こ む ぎ こ

とさつまいもを混
ま

ぜ合
あ

わせて作
つく

る団
だん

子
ご

は、

モチモチの食 感
しょっかん

が特 徴
とくちょう

です。さつまいもの甘
あま

み

が、汁
しる

の中
なか

にも溶
と

けだし、 

甘
あま

じょっぱい味
あじ

が後
あと

引
ひ

く、 

菊池
き く ち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

です。 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

菊池市
き く ち し

の味
あ じ

 

毎月
まいつき

19日
にち

前後
ぜ ん ご

は 

「ふるさとくまさんデー」です。熊本
くまもと

県内
けんない

の地域
ち い き

の味
あじ

を 紹 介
しょうかい

します。 

菊池市
き く ち し

の味
あじ

を 

楽
たの

しみましょう！ 

武光
た け み つ

公
こ う

騎馬像
き ば ぞ う

 

ヤーコンの花
はな

 


