
令和  年  月  日  氏名
電話

円
円

合 計 円 裏面へ

円

円
損害保険（地震・火災等） 円
仕送り（親・子ども） 円

保育料・幼稚園授業料 円
部活動・塾・習い事 円
生命保険 円
自動車任意保険

項 目 備 考
家賃（管理費、駐車場を含む） 円
公共料金（電気・ガス・上下水道） 円

支出額（円）

通信費（携帯電話・タブレット・インターネット）
円

灯油（冬季） 円
医療費・介護費等 円

円 携帯・タブレット（   台分）
ガソリン

学校費（給食費・学級費・定期代など） 円

理美容・洋服・靴・雑費・日用品等 円
食費（食材・外食等）

円 円

その他 円

支出状況（漏れがないよう支出額を記入してください）

合 計 円 円

円 円

円 円

項 目
賞与（ 夏 ・ 冬 ）
賞与（ 夏 ・ 冬 ）
賞与（ 夏 ・ 冬 ）
その他（養育費・親族の援助等）

収入額（手取り） 備考
年間       円
年間       円
年間       円

生 活 状 況 確 認 表

円 円
円 円

月間       円

氏名
氏名
氏名

収入と支出額は３ヶ月程度の平均額で構いません。
家族状況（家族の手取り収入と家計費負担額を記入してください）

氏 名 年齢 勤務先 月収入（手取り） うち家計費

※児童手当・児童扶養手当・特別児童扶養手当 （ あり ・ なし ）※上の表には書きません。

その他の収入について



以上のとおり相違ありません。
令和  年  月  日 納税義務者(自署)

▶市役所内に「くらしサポートセンター」が設置されています。借金の整理、家計見直し、就職相談、病気や介
護のことなどの相談が可能です。
▶相談者が多いため事前の予約が必要ですが、まずは税務課徴税係の担当者へご連絡ください。

▶くらしサポートセンターの相談を希望しますか。（ はい ・ いいえ ・ 話を聞くだけなら）
相談したいことを教えてください。

▶現在、病気や怪我等で治療している方はいますか。また今後の医療費の負担は増える見込みですか。
▶過去10年間で、大きな病気や怪我をした方はいますか。今後、病気の再発などの可能性は高いですか。

▶税金を滞納せざるを得なくなった原因を教えて下さい。

できるだけ具体的に（病名や治療費など）

円
掛金

円
円
円

契約者
自動車・オートバイ 生命保険・損害保険（火災・地震）

税金など 円 円

保険会社車種 年式

合 計 円 円

個人 円 円 あと   年   ヶ月

その他 円 円 あと   年   ヶ月
あと   年   ヶ月

消費者金融 円 円 あと   年   ヶ月
銀行カード 円 円 あと   年   ヶ月

自動車ローン 円 円 あと   年   ヶ月
教育ローン 円 円 あと   年   ヶ月

項 目 月返済額（円） 残 高（円） 完済予定
住宅ローン 円 円 あと   年   ヶ月

借入金、税等の滞納金（銀行、消費者金融、個人、すべて記入してください）


