
ト
質
、
歯
槽
骨
）
が
変
化
し
た
り
す
る

こ
と
に
よ
り
、
30
代
か
ら
増
加
し
ま
す
。

　

ま
た
、
歯
周
病
は
他
の
病
気
を
引
き

起
こ
し
た
り
、
悪
化
さ
せ
た
り
す
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
歯
周
病
と
関
係
す
る
病
気

　

心
筋
梗
塞
、
狭
心
症
、
脳
梗
塞
、
腎

炎
、糖
尿
病
、誤
嚥
性
肺
炎
、骨
粗
し
ょ

う
症
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
、
肥
満
、
早
産
・

低
体
重
児
出
産
な
ど

　

歯
周
病
と
こ
れ
ら
の
全
身
疾
患
を
同

時
に
治
療
す
る
こ
と
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

回
復
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●
歯
周
疾
患
検
診

　

6
月
か
ら
2
月
に
か
け
て
40
歳
・
50

歳
・
60
歳
・
70
歳
の
人
を
対
象
に
歯
周

疾
患
検
診
を
行
い
ま
す
。
対
象
者
に
は

5
月
下
旬
に
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

大
人
が
歯
を
失
う
原
因 

第
２
位

【
む
し
歯
】

　

3
つ
の
要
因
（
歯
の
質
・
む
し
歯
菌
・

糖
分
）
と
時
間
（
だ
ら
だ
ら
食
べ
る
な

ど
）
が
そ
ろ
っ
た
時
に
、
む
し
歯
に
か

か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

● 

一
生
自
分
の
歯
で
過
ご
す
た
め
の
5

つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
磨
き
残
し
を
な
く
す

　

歯
と
歯
の
間
・
歯
と
歯
肉
の
境
目
・

か
み
合
わ
せ
の
溝
を
意
識
し
て
磨
き
ま

し
ょ
う
。
睡
眠
中
は
細
菌
が
繁
殖
し
や

す
い
た
め
、
就
寝
前
の
歯
磨
き
は
特
に

４月10日・24日の歯科検診で、むし歯がなかった
お子さんを紹介します。（敬称略）※行政区は検診日時点

生
いく

田
た

大
ひろ

翔
と

（ 上赤星）
伊

い

藤
とう

颯
そう

佑
すけ

（ 高野瀬）
植
うえ

木
き

穂
ほ

高
たか

（ 栄町）
大
おお

野
の

　博
はく

（ 北宮）
小

お

川
がわ

凜
り

乃
の

（ 大琳寺）
津

つ

留
る

柚
ゆ

舞
ま

（ 袈裟尾）
豊
とよ

住
ずみ

春
はる

希
き

（ 深川）
中
なか

村
むら

　廉
れん

（ 大琳寺）
松
まつ

本
もと

悠
ゆう

誠
せい

（ 栄町）
宮
みや

田
た

　和
なごみ

（ 北原）
田

た

中
なか

優
ゆう

希
き

（ 茂藤里）
武
たけ

石
いし

楓
ふう

麻
ま

（ 大琳寺）
大
おお

矢
や

野
の

晃
こう

大
だい

（ 龍門1）
竹
たけ

下
した

陽
ひ

梛
な

（ 雪野）

西
にし

岡
おか

知
ち

賀
か

子
こ

（ 甲森北）
後

ご

藤
とう

捺
さ

羽
わ

（ 中町）
野

の

田
だ

鈴
すず

乃
の

（ 下出田）
榮
さかえ

　杏
あん

樹
じゅ

（ 下橋田）
本
ほん

田
だ

拓
たく

人
と

（ 大尺）
怒

ぬ

留
る

湯
ゆ

翔
しょう

太
た

（ 蟹穴）
佐

さ

藤
とう

吹
い

皇
ぶき

（ 流川）
斉
さい

藤
とう

小
こ

晴
はる

（ 岩本住宅）
宗
そう

あかり（ 妻越）
水
みず

上
かみ

樹
みき

乃
の

（ 津留）
伊

い

藤
とう

葉
よう

祐
すけ

（ 田島二）
上
うえ

村
むら

理
り

乃
の

（ 富の原東）
中
なか

村
むら

悠
ゆう

李
り

（ 富）
橋
はし

住
ずみ

　樹
たつき

（ 堂迫団地）

むし歯を予防するためには　❶むし歯菌を減らすため
の毎日の仕上げ磨き ❷甘いものを減らしたおやつの工
夫 ❸歯の質を強くするための定期的なフッ化物塗布

3歳児健診時「むし歯なし」の子

食
べ
る
た
め
に
は
、
歯
と
口
の

機
能
を
保
つ
こ
と
が
大
切

　

い
つ
ま
で
も
美
味
し
く
、
楽
し
く
食

事
を
と
る
こ
と
で
、
元
気
な
体
を
維
持

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
私
た
ち
の
歯

は
食
べ
た
り
話
し
た
り
す
る
楽
し
み
や
、

体
の
健
康
に
も
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

口
か
ら
始
ま
る
全
身
の
健
康
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

歯
を
失
う
と
ど
う
な
る
の
？

　

▼
食
事
が
し
に
く
く
な
る
▼
消
化
器

官
に
負
担
が
か
か
る
▼
発
音
し
づ
ら
く

な
る
▼
話
が
し
に
く
い
▼
顔
に
し
わ
、

た
る
み
が
出
て
く
る
▼
顔
の
形
が
変
わ

る
▼
力
が
入
ら
な
い
▼
肥
満
や
認
知
症

の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
な
ど
、
口
の
中
だ

け
で
な
く
、
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
部
分
に

影
響
が
で
て
き
ま
す
。

大
人
が
歯
を
失
う
原
因 

第
1
位

【
歯
周
病
】

　

歯
周
病
は
文
字
通
り
「
歯
の
周
り
の

病
気
」
で
す
。
歯
周
病
菌
が
原
因
で
歯

肉
に
炎
症
が
起
き
、
出
血
や
腫
れ
を
起

こ
す
歯
肉
炎
と
、
歯
を
支
え
る
組
織
が

傷
ん
で
い
く
歯
周
炎
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

炎
症
が
起
き
て
も
痛
み
を
伴
わ
な
い

た
め
気
づ
き
に
く
く
、
結
果
的
に
歯
を

何
本
も
抜
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
口
の

中
の
清
掃
を
怠
っ
た
り
、
加
齢
に
よ
り

歯
周
組
織
（
歯
茎
、
歯
根
膜
、
セ
メ
ン

問い合わせ先 健康推進課健康推進係 ☎0968（25）7219

大
切
で
す
。

②
デ
ン
タ
ル
グ
ッ
ズ
を
使
う

　

歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
歯
と
歯
の
間
を

磨
き
き
れ
ま
せ
ん
。
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス

や
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
併
用
し
て
汚
れ

を
取
り
ま
し
ょ
う
。

③
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る

　

唾
液
は
細
菌
の
繁
殖
を
防
ぎ
ま
す
。

唾
液
の
分
泌
を
増
や
す
た
め
に
、
よ
く

噛
む
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
「
一
口
入
れ
た
ら
30
回
噛
む
」
を
目

標
に
、
硬
い
も
の
や
弾
力
の
あ
る
も
の

を
積
極
的
に
噛
ん
で
食
べ
ま
し
ょ
う
。

④
か
か
り
つ
け
医
を
つ
く
る

　

困
っ
た
と
き
に
頼
れ
る
特
定
の
歯
科

医
院
が
あ
る
と
、
口
腔
環
境
や
治
療
履

歴
な
ど
を
把
握
し
て
い
る
の
で
、
治
療

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
す
。

　

む
し
歯
や
歯
周
病
は
繰
り
返
し
起
こ

る
可
能
性
が
高
い
の
で
、
定
期
的
に
検

査
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
で
き
る
か
か
り

つ
け
医
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

⑤
定
期
検
診
へ
行
く

　

定
期
検
診
で
は
、
し
っ
か
り
磨
け
て

い
る
か
を
確
認
で
き
る
だ
け
で
な
く
、

専
用
の
機
械
・
器
材
を
使
っ
て
磨
き
残

し
た
部
分
や
歯
石
を
き
れ
い
に
落
と
し

て
く
れ
ま
す
。

日
頃
か
ら
歯
を
大
切
に

　

歯
周
病
や
む
し
歯
を
予
防
し
、
歯
の

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
歯
磨
き

を
毎
日
し
っ
か
り
行
っ
て
、
口
の
中
を

清
潔
に
保
つ
こ
と
が
基
本
で
す
。

　

心
も
体
も
健
康
で
充
実
し
た
毎
日
を

送
る
た
め
に
、
日
頃
か
ら
歯
を
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。

「歯と口の健康に関する正しい知識の普及啓発」、「歯科疾患の予防に関する適切な習
慣の定着」、「歯科疾患の早期発見及び早期治療」を目的に歯の寿命を延ばし、健康保
持増進を目指しています。
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