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ヨーガ・ボランティア「シャンティ♡ハート」

　マットは準備しています。お一人でも気軽にどうぞ！
その他、地域活動など要望に応じて対応しています。
　詳しくはお問い合わせください。
と　き　７月７日㈫、21 日㈫　午後２時～４時
ところ　菊池老人福祉センター
※施設利用料（入浴料）が必要です。
問田

た

代
し ろ

　☎ 090(2089)7214

　健康づくりに欠かせない運動は、まず歩くことです。七
城走ろう会は、菊池養生園の健康づくり「いきいきネット
ワーク」に参加しています。走ろう会の練習に参加すれば、
ポイントが１点加算されます。
と　き　毎月第１・第３㈬ ①ウオーキング午後７時 30 分
～（30 分程度）②ジョギング午後８時～（60 分程度）
※どちらかでも両方でも構いません。
ところ　七城総合グランウンド駐車場集合
問早

は や

田
た

　☎ 090(4584)8748

ウオーキング＆ジョギング始めませんか？
七城走ろう会　会員募集中！

「菊池一族の恋」の著者　福井龍一氏
と語る座談会に参加しませんか？

　「菊池一族の恋」は中世の菊池一族と現代をつなぐフィ
クションですが、一族の歴史は綿密にたどられています。
菊池一族に興味がある人には必読の書です。
　著者・福

ふ く

井
い

龍
りゅう

一
い ち

氏は隈府在住です。福井氏を招いて、著
書の意図など伺い、菊池の壮大な歴史と文化について語り
合いませんか。
と　き　７月 26 日㈰　午後１時 30 分～４時
ところ　菊池市隈府正院町通り　主計大佛堂前　松本座
問菊池の図書館を考える市民の会　井

い

藤
と う

☎ 090(4775)1929

手話サークル山びこ会　会員募集
　手話を学んでみようと迷っている人、気軽に参加してみ
ませんか。
と　き　毎週㈪　午後８時～ 10 時　※㈷除く
ところ　菊池市社会福祉協議会２階
参加費　年 3,000 円
講　師　宮

み や

本
も と

匡
ま さ

博
ひ ろ

さん
問 梅

う め

田
だ

　☎ 080(1711)4227

正観寺地蔵祭り

　正観寺では毎年恒例の地蔵祭りを行います。正観寺地区
の子どもたちが祭りの準備や箱庭作りを行い、参拝者を出
迎えます。毎年多くの皆さんに参拝していただき、子ども
たちも楽しい思い出をつくっています。皆さんの参拝をお
待ちしています。
と　き　７月 18 日㈯　午後５時 30 分～８時 30 分
ところ　正観寺地蔵堂
内　容　輪投げ、くじ、ラムネ、フリーマーケットなど
問岩

い わ

根
ね

　☎ 090(9596)0467

第５期ビギナーテニス教室募集！

　菊池市テニス協会では、初級者のテニス教室を行います。
これからテニスを始めたい人や、健康的にテニスでリフレ
ッシュしたい人など、どなたでも参加できます。会員にな
ると参加料の割引などがあります。
と　き　８月４日㈫～ 10 月６日㈫
　　　　毎週㈫午後７時～（全 10 回）
ところ　七城屋内スポーツセンター　
参加料　3,000 円（高校生以下 1,500 円）
申込期限　７月 31 日㈮
問●申竹

た け

森
も り

　☎ 090(3017)2989

バスケットボールスクール開校！
　小学生を対象としたバスケットボールスクールを開校し
ます。詳しくはお問い合わせください。
と　き　毎週㈫・㈭　午後７時～９時 
　　　　毎週㈯　午後１時～４時    
ところ 泗水小学校体育館（変更あり）   
対象者 小学１年～６年
参加費 月３千円または１回 400 円   
問田

た

代
し ろ

　☎ 080(2753)8876

コットンパールのネックレス作り教室

　大人気のコットンパールを使用したネックレスを作って
みませんか。フォーマルにもカジュアルにも合う素敵なデ
ザインを用意しています。事前予約をお願いします。
と　き　７月 25 日㈯　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　菊池市中央公民館（２階会議室）
募集期限　７月 22 日㈬　参加費　2,800 円（材料費込み）
講　師　矢

や

内
な い

和
わ

香
か

（文科省許可（財）日本余暇文化振興会
インストラクター）
問●申矢

や

内
ない

　☎ 090(4470)4031
Ⓜ wakamecake@yahoo.co.jp

市内の各小中学校で行われているさまざまな取り組
みをピックアップしてご紹介します。

問学校教育課　☎ 0968(25)7231

Vol.12

　ことし最初の授業参観は、全学年学級で道徳の
授業を実施しました。クラスメートや多くの保護
者の前で自分の意見を発表することに照れたり緊
張したりしていましたが、自分の生き方や考え方
を見つめる授業になりました。

泗水中学校

　１年生 33 人が菊池少年自然の家で２泊３日の集
団宿泊教室を行いました。生徒たちは観音岳登山、
川遊び、マイ箸作り、火おこし、コンパスゲーム
などを体験。３日間寝食を共にして時間と体験を
共有し、絆を深めていました。

旭志中学校

戸崎小学校

　４年生児童と保護者が今地区の「宝
ほ う

永
え い

隧
ず い

道
ど う

」（今
村まぶ）を探検しました。このトンネルは 1705
年に掘られた全長 302 メートルの手掘りのトンネ
ルです。参加した児童は「宝永隧道は完成するま
でに 175 日かかっている。かなり高く掘ってあっ
てびっくりした」と話しました。貴重な体験がで
きて親も子も大満足の１日でした。

トンネルに突入！今村まぶ発見

間と一緒に

開授業で意見交換

村まぶ探検

仲

公

今

４月19 日

４月 26 日

５月26 日～ 28 日

みんなの前で発表する生徒

みんなでカレー作り

１年生の道徳授業

カニや魚を捕まえる生徒

クラスメートと意見交換

初めての火おこし体験

　土曜授業推進事業のモデル校の指定を受け、初
めて土曜日に授業を開きました。授業には多くの
保護者が参観し、子どもたちは緊張しながらも笑
顔を見せていました。雨天のため授業内容が変わ
るなど限られた時間でしたが、とても充実した土
曜授業になりました。

菊池北小学校５月16 日

少し緊張気味の児童 授業参観

　人権の花運動種子伝達式が行われ、花の種子や
プランターなどが配られました。人権の花運動は
約 30 年前から啓発活動の一つとして行われいる運
動です。ひまわりやなでしこの種をプランターで
育て、花が咲いた後の種を風船につけて飛ばしま
す。立派な花が咲くように頑張ってほしいです。

命の大切を感じて

曜授業頑張りました

生

土

隈府小学校

人権ちゃん登場 花の種などを受け取る児童

５月８日
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