
子どもの病気やけがの対処方法などの目安をお知らせし、
いざというとき落ち着いて対処していただけるように、奇
数月に「すこやか子育て健康情報」を掲載しています。記
事は、菊池郡市医師会の先生にご協力いただいています。

３
歳
児
健
診
時「
む
し
歯
な
し
」の
子

歯
ッ
ピ
ー
キ
ッ
ズ

11
月
９
日
・
16
日
の
歯

科
検
診
の
結
果
で
、む

し
歯
が
な
か
っ
た
子

ど
も
を
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

田た
し
ろ代
有ゆ

み美　
（
○菊　
野
間
口
）

加か

も

の
茂
野
妃ひ
よ
り和
（
○菊　
上
出
田
）

吉よ
し
だ田
晴は

る琉　
（
○菊　
上
西
寺
）

髙た
か
な
し梨　
眞ま
な　
（
○菊　
上
赤
星
）

後ご
と
う藤
颯そ
う
た太　
（
○菊　
袈
裟
尾
）

古こ

が閑
龍り
ゅ
う
き輝　
（
○菊　
上
西
寺
）

尾お

の野
綾あ
や
か香　
（
○菊　
立
石
）

木き
む
ら村
武た
け
る琉　
（
○菊　
北
宮
）

城じ
ょ
う　
翔か
け
る琉　
（
○七　
五
海
）

守も
り
つ
か塚
太た
い
ち一　
（
○七　
梶
迫
）

佐さ
と
う藤
蒼そ

ら空　
（
○旭　
伊
萩
）

中な
か
む
ら村
愛あ

ゆ侑　
（
○泗　
永
出
分)

後ご
と
う藤
桜お
う
き輝　
（
○泗　
東
原
団
地
）

松ま
つ
な
が永
唯い

お央　
（
○泗　
久
米
一
）

小こ
ば
や
し林
悠ゆ
う
じ
ん人　
（
○泗　
田
島
団
地
）

高た
か
は
ら原
龍り
ゅ
う
き樹　
（
○泗　
富
の
原
西
）

田た
ぐ
ち口
翔か
け
る琉　
（
○泗　
朝
日
団
地
）

北き
た　
陽ひ
な
た向　
（
○泗　
富
の
原
一
）

泉い
ず
み　
悠ゆ
う
と翔　
（
○泗　
富
の
原
西
）

　
む
し
歯
予
防
の
た
め
に
は
、
家
族
ぐ

る
み
で
取
り
組
む
こ
と
が
と
て
も
重
要

で
す
。
今
回
む
し
歯
が
あ
っ
た
お
子
さ

ん
は
、
な
る
べ
く
早
く
歯
科
医
院
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

問い合わせ先　健康推進課健康推進係
　　　　　　　　☎ 0968(25)7219

すこやか子育て健康情報
～小児の発熱～

健康だより

赤星医院　赤
あかほし

星一
かずのぶ

信 医師

肝
炎
患
者
サ
ロ
ン
を

開
催
し
ま
す

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

感
染
性
胃
腸
炎
の
感
染
予
防

に
努
め
ま
し
ょ
う
！

ア
ル
ピ
ニ
ー
坐
薬
、
カ
ロ
ナ
ー
ル
な

ど
）
を
使
用
し
ま
す
。
使
用
す
る
場

合
も
１
日
３
回
の
投
与
で
は
な
く
必

要
な
時
の
み
と
し
ま
す
。

医
療
機
関
受
診
の
目
安

　

熱
の
高
さ
は
必
ず
し
も
病
気
の
重

症
度
と
比
例
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん

が
、
熱
が
出
た
時
の
病
院
へ
連
れ
て

行
く
目
安
に
は
な
り
ま
す
。

①�

生
後
６
か
月
未
満
で
、
38
℃
以
上

の
発
熱
が
あ
る
と
き

②�

顔
色
が
悪
く
、
苦
し
そ
う
に
し
て

い
る
と
き

③�

元
気
が
な
く
、
ぐ
っ
た
り
し
て
い

る
と
き

④�

38
℃
以
上
の
高
い
熱
が
出
て
頭
痛

や
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と
き

⑤�

意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
て
い
る
と

き
⑥�

苦
し
そ
う
に
呼
吸
を
し
て
い
る
と

き
⑦
強
い
腹
痛
を
訴
え
る
と
き

⑧
ひ
き
つ
け
を
起
こ
し
た
と
き

　

こ
の
よ
う
に
い
つ
も
と
様
子
が
違

い
、
見
た
目
が
お
か
し
い
場
合
に
は

夜
間
で
も
救
急
外
来
を
受
診
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

  

小
さ
い
頃
は
よ
く
病
気
を
し
ま
す

　

感
染
性
胃
腸
炎
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

細
菌
、
ウ
イ
ル
ス
、
寄
生
虫
が
原
因

で
起
こ
る
感
染
症
で
す
。
年
間
を
と

お
し
て
発
生
し
ま
す
が
、
例
年
初
冬

か
ら
増
加
し
始
め
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま

す
。
冬
に
流
行
す
る
の
は
大
半
が
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
も
の
で
す
。
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
経
路
は
▼
便
や

嘔
吐
物
か
ら
人
の
手
を
介
し
て
の
感

染
▼
洗
浄
や
消
毒
が
不
十
分
で
ウ
イ

ル
ス
が
残
っ
て
い
る
場
合
▼
乾
燥
し

て
舞
い
上
が
っ
た
ウ
イ
ル
ス
が
口
に

入
る
こ
と
で
も
感
染
し
ま
す
。

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
下

痢
、
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。

通
常
１
～
２
日
で
回
復
し
ま
す
が
、

乳
幼
児
や
高
齢
者
は
、
脱
水
症
状
を

起
こ
し
た
り
、
吐
い
た
物
を
誤
嚥
し

肺
炎
を
起
こ
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
医
療
機
関
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。
症
状
が
消
え
て

も
便
中
に
は
１
週
間
程
度
ウ
イ
ル
ス

が
排
泄
さ
れ
ま
す
の
で
、
ト
イ
レ
の

後
に
手
洗
い
を
十
分
に
行
う
な
ど
他

人
へ
の
感
染
に
注
意
が
必
要
で
す
。

予
防
方
法

①
十
分
な
手
洗
い　

食
事
の
前
、
ト

イ
レ
の
後
、
お
む
つ
の
処
理
の
後
、

　

肝
炎
患
者
サ
ロ
ン
は
、
肝
炎
患
者

や
そ
の
ご
家
族
が
互
い
に
気
軽
に
話

せ
る
場
所
で
す
。
肝
炎
治
療
な
ど
に

つ
い
て
の
情
報
交
換
を
と
お
し
て
、

不
安
や
悩
み
を
解
消
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。
入
場

無
料
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

内　

容　

専
門
医
か
ら
肝
炎
の
最
新

治
療
の
話
、
自
由
に
情
報
交
換
す
る

「
語
ら
い
の
時
間
」
な
ど
。

と
き
・
と
こ
ろ

◦
１
月
22
日
㈫

　

午
後
２
時
～
４
時
30
分

　

�

熊
本
大
学
医
学
部
附
属
病
院
山
崎

記
念
館　

◦
１
月
24
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

熊
本
県
八
代
地
域
振
興
局
５
階

　

大
会
議
室

◦
１
月
29
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

天
草
地
域
健
診
セ
ン
タ
ー
２
階

　

会
議
室

◦
２
月
１
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

　

熊
本
県
玉
名
地
域
振
興
局
４
階

　

大
会
議
室

※�

お
近
く
の
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い（
複
数
の
会
場
へ
の
参
加
も
可
）

問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
健
康
危
機
管
理
課

　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
７
８
３

と
き
・
と
こ
ろ　

◦
１
月
23
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

　

七
城
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

◦
１
月
30
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

　

正
午
～
午
後
４
時

　

菊
池
市
中
央
公
民
館

内　

容　

４
０
０
ml
献
血

小
児
の
発
熱
の
特
徴

　

発
熱
は
、
小
児
科
領
域
に
お
い
て

最
も
頻
度
の
多
い
訴
え
の
一
つ
で
す
。

小
児
は
一
般
に
大
人
よ
り
体
温
が
高

い
場
合
が
多
く
、
特
に
乳
幼
児
で
は
、

体
温
の
調
節
が
未
熟
な
た
め
に
１
日

の
中
で
も
、
最
大
１
℃
位
の
変
動
が

み
ら
れ
ま
す
。

　

体
温
に
は
日
内
周
期
が
あ
り
、
朝

低
く
、
夕
方
に
か
け
て
高
く
な
り
ま

す
。
そ
の
他
に
も
食
事
後
、
運
動
後
、

入
浴
後
、
激
し
く
泣
い
た
後
な
ど
に

も
体
温
が
０
・
５
℃
位
高
く
な
っ
た

り
、
ま
わ
り
の
温
度
で
左
右
さ
れ
た

り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。37
・
５
℃

以
上
が
発
熱
の
目
安
に
な
り
ま
す
。

発
熱
の
原
因

　

発
熱
の
原
因
は
、
多
く
の
場
合
ウ

イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
の
感
染
に
よ
る

も
の
で
す
。
感
染
以
外
に
も
、
熱
射

病
、
脱
水
症
、
白
血
病
な
ど
の
悪
性

腫
瘍
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
場
合
に
み
ら

れ
ま
す
。

熱
の
測
り
方

　

体
温
は
、
多
く
の
場
合
脇
の
下

（
腋え

き
か窩
）
で
測
ら
れ
て
い
ま
す
。
口
、

肛
門
、
耳
で
測
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
腋
窩
で
の
体
温
は
一
般
的
に
少

し
低
め
に
出
ま
す
。

　

水
銀
体
温
計
で
５
分
間
以
上
測
れ

ば
最
も
正
確
で
す
が
、
子
ど
も
で
は

５
分
間
の
検
温
は
難
し
い
の
で
、
電

子
体
温
計
が
よ
く
使
用
さ
れ
ま
す
。

電
子
体
温
計
は
基
本
的
に
は
予
測
計

で
す
の
で
、
０
・
２
℃
程
度
の
誤
差

が
あ
り
ま
す
。
臨
床
的
に
は
こ
の
程

度
の
誤
差
が
あ
っ
て
も
十
分
に
診
断

で
き
ま
す
。

　

耳
式
体
温
計
の
場
合
、
鼓
膜
と
赤

外
線
セ
ン
サ
ー
が
正
確
に
向
き
合
っ

て
い
な
い
と
数
値
に
ば
ら
つ
き
が
見

ら
れ
ま
す
。
検
温
方
法
に
問
題
が
な

く
、
37
・
５
℃
以
上
の
体
温
が
確
認

さ
れ
た
ら
発
熱
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

発
熱
時
の
対
処
の
仕
方

　

熱
が
高
い
時
は
、
脱
水
症
状
を
防

ぐ
た
め
、
適
度
に
水
分
の
補
給
を
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。
解
熱
剤
は
元
気

が
あ
れ
ば
必
ず
し
も
使
用
し
な
く
て

も
よ
い
の
で
す
が
、
全
身
の
状
態
の

観
察
は
し
っ
か
り
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

悪
寒
の
あ
る
場
合
に
は
ま
ず
体
を

暖
め
ま
す
。
充
分
体
温
が
上
昇
し
て

顔
が
紅
潮
し
た
ら
薄
着
に
し
て
熱
を

放
散
さ
せ
ま
す
。
た
だ
、
周
り
の
温

度
が
低
い
と
悪
寒
を
起
こ
し
ま
す
の

で
周
囲
温
度
を
上
げ
て
か
ら
行
い
ま

す
。
暖
か
い
タ
オ
ル
で
頭
や
体
を
拭

く
と
、
発
汗
し
た
時
の
よ
う
に
気
化

熱
を
奪
い
体
温
を
下
げ
る
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。

解
熱
剤
の
使
用

　

発
熱
は
、
生
体
防
御
反
応
と
し
て

発
熱
し
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る

た
め
、
解
熱
剤
の
乱
用
は
避
け
ま

し
ょ
う
。
解
熱
剤
は
病
気
を
治
し
て

熱
を
下
げ
る
の
で
は
な
く
、
一
定
時

間
だ
け
熱
を
下
げ
、
苦
痛
を
軽
減
し

楽
に
す
る
た
め
の
薬
で
す
。

　

小
児
で
は
、
ラ
イ
症
候
群
と
の
関

連
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
ポ
ン
タ
ー

ル
、
イ
ン
ダ
シ
ン
、
ボ
ル
タ
レ
ン
な

ど
成
人
に
使
わ
れ
て
い
る
も
の
は
使

用
せ
ず
、
原
則
と
し
て
ア
セ
ト
ア
ミ

ノ
フ
ェ
ン
製
剤
（
ア
ン
ヒ
バ
坐
薬
、

嘔
吐
物
の
処
理
後
な
ど
。

②
嘔
吐
物
・
便
な
ど
の
取
り
扱
い
に

注
意
す
る　

処
理
を
す
る
際
は
、
マ

ス
ク
や
手
袋
を
着
用
し
、
ペ
ー
パ
ー

タ
オ
ル
な
ど
で
嘔
吐
物
や
便
を
ふ
き

取
り
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
入
れ

し
っ
か
り
封
を
し
て
廃
棄
す
る
。
汚

染
し
た
場
所
の
消
毒
に
は
、
次
亜
塩

素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
塩
素
系
漂
白

剤
）
が
有
効
で
す
（
家
庭
用
漂
白
剤

は
、
塩
素
系
と
酸
素
系
が
あ
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
）。

③
加
熱
が
必
要
な
食
品
は
中
心
部
ま

で
し
っ
か
り
加
熱　

中
心
温
度
が
85

度
以
上
で
１
分
以
上
加
熱
し
ま
す
。

④
調
理
器
具
は
十
分
な
洗
浄
と
消
毒

を
行
う

⑤
具
合
が
悪
い
人
は
、
調
理
、
配
膳

に
関
わ
ら
な
い

　

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ
」
も

ご
覧
く
だ
さ
い
。

が
、
免
疫
力
が
付
い
て
い
く
過
程
で

す
の
で
、
注
意
深
く
様
子
を
見
守
っ

て
く
だ
さ
い
。
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