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熊本県議会議員一般選挙

健康だより

未来のためのアイデアをカタチに

庁舎整備に伴い

熊本の未来をあなたの手で

大切な“声”をあなたへ

～音声訳ボランティアを訪ねて～

良い睡眠でからだもこころも健康に！

まちづくりのアイデア募集します！

各種業務の窓口が移動します

声を届ける

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
3/29 3/30 3/31 １

■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

２ ３ ４
●中央おはなし会
10:30 ～菊公図

５ ６
●アットホーム「マタ
ニティ」（母親学級）
13:15 ～13:30
（受付）西部セ

７
●育児教室
9:30 ～10:00
（受付）西部セ

８
●１歳６カ月児健
診13:10 ～13:30
（受付）泗支所
■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

９
●すくすく講座㉖
10:30 ～児童セ
●６・７カ月児健
診13:10 ～13:30
（受付）旭憩家

10
◆菊池渓谷山開き
式典㉕11:00 ～
菊池渓谷
●３歳児健診 
13:10 ～ 13:30
（受付）菊文館

11
●きくちおはなしの
もり「おはなしかい」
10:30 ～菊公図
●しすいっ子童話
会のおはなし会
11:00～泗　図

12 13
●育児相談
9:30 ～10:30
（受付）西部セ

14
●育児教室
9:30 ～10:00
（受付）西部セ
■年金出張相談
9:30 ～15:00
（要予約）菊中公

15
■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

16
■弁護士相談
9:00 ～12:00
（要予約）菊中公
■行政無料相談
10:00 ～12:00
菊中公
●すくすく講座㉖
10:30 ～児童セ
■行政無料相談
13:00 ～16:00
泗支所
●３・４カ月児健
診13:10 ～13:30
（受付）七多セ

17
●３歳児健診 
13:10 ～ 13:30
（受付）菊文館

18
●おたのしみ会
10:30～菊公図
●旭志おはなし会
13:30 ～旭公図
●七城おはなし会 
14:00 ～七公図

19
◆養生園祭㉖
9:30 ～
菊池養生園
●泗水おたのしみ会
14:00～泗　図

20 21
●６・７カ月児健診
13:10 ～13:30
（受付）泗支所
■認知症サポー
ター養成講座㉕
14:00 ～菊福館

22
■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

23
■弁護士相談
9:00 ～12:00
（要予約）泗支所
●すくすく講座㉖
10:30 ～児童セ
●１歳６カ月児健診
13:10 ～13:30
（受付）泗支所
■認知症介護家族
のつどい㉕
13:30 ～菊老福

24
●おはなしの部屋
11:00 ～泗　図
●３・４カ月児健診
13:10 ～13:30
（受付）西部セ

25
●きくちおはなしの
もり「おはなしかい」
10:30 ～菊公図
●しすいっ子童話
会のおはなし会
11:00～泗　図
◆第31回菊池ま
ちづくり道場㉕
19:00 ～
松倉邸

26
◆軽トラ朝市
7:30 ～ 11:30
迎町・中央通・立町
◆きくちマルシェ
㉗ 9:00 ～ 15:00
市民広場
◆婚活パーティー
㉗ 14:00 ～
チムチム

27
■納税相談夜間窓口
㉕～5/1まで
～20:00税務課

28
■年金出張相談
9:30 ～15:00
（要予約）菊中公
●２歳児歯科健診
13:10 ～13:40
（受付）菊文館
■もの忘れ相談会㉕
13:30 ～16:00
（要予約）菊中公

29
◆健康づくりワー
クショップ
㉗ 10:00 ～
養生伝承館
◆菊池市ローカル
マニフェスト報告会
㉗18:30 ～（受付）
菊文館

30
●すくすく講座㉖
10:30 ～児童セ
■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

5/1 5/2
●中央おはなし会
10:30 ～菊公図

5/3 5/4 5/5 5/6 5/7
■窓口延長（各種証
明書の発行）
～20:00市民課

5/8
●３歳児健診 
13:10 ～ 13:30
（受付）菊文館

5/9

▼
先
日
、
朝
の
情
報
番
組
で
全

国
の
桜
名
所
の
特
集
が
あ
り
、

奈
良
県
や
京
都
府
な
ど
の
有
名

な
名
所
と
並
ん
で
菊
池
の
桜
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
一
の

桜
の
里
を
目
指
す
本
市
に
と
っ

て
、
大
変
う
れ
し
い
ニ
ュ
ー
ス

で
す
▼
近
年
は
老
木
化
や
病
気

な
ど
が
進
み
、
以
前
ほ
ど
の
勢

い
は
な
く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
し

た
。
現
在
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清

掃
や
植
樹
運
動
、
専
門
家
に
よ

る
手
入
れ
な
ど
も
施
さ
れ
、
着

実
に
以
前
の
美
し
さ
を
取
り
戻

し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
市
民

の
取
り
組
み
が
実
を
結
び
、
メ

デ
ィ
ア
で
も
大
き
く
取
り
上
げ

ら
れ
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
の

で
し
ょ
う
▼
毎
年
撮
影
に
行
き

ま
す
が
、
そ
の
た
び
に
桜
色
の

美
し
さ
に
魅
了
さ
れ
ま
す
。
桜

を
大
切
に
す
る
市
民
の
思
い
が

乗
り
移
っ
て
い
る
の
か
、
年
々

色
濃
く
な
っ
て
い
る
よ
う
に
さ

え
感
じ
ま
す
。
菊
池
の
桜
の
美

し
さ
は
、
そ
こ
に
住
む
人
々
の

心
そ
の
も
の
で
す
ね
。

　
野
中
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デ
タ
ポ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！
　
Ｒ
Ｋ
Ｋ
テ
レ
ビ
の
住
民
情
報
サ
ー
ビ
ス
「
デ
タ
ポ
ン
」
で
は
、
市
の
最
新
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

▼
利
用
方
法
　
①
Ｒ
Ｋ
Ｋ
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
選
局
　
②
リ
モ
コ
ン
の
「
ｄ
ボ
タ
ン
」
を
押
す
　
③
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
「
デ
タ
ポ
ン
」
を
選
択

菊文館 菊老福菊池市文化会館 菊池老人福祉センター
菊中公
菊公図

菊池市中央公民館
菊池中央公民館図書室

児童セ 児童センター
西部セ 西部市民センター
健相室 健康相談室
菊多Ｇ
菊福館

菊池公園多目的グラウンド
菊池市福祉会館

七支所 七城総合支所
七多セ 七城多目的研修センター
七　公
七公図

七城公民館
七城公民館図書室

七総Ｇ 七城総合グラウンド
旭支所 旭志総合支所
旭多セ 旭志多目的研修センター

旭憩家 旭志老人憩いの家
旭　公
旭公図

旭志公民館
旭志公民館図書室

泗支所 泗水総合支所
泗　公 泗水公民館

泗　ホ
泗　図

泗水ホール
泗水図書館

泗福セ 泗水地域福祉センター

七多セ七多セ七多セ

○内の数字は掲載ページ


