
旧鹿北町
きゅうかほくまち

で伝
つた

えられた 新
あたら

しい郷土
きょうど

料理
りょうり

で、お祭
まつ

りなどの行事
ぎょうじ

のときに 

よく食
た

べられます。もともとは野菜
や さ い

と

果物
くだもの

を大根
だいこん

おろしで和
あ

えて作
つく

りますが

給 食
きゅうしょく

ではアレンジしています。 

たくさんの野菜
や さ い

や果物
くだもの

をさっぱりと 

おいしく食
た

べられるので、ぜひ、味
あじ

わっ

てみてくださいね。 

豊前
ぶ ぜ ん

街道
かいどう

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

山鹿
や ま が

の味
あじ

 

毎月
まいつき

19日
にち

前後
ぜ ん ご

は 

「ふるさとくまさんデー」です。熊本
くまもと

県内
けんない

の地域
ち い き

の味
あじ

を紹 介
しょうかい

します。 

山鹿の味
あじ

を

楽
たの

しみ 

ましょう！ 

熊本県
くまもとけん

は栗
くり

の生 産 量
せいさんりょう

が全国
ぜんこく

第
だい

２位
い

で

す。そのうち３分
ぶん

の１は山鹿市
や ま が し

で生産
せいさん

さ

れており、西日本一
にしにほんいち

の生 産 量
せいさんりょう

とも言
い

われ

ています。栗
くり

の収 穫
しゅうかく

は８月
がつ

下旬
げじゅん

から始
はじ

ま

り、１０月
がつ

頃
ごろ

まで続
つづ

きます。丹沢
たんざわ

、筑波
つ く ば

、

銀寄
ぎんよせ

、利
り

平
へい

、ぽろたんなどの品種
ひんしゅ

が栽培
さいばい

されていて、ゆで栗
ぐり

や焼
や

き栗
ぐり

の他
ほか

、料理
りょうり

やお菓子
か し

などに利用
り よ う

されています。 

菊池市
き く ち し

の 隣
となり

の 山鹿
や ま が

地区
ち く

は 、 江戸
え ど

時代
じ だ い

に

参勤
さんきん

交代
こうたい

の道
みち

となった豊前
ぶ ぜ ん

街道
かいどう

を中 心
ちゅうしん

に、

宿場町
しゅくばまち

として栄
さか

えました。今
いま

も豊前
ぶ ぜ ん

街道
かいどう

沿
ぞ

い

には温泉場
お ん せ ん ば

や古
ふる

い町並
ま ち な

みが残
のこ

っており、タイ

ムスリップしたような風景
ふうけい

に出会
で あ

えます。 

菜果なます 

菊池市
き く ち し

 

 

くり 

 


