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お
知
ら
せ

ペ
ッ
ト
は
責
任
を
持
っ
て

最
後
ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
犬
や
猫
の
迷
子
の
問
い
合
わ
せ
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
迷
子
と
し
て
保
健
所
に
持

ち
込
ま
れ
た
犬
や
猫
に
は
保
護
期
間
が
定

め
ら
れ
ま
す
。

　
飼
っ
て
い
る
ペ
ッ
ト
が
行
方
不
明
に
な

っ
た
ら
保
健
所
、
警
察
署
、
市
役
所
に
問

い
合
わ
せ
る
な
ど
し
て
探
し
ま
し
ょ
う
。

９
月
20
日
㈰
～
26
日
㈯
は
動
物
愛
護
週
間

で
す

　
動
物
愛
護
の
基
本
は
生
命
を
尊
重
す
る

こ
と
に
あ
り
ま
す
。
飼
う
前
に
必
ず
終
生

飼
養
が
で
き
る
か
し
っ
か
り
考
え
ま
し
ょ

う
。

問
環
境
課
環
境
政
策
係　

　
☎（
25
）７
２
１
７

９月の「税」の納期限
９月 30 日㈬

問税務課
固定資産税　☎ (25)7207
　市民税係　☎ (25)7206

●固定資産税３期
●国民健康保険税第３期
口座振替を利用している人は、９
月25日㈮に振替を行いますので、
残高の確認をお願いします。

た
い
肥
と
家
畜
排
せ
つ
物
の

取
り
扱
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

た
い
肥
を
取
り
扱
う
と
き
は

　
た
い
肥
の
保
管
時
に
は
流
出
防
止
対
策

を
、
運
搬
時
に
は
道
路
な
ど
へ
の
飛
散
防

止
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
農
地

で
た
い
肥
を
利
用
す
る
場
合
に
は
、
速
や

か
に
耕
耘
し
て
く
だ
さ
い
。　

家
畜
排
せ
つ
物
を
取
り
扱
う
と
き
は

　
事
故
な
ど
に
よ
り
家
畜
排
せ
つ
物
が
流

出
し
な
い
よ
う
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
農
政
課
畜
産
係　
☎（
25
）７
２
２
１

各
種
証
明
書
の
交
付
時
間
を

延
長
し
て
い
ま
す

　
毎
週
㈬
は
開
庁
時
間
を
延
長
し
て
い
ま

す
。
除
籍
謄
本
、
改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
の

発
行
、
印
鑑
登
録
も
で
き
ま
す
。

※
各
種
証
明
書
の
交
付
請
求
に
は
「
本
人

確
認
書
類
」
が
必
要
で
す
。

と　
き　
毎
週
㈬　
午
後
８
時
ま
で

（
㈷
の
場
合
は
翌
開
庁
日
）

と
こ
ろ　
市
民
課
（
本
庁
の
み
）

証
明
書
の
種
類　
戸
籍
謄
抄
本
・
除
籍
謄

抄
本
・
改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
・
戸
籍
附
票
、

住
民
票
、
印
鑑
証
明
書
、
所
得
証
明
書
、

市
県
民
税
課
税
台
帳
記
載
事
項
証
明
書

問
市
民
課　
☎（
25
）７
２
１
１

油
流
出
事
故
を
未
然
に

防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

市
内
で
油
流
出
事
故
が
増
え
て
い
ま

す
。
油
流
出
事
故
の
多
く
は
、
工
事
・
店

舗
・
農
家
・
一
般
家
庭
の
管
理
ミ
ス
、
交

通
事
故
、
不
法
投
棄
な
ど
に
よ
っ
て
流
出

し
た
油
が
、
水
路
や
道
路
側
溝
を
通
じ
て

空
き
地
の
適
切
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　
空
き
地
に
雑
草
が
生
い
茂
る
と
周
囲
の

景
観
を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、
害
虫
の
発

生
源
に
な
っ
た
り
、
ご
み
の
不
法
投
棄
を

招
い
た
り
し
て
周
辺
住
民
に
迷
惑
が
掛
か

り
ま
す
。
ま
た
、
防
犯
上
も
好
ま
し
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　

空
き
地
を
所
有
・
管
理
し
て
い
る
人

は
、
定
期
的
に
草
刈
り
な
ど
を
行
い
ま
し

ょ
う
。

問
環
境
課
環
境
政
策
係

　
☎（
25
）７
２
１
７

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ

ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
、
交
通
事
故
防

止
の
徹
底
を
図
り
ま
す
。

実
施
期
間　
９
月
21
日
㈪
㈷
か
ら
30
日
㈬

下
水
道
へ
の
早
期
接
続
を

お
願
い
し
ま
す

「
忘
れ
な
い　
暮
ら
し
の
下
に　
下
水
道
」

（
平
成
27
年
度
の
下
水
道
推
進
標
語
）

９
月
10
日
㈭
は
「
下
水
道
の
日
」
で
す

　
下
水
道
は
、
各
家
庭
の
ト
イ
レ
や
台
所

な
ど
か
ら
流
さ
れ
る
汚
れ
た
水
を
安
全
無

害
の
き
れ
い
な
水
に
変
え
、
川
や
海
に
返

す
役
目
を
担
っ
て
い
ま
す
。
生
活
環
境
を

改
善
す
る
ば
か
り
で
は
な
く
、
自
然
を
大

切
に
し
た
取
り
組
み
で
す
。

　
多
く
の
費
用
を
か
け
て
造
ら
れ
た
下
水

道
施
設
は
、
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
初
め
て
価
値
を
持
ち
、
地
域
一

帯
の
生
活
環
境
が
改
善
さ
れ
ま
す
。
下
水

道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
に
お
住
ま
い
で
、

ま
だ
下
水
道
に
接
続
し
て
い
な
い
ご
家
庭

は
、
速
や
か
に
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
は
指
定
工
事
店
へ　
改
修
や
新
築
な

ど
に
よ
る
家
庭
内
の
接
続
工
事
は
、
条
例

に
よ
り
菊
池
市
下
水
道
排
水
設
備
指
定
店

で
な
け
れ
ば
工
事
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

指
定
店
に
依
頼
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
１　
業
者
の
人
が
家
に
来
て
、
宅
内
の

下
水
管
を
掃
除
し
た
方
が
良
い
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
市
で
は
業
者
の
人
に
清
掃
す
る

よ
う
指
示
し
て
い
ま
す
か
。

Ａ
１　
悪
臭
や
下
水
管
の
詰
ま
り
が
あ
る

と
き
は
、
掃
除
し
た
方
が
良
い
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
市
が
業
者
に
指
示
し
て
個
人

宅
内
の
下
水
管
を
掃
除
さ
せ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

Ｑ
２　
宅
内
の
下
水
が
詰
ま
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ど
う
す
れ
ば
良
い
で
す
か
。

Ａ
２　
宅
地
（
敷
地
）
内
の
排
水
管
の
管

理
者
は
個
人
で
す
。
排
水
設
備
工
事
店
へ

連
絡
し
て
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
の
人
数
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は

早
急
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

　
下
水
道
料
金
が「
人
数
に
よ
る
定
額
制
」

の
ご
家
庭
は
、
人
数
に
変
更
が
あ
っ
た
場

合
、
早
急
に
下
水
道
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
産
業
建
設
課
へ
ご
連
絡
い
た
だ
き
、
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
特
に
、
長
期
入

院
や
単
身
赴
任
な
ど
で
住
民
票
を
異
動
し

な
い
人
数
の
変
更
は
、
確
実
に
届
出
（
期

間
を
証
明
す
る
書
類
を
添
付
）
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
料
金
は
手
続
き
完
了
の
翌
月
以
降
を
対

象
に
変
更
し
ま
す
。
連
絡
が
な
い
場
合
は

下
水
道
料
金
の
変
更
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課　
☎（
25
）７
２
４
４

介護予防ミニ講座
夏バテを予防しましょう！

　梅雨明けから真夏日・熱帯夜が続き、残暑の
9 月は夏バテになりやすい時期です。今回は、
日常生活でできる夏バテ予防法について説明し
ます。
■栄養不足に注意！
　暑い夏に食べやすいそうめんやお茶漬けばかり
では栄養が不足してしまいます。量より質に重点
をおいた食事をしましょう。特に、肉類・ウナギ・
豆類・夏野菜は疲労回復に効果があります。
■室内での過ごし方
　室内と室外の温度差が大きいと自律神経に負
担をかける場合があります。部屋は冷やし過ぎ
ないようにして、扇風機や除湿機なども上手く
利用しましょう。
■こまめに水分を取りましょう
　気温が高いときには、人間は汗をかいて体温
を下げます。水分が不足すると汗が十分に出な
くなり、体に不調をきたしやすくなります。起
床時・食間・入浴前後・就寝前など、こまめに
水分を取りましょう。心臓病や腎臓病の人は水
分制限が必要な場合があります。主治医に相談
して、適切な水分摂取を行いましょう。
問高齢支援課地域包括支援係　　☎ (25)7216

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
が

変
わ
り
ま
す

　

さ
ら
な
る
子
育
て
支
援
充
実
の
た
め
、

10
月
か
ら
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
県
内

の
保
険
医
療
機
関
で
受
診
（
通
院
）
し
た

場
合
、
子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
者
証
と

健
康
保
険
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
窓
口
で

の
自
己
負
担
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
入
院
や
県
外
で
の
受
診
、
医

療
費
が
１
カ
月
当
た
り
一
つ
の
医
療
機
関

で
２
万
１
千
円
を
超
え
た
場
合
や
、
９
月

診
療
分
ま
で
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
受
診

か
ら
１
年
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

新
し
い
受
給
者
証
を
交
付
し
ま
す

　
新
し
い
受
給
者
証
を
９
月
末
に
送
り
ま

す
。
10
月
以
降
は
こ
れ
ま
で
の
受
給
者
証

は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課
国
保
・
医
療
給
付
係

　
☎（
25
）７
２
１
８

農
用
地
利
用
計
画
の
変
更

申
出
書
を
受
け
付
け
ま
す

　
農
地
を
農
地
以
外
の
用
途
に
当
て
る
た

め
、
や
む
を
得
ず
農
振
農
用
地
区
域
か
ら

除
外
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
や
、
農

振
農
用
地
区
域
へ
の
編
入
を
し
た
い
場
合

に
は
、
農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
申
出
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。

受
付
期
限　
10
月
20
日
㈫

※�

内
容
や
書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
、

受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
お
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
農
政
課
農
政
係　
☎（
25
）７
２
２
１

河
川
に
流
れ
込
む
こ
と
で
発
生
し
ま
す
。

　
油
流
出
事
故
が
起
き
る
と
川
の
水
が
汚

染
さ
れ
て
、
私
た
ち
の
生
活
環
境
に
支
障

を
き
た
し
ま
す
。
ま
た
、
河
川
な
ど
に
流

出
し
て
し
ま
っ
た
油
の
回
収
に
は
、
オ
イ

ル
フ
ェ
ン
ス
や
油
の
吸
着
マ
ッ
ト
、
吸
着

剤
な
ど
を
使
用
し
、
多
く
の
人
手
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
か
か
っ
た
費
用
は
油
を
流

出
さ
せ
た
原
因
者
が
負
担
し
ま
す
。

問
菊
池
川
河
川
事
務
所
管
理
課　

　
☎（
44
）２
１
７
１

運
動
の
重
点　
①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩

行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

②
後
部
座
席
を
含
め
た
す
べ
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底
③
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
防
災
交
通
課　
☎（
25
）７
２
０
３

差
押
不
動
産
を
公
売
し
ま
す

と　
き　
10
月
29
日
㈭　
午
前
10
時

と
こ
ろ　
本
庁　
3
階
大
会
議
室

公
売
予
定
物
件　

①
田　
木
野　
１
５
８
２
平
方
㍍

②
田　
木
野　
４
７
７
平
方
㍍

③
田　
木
野　
８
５
０
平
方
㍍

④
畑　
木
野　
８
０
８
平
方
㍍

⑤
畑　
袈
裟
尾　
４
８
８
平
方
㍍

⑥
宅
地　
泗
水
町
永　
２
３
８
平
方
㍍

物
件
を
買
い
た
い
と
き

　
農
地
は
、
農
業
委
員
会
の
「
買
受
適
格

資
格
証
明
書
」
が
必
要
で
す
の
で
、
早
め

に
税
務
課
お
よ
び
農
業
委
員
会
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
毎
月
10
日
ま
で
に
農
業
委
員

会
へ
申
請
が
必
要
で
す
。

　
公
売
前
に
滞
納
市
税
が
完
納
さ
れ
た
場

合
は
、
公
売
を
中
止
し
ま
す
。

問
税
務
課
徴
税
係　
☎（
25
）７
２
０
８

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
き
く
ち
８
月
号
37
ペ
ー
ジ
ト
ピ
ッ

ク
ス
「
老
人
会
の
皆
さ
ん
と
ふ
れ
あ
っ
た

よ
」
の
記
事
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正

し
く
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

誤　
東
正
観
寺
老
人
会

正　
栄
町
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

問
市
長
公
室
広
報
交
流
係

　
☎（
25
）７
２
５
２
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庁舎整備に伴い
利用できる駐車場が変わりました

工事のため囲いを行う部分

来庁者用駐車場

来庁者・議員用駐車場

駐車場からの動線

駐車場入口

第２庁舎

福祉会館

水道
局舎

現在、庁舎整備に伴い
市役所本庁舎駐車場

が一部利用できません。市
役所へお越しの皆さんには
ご不便とご迷惑をおかけし
ますが、周辺駐車場の利用
をお願いします。
　工事期間中は庁舎出入口
が正面入口南側からとなり
ますのでご注意ください。

募
集

「
拓
志
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」講
師
募
集

　
教
育
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
菊
池
は
、
市

内
の
中
学
３
年
生
の
学
習
支
援
と
し
て
毎

年
実
施
し
て
い
る
「
拓
志
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」

の
講
師
を
募
集
し
ま
す
。

と 　
き　
９
月
19
日
㈯
、
10
月
24
日
㈯
、

11
月
７
日
㈯
・
14
日
㈯
・
21
日
㈯　

　
計
５
回

　
午
前
９
時
～
50
分
授
業
を
３
コ
マ

実
施
科
目　
英
語
、
数
学
、
国
語
（
テ
キ

ス
ト
は
事
務
局
で
用
意
し
ま
す
）

募
集
条
件　
▼
中
学
校
や
高
校
で
、英
語
、

数
学
、
国
語
の
指
導
経
験
が
あ
る
人
▼
複

数
回
、
講
義
が
で
き
る
人

申
込
期
限　
９
月
11
日
㈮

「
血
糖
下
げ
よ
う
セ
ミ
ナ
ー
」　

参
加
者
募
集

と　
き　
10
月
16
日
㈮
・
23
日
㈮
・
30
日

㈮
・
12
月
11
日
㈮

　
受
付　
午
前
8
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
養
生
園

内　
容　
▼「
食
べ
て
調
べ
て
見
て
実
感
」

食
後
の
血
糖
の
変
化
（
食
事
負
荷
試
験
）

▼
一
石
二
鳥
の
筋
ト
レ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
▼

「
サ
ゲ
サ
ゲ
」
血
糖
ク
ッ
キ
ン
グ
（
調
理

実
習
）
な
ど

対
象
者　

市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か

の
条
件
を
満
た
す
人　

▼
空
腹
時
血
糖

１
０
０m

g/dl

以
上
▼H

bA
1c

５・
６

㌫
以
上
▼
糖
尿
病
の
予
防
や
治
療
に
関
心

と　
き　
９
月
14
日
㈪

　
受
付　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

内　
容　
優
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座

対
象
者　
市
内
在
住
で
医
師
に
よ
る
運
動

の
制
限
が
な
い
人

定　
員　
先
着
30
人

参
加
料　
３
０
０
円

持
っ
て
く
る
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
水

筒
（
水
分
補
給
）、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、

い
き
い
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
、
日
々
の
記
録
表
（
記
録
済
み
分
）、

い
き
い
き
ノ
ー
ト
（
記
録
済
み
分
）

申
込
方
法　
健
康
推
進
課
国
保
医
療
給
付

係
、
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課
、
菊
池
養

生
園
保
険
組
合
の
い
ず
れ
か
に
直
接
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
●申
健
康
推
進
課
国
保
・
医
療
給
付
係

　
☎（
25
）７
２
１
８

第
６
回
い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
募
集

申
込
方
法　
学
校
教
育
課
に
直
接
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　
講
義
の
回
数
に
応
じ
て
薄
謝
有

り
（
交
通
費
は
あ
り
ま
せ
ん
）。
応
募
多

数
の
場
合
は
、
教
育
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

菊
池
事
務
局
で
調
整
し
ま
す
。

問
●申
学
校
教
育
課
総
務
係

　
☎（
25
）７
２
３
０

　
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

　
菊
池
養
生
園
保
険
組
合

　
☎（
38
）２
８
２
０

菊池市の放射線量
放射線量は日常生活に影響ありません！

　毎月市内４地点で空間放射線量の測定を行っていま
す。測定結果は、県が東日本大震災前に県内で測定し
ていた結果の範囲内であることから、日常生活に全く
影響が無いことが確認されました。
▼調査結果　　　　 　単位：マイクロシーベルト／時

測定場所 測定日 天候 測定結果
旭志総合支所 7 月 15 日 晴れ 0.017 
泗水総合支所 7 月 23 日 曇り 0.021
菊池市役所 8 月 5 日 晴れ 0.027 

七城総合支所 8 月 13 日 雨 0.027 
※ 震災前の熊本県保健環境科学研究所（宇土市）での測定結

果（平成 17 年４月～平成 22 年３月）の範囲（0.021 ～
0.078 マイクロシーベルト／時）

 ▼参考　県が測定した測定値は以下のとおりでした。
測定場所 測定日 天候 測定結果

熊本県保健環
境科学研究所
（宇土市）

7 月 15 日 晴れ 0.041
7 月 23 日 曇り 0.039
8 月 5 日 晴れ 0.043 
8 月 13 日 雨 0.039 

（関連情報へのリンク）
▼熊本県の放射線についての調査結果（環境放射能水準調査）
http://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/43/housyanou.html
▼放射線モニタリング情報（文部科学省）
http://radioactivity.nsr.go.jp/ja/list/224/list-1.html
問環境課環境政策係　☎ (25)7217

菊
池
秋
ま
つ
り
通
し
物

参
加
者
募
集

と　
き　
10
月
15
日
㈭

と
こ
ろ　
隈
府
地
内

申
込
期
限　
9
月
18
日
㈮

申
込
方
法　
通
し
物
参
加
申
請
書
、
通
行

禁
止
道
路
通
行
許
可
申
請
書
（
車
両
使
用

の
場
合
）
を
菊
池
市
祭
実
行
委
員
会
（
商

工
観
光
課
内
）
に
直
接
提
出
す
る
か
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
多
く
の
人
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
●申
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

　　
☎（
25
）７
２
２
３

問庁舎整備課
　☎ (25)7202

が
あ
る

参
加
料　
千
円　
全
4
回
分

申
込
方
法　
健
康
推
進
課
国
保
・
医
療
給

付
係
、
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課
、
菊
池

養
生
園
保
健
組
合
の
い
ず
れ
か
に
直
接
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
●申
健
康
推
進
課
国
保
・
医
療
給
付
係　

　
☎（
25
）７
２
１
８

　
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

　
菊
池
養
生
園
保
健
組
合

　
☎（
38
）２
８
２
０

い
き
い
き
ト
レ
活
ク
ラ
ブ

第
２
期
生
募
集

対
象
者　
市
内
在
住
で
20
歳
以
上

と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容　
下
表
の
と
お
り

定　
員　
先
着
30
人

参
加
料　
７
５
０
０
円

申
込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
●申
健
康
推
進
課　
☎（
25
）７
２
１
８

　
菊
池
養
生
園
保
健
組
合

　
☎（
38
）２
８
２
０

　
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

と　き ところ 内　容
1 ９月 29 日㈫　 午前９時～ 菊池養生園 体力測定・身体測定・血液検査
2 10 月６日㈫　 午前 10 時～ 市内温泉施設 菊池の魅力再発見！史跡めぐりウオーキング
3 10 月 13 日㈫　 午後２時～ 栄屋旅館 あん摩で動ける体に整えよう
4 10 月 20 日㈫　 午後２時～ 菊池市総合体育館 トレーニング室で筋力アップ！雨の日でも速歩をしよう！
5 10 月 27 日㈫　 午前 10 時～ 泗水公民館 料理教室　アブラをよーく探究しよう！
6 11 月 10 日㈫　 午後２時～ 望月旅館 ほっこり湯中体操＆よかよか湯上り体操　～しなやかな体づくり～
7 11 月 17 日㈫　 午前 10 時～ 泗水公民館 出張！！菊池ゆったりスポーツクラブ　ソフトエアロ＆ストレッチ
8 11 月 24 日㈫　 午後２時～ 城山荘 歯科医師の講話　お口と生活習慣病の意外な関係！？
9 12 月１日㈫　 午前 10 時～ 西部市民センター 再び！料理教室　塩分を減らしてバランスよくおいしく食べよう！　　　　　　
10 12 月８日㈫　 午前 10 時～ 森山荘 いきいき店舗を巡っていきいきウオーキング　菊池商店街を巡って菊池商店街の魅力を再発見！
11 12 月 15 日㈫　 午後２時～ 菊池養生園 始めよう！続けよう！３カ月目のチェック！みんな頑張ってる？！仲間と成果を確かめよう！
12 平成 28 年１月 12 日㈫ 午後２時～ 宝来館 骨盤体操で体の調整術を身に付けよう
13 平成 28 年３月 15 日㈫ 午前９時～ 菊池養生園 体力測定・身体測定・血液検査　朝食でちょうどよい食事量を学ぼう
14 平成 28 年３月 22 日㈫ 午前 10 時～ 市内温泉施設 各地域で広がっています！みんなで手作りトレ活クラブ　よ～く分かる！続けられるコツ

　
障
が
い
者
等
用
駐
車
場
の
適
正
利
用
を

呼
び
か
け
る
標
語
を
募
集
す
る
コ
ン
テ
ス

ト
を
実
施
し
ま
す
。�

応
募
資
格　
▼
小
中
高
部
門　
県
内
小
中

高
在
学
生
▼
共
通
部
門　
県
民
一
般
（
県

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
標
語
大
募
集

内
に
通
勤
、
通
学
す
る
人
を
含
む
）

募
集
内
容　
１
人
に
つ
き
１
作
品
、
自
作

で
未
発
表
の
も
の

応
募
期
限　
９
月
15
日
㈫

応
募
方
法　
応
募
部
門
、
標
語
、
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
学
校
名
・
学

年
ま
た
は
団
体
名
を
記
入
し
て
は
が
き
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

問
●申
〒
８
６
０
‐
０
０
０
１　
熊
本
市
中

央
区
千
葉
城
町
５
‐
50　
エ
フ
エ
ム
熊
本

　
駐
車
場
適
正
利
用
標
語
募
集
係

　
☎
０
９
６（
３
５
３
）３
１
３
１

　
Ⓕ
０
９
６（
３
５
５
）５
６
３
２

　
Ⓜpass@

fm
kum

am
oto.jp

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
25
）７
２
１
３

27 262015 September広報きくち2015 September広報きくち



各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ (25)1000
旭志総合支所　☎ (37)3111
泗水総合支所　☎ (38)2112

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

記号の説明　問…問い合わせ先　●申…申込先　☎…電話番号
Ⓕ…FAX　Ⓜ…メールアドレス　Ⓗ…ホームページ

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

第
10
回
「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ

く
り
」
企
画
コ
ン
テ
ス
ト

　
ま
ち
づ
く
り
に
「
か
お
り
」
の
要
素
を

取
り
込
む
こ
と
で
、
良
好
な
か
お
り
環
境

を
創
出
す
る
地
域
の
取
り
組
み
を
支
援
す

る
た
め
、
企
画
コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

対　
象　
地
方
公
共
団
体
、
民
間
企
業
、

学
校
法
人
、
商
店
会
、
町
内
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ

な
ど
の
各
種
団
体
、
個
人
な
ど

要　
件

　
か
お
り
の
樹
木
・
宿
根
草
・
そ
の
他
の

草
花
を
30
本
以
上
用
い
た
、
街
区
・
近
郊

地
区
な
ど
の「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」

を
演
出
す
る
企
画

表　
彰　
▼
環
境
大
臣
賞　
１
０
０
万
円

相
当
の
樹
木
や
苗
な
ど
▼
協
会
賞　
30
～

50
万
円
相
当
▼
入
賞　
10
～
30
万
円
相
当

応
募
期
限　
10
月
９
日
㈮
（
当
日
消
印
有

効
）

※�

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
●申
環
境
省　
水
・
大
気
環
境
局
大
気
生

活
環
境
室　

　
☎
03（
５
５
２
１
）８
２
９
９

仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

と　
き　

▼
第
１
回　
９
月
11
日
㈮　

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
第
２
回　
10
月
19
日
㈪　

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

熊
本
県
民
交
流
館
パ
レ
ア　

（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８
‐
９
）

内　
容　
▼
再
就
職
体
験
発
表
▼
仕
事
と

子
育
て
両
立
の
た
め
の
育
児
・
生
活
環
境

づ
く
り
▼
再
就
職
に
向
け
て
の
課
題
の
整

理
と
就
職
活
動
の
準
備
な
ど
の
情
報
提
供

　

※
託
児
有
り
。（
１
歳
半
～
就
学
前
）

事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

障
が
い
者
対
象

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

問
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
０
９
６（
３
７
８
）０
１
２
１

科　目 受講できる障がい区分 定員 内　容 募集期間 訓練期間 場　所

精神・発達
障がい者

就業支援科

精神障がい、発達障が
い ５人

職場実習含む就
業準備訓練およ
びワード・エク
セル（３級）の
資格取得

９月 14 日㈪～
10 月 30 日 ㈮
テキスト代
7,200 円（税抜）
程度

12 月１日㈫～
平成28 年
２月 29 日㈪

㈱ HumanTo
Human
熊本市東区健軍
３-50-19 菊 乃 井
ビル２階

パソコン・
簿記科

身体障がいのうち聴覚
障がい、上下肢障がい・
内部障がい、精神障が
い、発達障がい、難病

６人

簿記の基本的知
識 お よ び ワ ー
ド・エクセルの
操作技能取得

９月 14 日㈪～
10 月 30 日㈮

12 月１日㈫～
平成28 年
２月 29 日㈪

㈱カランクラス
合志市野々島
4414-125

※詳しくは熊本県立高等技術専門校ホームページに掲載しています。「熊本県立高等技術専門校」で検索してください。

菊
池
郡
市
医
師
会
立
看
護
高
等

専
修
学
校
生
徒
募
集

募
集
人
員　
40
人

課
程
・
学
科

　
医
療
高
等
課
程
・
准
看
護
科

修
業
年
限　
２
年
（
昼
）

応
募
資
格　
中
学
校
卒
業
以
上
の
人
（
本

年
度
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

受
験
料　
１
万
円

「
ほ
の
宵
ま
つ
り
」
つ
く
り
び

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
竹
灯
篭
の
ほ
の
か
な
灯
り
が
街
を
幻
想

的
に
彩
る
「
ほ
の
宵
ま
つ
り
」
の
制
作
・

作
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ほ
の
宵
ま
つ
り
開
催
期
間
中

（
11
月
）
は
点
火
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集

し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

と　
き　
９
月
～
10
月

と
こ
ろ　
菊
池
夢
美
術
館
周
辺

問
●申
菊
池
観
光
協
会　

　
☎（
25
）０
５
１
３

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

秋
募
集
説
明
会

　
「
青
年
海
外
協
力
隊
」「
日
系
社
会
青
年

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
秋
募
集
を
実
施
し
ま

す
。
詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.jica.gp.jp

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
10
月
１
日
㈭
～
11
月
２
日
㈪

問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
九
州　
市
民
参
加
協
力
課

　
☎
０
９
３（
６
７
１
）８
２
０
５

　
Ⓜjicakic-de@

jica.go.jp

　
年
間
を
通
し
て
実
施
し
て
い
る
介
護
講

座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
講
座
内
容

や
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

募
集
期
間　
各
講
座
2
週
間
前
ま
で

Ⓗhttp://w
w
w
.saw

ayaka.or.jp

問
●申
熊
本
県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６（
３
５
４
）３
０
９
１

県
民
介
護
講
座
受
講
生
募
集

参
加
費　
無
料

定　
員　
各
30
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
）

申
込
期
限　

▼
第
１
回　
９
月
４
日
㈮

▼
第
２
回　
10
月
９
日
㈮

申
込
方
法　

申
込
書
は
熊
本
県
仕
事
相

談・支
援
セ
ン
タ
ー
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
●申
熊
本
県
仕
事
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
３（
３
５
１
）０
５
０
０

募集種目 資格 受付期間 試験期日 最終合格発表

防衛大学校学生
一般（前期）

高卒（見込含）21 歳
未満の者（自衛官は

23 歳未満）

９月５日㈯
～ 30 日㈬

１次　11 月７日㈯・８日㈰
２次　12 月８日㈫～ 12 日㈯

１次　11 月 27 日㈮
最終　平成 28 年１月 19 日㈫

防衛医科大学校
医学科学生

高卒（見込含）
21 歳未満の者

９月５日㈯
～ 30 日㈬

１次　10 月 31 日㈯・11 月１日㈰
２次　12 月 16 日㈬～ 18 日㈮

１次　12 月２日㈬
最終　平成 28 年２月 17 日㈬

防衛医科大学校
看護学科学生

高卒（見込含）
21 歳未満の者

９月５日㈯
～ 30 日㈬

１次　10 月 17 日㈯
２次　11 月 28 日㈯～ 29 日㈰

１次　11 月 13 日㈮
最終　平成 28 年２月５日㈮

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒　一般

男子で中卒（見込含）
17 歳未満の者

11 月１日㈰
～平成 28 年
１月８日㈮

１次　平成 28 年１月 23 日㈯
２次　平成 28 年２月４日㈭～７日㈰

１次　平成 28 年１月 29 日㈮
最終　平成 28 年２月 19 日㈮

平成27年度自衛官等募集 問●申自衛隊熊本地方協力本部菊池分駐所　☎ (24)2772

願
書
受
付
期
間　
10
月
1
日
㈭
～
28
日
㈬

　
午
後
５
時
必
着

試
験
日
・
場
所　
11
月
５
日
㈭　
本
校

試
験
科
目　
国
語
、
社
会
、
数
学
ま
た
は

英
語
（
選
択
）、
面
接

合
格
発
表　
11
月
９
日
㈪

問
菊
池
郡
市
医
師
会
立
看
護
高
等
専
修
学

校　
☎（
25
）２
１
８
２

　
菊
池
渓
谷
の
散
策
や
和
菓
子
作
り
体
験

な
ど
を
と
お
し
、
市
内
在
住
の
外
国
人
と

市
民
の
交
流
を
深
め
ま
す
。

と　
き　
９
月
27
日
㈰

国
際
交
流
バ
ス
ハ
イ
ク
を

開
催
し
ま
す

　
　
　
　
受
付　
午
前
８
時
40
分

集
合
場
所　
菊
池
市
役
所
正
面
玄
関
前

参
加
費　
▼
日
本
人　
２
千
円
▼
市
内
在

住
の
外
国
籍
の
人　
無
料

定　
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
市
長
公
室
に
あ
る
申
込
書
を

直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　
９
月
17
日
㈭

問
●申
市
長
公
室
広
報
交
流
係

　
☎（
25
）７
２
５
２

農
地
を
貸
し
た
い
人
・
借
り
た

い
人
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
熊
本
県
農
業
公
社
は
、
農
業
経
営
を
縮

小
す
る
人
な
ど
か
ら
農
地
を
借
り
受
け
、

担
い
手
農
家
な
ど
に
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。「
地
域
の
担
い
手
農
家
に
農
地

を
貸
し
た
い
」「
良
い
農
地
が
あ
れ
ば
借

り
た
い
」
と
い
う
人
は
、
市
町
村
や
Ｊ
Ａ

の
担
当
窓
口
、
熊
本
県
農
業
公
社
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
●申
熊
本
県
農
業
公
社

　
☎
０
９
６（
２
１
３
）１
２
３
４

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

学
生
募
集

募
集
学
科
・
定
員

農
産
園
芸
科　
30
人

野
菜
学
科　
　
30
人

お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職

実
践
コ
ー
ス
受
講
者
募
集

　
出
産
・
子
育
て
な
ど
に
よ
る
就
業
ブ
ラ

ン
ク
の
不
安
を
解
消
し
、
働
き
た
い
お
母

さ
ん
の
再
就
職
を
応
援
す
る
た
め
、
再
就

職
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
習
や
再
就
職
準

備
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
託
児
付
き
で
す
。

　
受
講
要
件
や
申
込
書
様
式
な
ど
は
県
し

ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限　
９
月
24
日
㈭

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
自
己
負
担
）

問
●申
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６（
３
５
１
）０
５
０
０

　
職
業
訓
練
は
、
早
期
就
職
を
実
現
す
る

た
め
に
国
が
支
援
す
る
制
度
の
一
つ
で

す
。
無
料
で
受
講
で
き
ま
す
（
テ
キ
ス
ト

代
な
ど
は
自
己
負
担
）。

　
一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
雇
用
保
険

職
業
訓
練
コ
ー
ス
受
講
生
募
集

畜
産
学
科　
　
20
人

修
業
年
限　
２
年

受
験
料　
２
２
０
０
円

願
書
受
付
期
間　

▼
推
薦
入
学
者
選
抜

　
９
月
２
日
㈬
～
11
日
㈮

▼
一
般
入
学
者
選
抜

　
12
月
２
日
㈬
～
16
日
㈬　

　
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
立
農
業
大
学
校
教
務
課

　
☎
０
９
６（
２
４
８
）１
１
８
８

（
失
業
保
険
）
な
ど
を
受
け
な
が
ら
職
業

訓
練
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

訓
練
場
所　
合
志
市

訓
練
科
目　
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
科

募
集
期
間　
10
月
１
日
㈭

訓
練
期
間　
10
月
30
日
㈮
～
平
成
28
年
４

月
28
日
㈭

　
他
に
も
新
た
に
コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
●申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池　
訓
練
担
当　

　
☎（
24
）８
６
２
５
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ (25)1000
旭志総合支所　☎ (37)3111
泗水総合支所　☎ (38)2112

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.lg.jp/

記号の説明　問…問い合わせ先　●申…申込先　☎…電話番号
Ⓕ…FAX　Ⓜ…メールアドレス　Ⓗ…ホームページ

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

と　
き　
10
月
5
日
㈪　

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
山
鹿

支
部
（
山
鹿
市
山
鹿
２
８
０
）　

相
談
担
当
者　
弁
護
士
、
民
事
・
家
事
調

停
委
員
、
法
務
局
職
員

相
談
内
容　
民
事
・
刑
事
の
法
律
問
題
、

破
産
問
題
、
離
婚
・
相
続
な
ど
の
問
題
、

登
記
、
人
権
問
題

問
熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
山
鹿
支
部　

　
☎（
44
）５
１
４
１

法
の
日
週
間

無
料
法
律
相
談
会

相
談も

の
忘
れ
相
談
会

　
「
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
」「
家
族

が
認
知
症
で
は
な
い
か
」「
認
知
症
に
つ

い
て
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら

な
い
」
と
い
っ
た
悩
み
に
お
応
え
で
き
る

よ
う
、
専
門
の
医
師
、
職
員
に
よ
る
相
談

会
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
。
事
前
予

約
が
必
要
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
29
日
㈫

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　
菊
池
市
中
央
公
民
館

問
●申
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎（
25
）７
２
１
６

も
の
づ
く
り
の
人
材
育
成
を

支
援
し
ま
す

　

県
で
は
、
小
規
模
事
業
者
（
製
造
業
）

の
人
材
育
成
を
支
援
す
る
た
め
、
専
門
的

知
識
を
持
っ
た
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配

置
し
、
人
材
育
成
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

無
料
で
応
じ
る
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。

高
い
技
術
を
持
つ
講
師
を
企
業
に
派
遣
し

て
、
技
術
指
導
を
行
う
人
材
育
成
も
実
施

し
て
い
ま
す
。気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
く
ま
も
と
産
業
支
援
財
団

　
☎
０
９
６（
２
８
９
）２
４
３
８

納
税
相
談
夜
間
窓
口
を

開
設
し
ま
す

　
仕
事
な
ど
で
市
税
を
納
め
に
行
く
時
間

が
な
い
人
や
、
納
付
に
つ
い
て
相
談
が
あ

る
人
の
た
め
に
夜
間
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
28
日
㈪
～
10
月
２
日
㈮

　
　
　
　
午
後
８
時
ま
で

と
こ
ろ　
税
務
課
徴
税
係（
本
庁
舎
２
階
）

※
各
総
合
支
所
で
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

問
税
務
課
徴
税
係

　
☎（
25
）７
２
０
８

　
健
康
、
家
族
や
友
人
関
係
、
職
場
の
人

間
関
係
な
ど
、
悩
み
を
一
人
で
抱
え
て
い

ま
せ
ん
か
。
専
門
の
臨
床
心
理
士
（
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）
が
相
談
を
受
け
ま
す
。
予
約

制
で
す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
ご
希
望
の
相
談
日
時
な
ど
を
伺
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
●申
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
25
）７
２
１
３

こ
こ
ろ
の
相
談

　
夫
や
妻
、
恋
人
な
ど
身
近
な
人
か
ら
の

暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
職
場
で
の
パ

ワ
ハ
ラ
、
そ
の
他
性
別
に
よ
る
不
当
な
差

別
や
嫌
が
ら
せ
な
ど
の
悩
み
に
対
す
る
相

談
（
今
月
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
を
受
け
ま

す
。
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

と　
き　
９
月
18
日
㈮　

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
市
中
央
公
民
館

問
●申
男
女
共
同
参
画
推
進
課�

　
☎（
25
）７
２
１
０

男
女
共
同
参
画
専
門
委
員
相
談

と　
き　
11
月
１
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア

　
９
階
会
議
室
１

内　
容　
金
銭
の
貸
借
、
多
重
債
務
、
損

害
賠
償
、土
地
の
境
界
や
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

男
女
間
の
慰
謝
料
、
遺
産
相
続
な
ど

そ
の
他　
事
前
予
約
の
必
要
無
し
。当
日
、

会
場
に
て
先
着
順
で
受
け
付
け
。
電
話
に

無
料
調
停
相
談
会
（
熊
本
市
）

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め
の

成
年
後
見
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
制
度
や
相
続
、
遺
言
、
財
産

管
理
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
人
の
た
め
の
無

料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。相
談
は
無
料
。

予
約
不
要
で
す
。

と　
き　
９
月
26
日
㈯　

　

職
場
で
つ
ら
い
思
い
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
妊
娠
・
出
産
・
産
休
・
育
休
な
ど
を

理
由
と
す
る
解
雇
な
ど
の
不
利
益
取
り
扱

い
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
困

り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
労
働
局
雇
用
均
等
室

　
☎
０
９
６（
３
５
２
）３
８
６
５

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
マ
タ
ハ
ラ

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
は
全
国
共
通
の

電
話
番
号
で
、
最
寄
り
の
消
費
生
活
相
談

窓
口
を
案
内
し
ま
す
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
１
８
８

問
菊
池
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎（
36
）９
４
５
０

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
（
相
続
、
不
動
産
登

記
、
戸
籍
、
供
託
、
人
権
に
関
す
る
事
項

な
ど
）
に
法
務
局
職
員
、
司
法
書
士
、
土

地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ

ま
す
。
相
談
は
無
料
、
秘
密
厳
守
。
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

と　
き　
10
月
４
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
熊
本
地
方
法
務
局　

　
熊
本
第
二
合
同
庁
舎　
４
階
会
議
室

問
熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課

　
☎
０
９
６（
３
６
４
）２
１
４
６

「
全
国
一
斉
！
法
務
休
日
相
談

所
」
開
設

と　
き　

①
９
月
７
日
㈪
～
11
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

②
９
月
12
日
㈯
～
13
日
㈰　

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

電
話
相
談
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局

全
国
一
斉
「
高
齢
者
・
障
が
い

者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

試
験
の
種
類　
甲
種
・
乙
種
第
１
類
～
第

６
類
・
丙
種

試
験
日　
11
月
１
日
㈰

会　
場　
熊
本
市
・
八
代
市
・
天
草
市
・

玉
名
市

受
付
期
間　

▼
書
面
申
請　
９
月
７
日
㈪
～
17
日
㈭

▼
電
子
申
請　
９
月
４
日
㈮
～
14
日
㈪

※
詳
し
く
は
試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

願
書
配
置
場
所　
受
験
願
書
・
試
験
案
内

な
ど
は
、
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本

県
支
部
、
熊
本
市
消
防
局
・
県
下
消
防
本

部
、
熊
本
県
総
務
部
市
町
村
・
税
務
局
消

危
険
物
取
扱
者
試
験

「
親
子
de 
キ
ャ
ン
プ
」

参
加
者
募
集

　
家
族
で
秋
を
感
じ
な
が
ら
親
睦
を
深
め

ま
し
ょ
う
。
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

と　
き　
10
月
3
日
㈯
・
４
日
㈰

と
こ
ろ　
菊
池
少
年
自
然
の
家
・
菊
池
観

光
ぶ
ど
う
園

内　
容　
体
験
活
動
、
夕
食
づ
く
り
、
ぶ

ど
う
狩
り（
１
家
族
１
㌔
持
ち
帰
り
）

参
加
費　
大　
人　
　
２
３
０
０
円

　
　
　
　
小
中
高
生　
１
８
０
０
円

　
　
　
　
未
就
学
児　
１
５
０
０
円

定　
員　
　
家
族
15
組
程
度

申
込
期
間　
９
月
18
日
㈮
～
25
日
㈮

問
●申
菊
池
少
年
自
然
の
家

　　
☎（
27
）０
０
６
６

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

面
接
相
談　
熊
本
県
司
法
書
士
会
館

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁
目
４
番
34
号
）

電
話
相
談

　
☎
０
９
６（
３
６
４
）０
８
０
０

問
熊
本
県
司
法
書
士
会
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

職
員　

相
談
内
容　
虐
待
、
差
別
、
偏
見
な
ど
高

齢
者
・
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題

問
熊
本
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課　

　
☎
０
９
６（
３
６
４
）２
１
４
５

よ
る
相
談
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

問
熊
本
県
調
停
協
会
連
合
会　
永な
が
原は
ら

　
☎
０
９
６（
３
５
５
）６
１
２
１

熊
本
い
の
ち
の
電
話　

開
局
30
周
年
記
念
講
演
会

と　
き　
10
月
12
日
㈪

　
　
　
　
受
付　
午
後
１
時
30
分

　
　
　
　
開
演　
午
後
２
時
30
分

と
こ
ろ　
く
ま
も
と
森
都
心
プ
ラ
ザ

講　
師　
葉よ
う　
祥
し
ょ
う

明め
い

さ
ん
（
絵
本
作
家
・

講
演
・
講
習

善
循
環
の
輪

「
熊
本
の
集
い
in
山
鹿
」

と　
き　
９
月
26
日
㈯

　
　
　
　
午
後
１
時
～
５
時　

と
こ
ろ　
山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
文
化

ホ
ー
ル
（
山
鹿
市
山
鹿
９
８
７
番
地
３
）

定　
員　
４
０
０
人

参
加
費　
無
料

内　
容　
無
料
講
演
会
（
Ｅ
Ｍ
技
術
の
最

新
情
報
、福
島
復
興
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、

地
元
活
用
事
例
発
表
）

交
流
会
時
間　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

会　
場　
リ
バ
ー
サ
イ
ド
パ
ー
ク
多
目
的

ホ
ー
ル（
菊
池
市
七
城
町
温
泉
ド
ー
ム
横
）

参
加
費　
３
千
円

※�

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定　
員　
先
着
50
人

問
●申
善
循
環
の
輪
実
行
委
員
会

　
☎
０
９
０（
４
４
８
５
）３
２
４
９

画
家
・
詩
人
）

演　
題　
「
い
の
ち
を
つ
な
ぐ　

言
葉
の

力
」

参
加
費　
無
料

応
募
締
切　
９
月
20
日
㈰

応
募
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

Ⓗhttp://w
w
w
.kind-line.org/　

問
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
５
４
）４
３
４
３

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
25
）７
２
１
３

　
県
で
は
、
就
職
に
関
す
る
ご
相
談
に
専

門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
じ
っ
く
り
お
話
を

伺
い
、
就
職
段
階
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
所
要
時
間
は
１
時
間
程
度
。相
談
無
料
。

予
約
優
先
で
す
の
で
、
ま
ず
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ

ン
タ
ー
（
熊
本
市
中
央
区
水
道
町
８
‐
６

朝
日
生
命
熊
本
ビ
ル
１
階
）

予
約
受
付
時
間

　
㈪
～
㈮
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
　
　
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

※
㈰
㈷
年
末
年
始
は
休
み
で
す
。

問
●申
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
コ
ー
ナ

ー　
☎
０
９
６（
３
５
２
）０
８
９
５

あ
な
た
の
就
職
を
サ
ポ
ー
ト
！

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

防
保
安
課
に
配
置
し
ま
す
。

問
●申（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部
☎
０
９
６（
３
６
４
）５
０
０
５
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ (25)1000
旭志総合支所　☎ (37)3111
泗水総合支所　☎ (38)2112

菊池市の市外局番　0968
菊池市役所の住所　〒861-1392 菊池市隈府 888 番地

「
宝
く
じ
ふ
る
さ
と
ワ
ク
ワ
ク

劇
場
in
き
く
ち
」
開
催

と　
き　
11
月
22
日
㈰　

　
　
　
　
開
場　
午
後
１
時
30
分

　
　
　
　
開
演　
午
後
２
時

と
こ
ろ　
菊
池
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内　
容　
▼
第
1
部　
お
笑
い
オ
ン
ス
テ

ー
ジ
（
桂
米
助
、
西
川
の
り
お
・
上
方
よ

し
お
、
Ｗ
ヤ
ン
グ
、
フ
ォ
ー
リ
ン
ラ
ブ
）

▼
第
2
部　
ト
ー
ク
「
ふ
る
さ
と
、
わ
が

町
あ
の
ひ
と
、
こ
の
ひ
と
」（
菊
池
の
代

表
市
民
）
▼
第
3
部　
ほ
の
ぼ
の
コ
メ
デ

ィ
劇
場
（
吉
本
新
喜
劇
メ
ン
バ
ー
、
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
に
合
格
し
た
市
民
）

入
場
料　
２
千
円
（
当
日
２
５
０
０
円
）。

９
月
11
日
㈮
前
売
開
始

入
場
券
販
売
所　
菊
池
市
文
化
会
館
、
夢

空
間
、
キ
ャ
ニ
オ
ン
、
マ
ル
シ
ョ
ク
泗
水

内
フ
ォ
ト
＆
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
、
チ
ケ
ッ
ト

ぴ
あ
（
Ｐ
コ
ー
ド
４
４
５
‐
１
０
９)

公
開
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
「
ほ
の
ぼ
の
コ
メ

デ
ィ
劇
場
」
出
場
希
望
者
募
集

と　
き　
10
月
25
日
㈰　
午
後
2
時
～

と
こ
ろ　
菊
池
市
泗
水
ホ
ー
ル

応
募
方
法　
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

問
●申
菊
池
市
文
化
会
館　

〒
８
６
１
‐

１
３
０
８　
菊
池
市
亘
32
番
地　
菊
池
市

文
化
会
館
「
宝
く
じ
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
」

未
就
学
児
の
た
め
の

す
く
す
く
講
座

９
月
の
内
容

10
日
㈭　
敬
老
の
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

17
日
㈭　
絵
本
読
み
聞
か
せ

24
日
㈭　
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
児
童
セ
ン
タ
ー
幼
児
室
（
西
部

市
民
セ
ン
タ
ー
２
階
）

対　
象　
市
内
在
住
未
就
学
児
と
保
護
者

問
●申
菊
池
市
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎（
25
）２
６
２
７

イ
ベ
ン
ト

　
菊
池
さ
く
ら
基
金
運
営
委
員
会
は
、
桜

の
名
所
で
あ
る
菊
池
公
園
を
市
民
の
力
で

美
し
く
保
つ
こ
と
を
目
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
９
月
27
日
㈰

　
　
　
　
午
前
８
時
～
10
時
ご
ろ

と
こ
ろ　
菊
池
市
民
広
場
騎
馬
像
前

内　
容　
菊
池
公
園
一
帯
の
清
掃
や
桜
へ

の
肥
料
や
り
な
ど
。

問 

菊
池
さ
く
ら
基
金
運
営
委
員
会
（
菊
池

観
光
協
会
内
）　
☎（
25
）０
５
１
３

「
城
山
の
日
」
開
催

第
36
回
菊
池
ま
ち
づ
く
り
道
場

　
ま
ち
づ
く
り
に
携
わ
る
人
か
ら
、
菊
池

で
生
き
る
知
恵
や
経
験
を
ご
披
露
い
た
だ

き
ま
す
。
今
回
は
、
写
真
家
の
鶴つ

る

長な
が

広ひ
ろ

志し

氏
を
招
き
、
菊
池
養
生
詩
塾
の
佐さ

藤と
う

忠た
だ

文ふ
み

さ
ん
と
対
談
し
ま
す
。
申
し
込
み
・
参
加

費
不
要
で
す
。

と　
き　
９
月
26
日
㈯　
午
後
７
時
～

と
こ
ろ　
松
倉
邸
（
菊
池
高
校
正
門
前
）

係　
☎（
24
）１
１
０
１
Ⓕ（
24
）１
１
０
３

　
Ⓜw

akuw
aku@

kikuchi-bunka.
com

肥
後
古
代
の
森

「
語
り
と
尺
八
、
箏
の
夕
べ
」

と　
き　
９
月
25
日
㈮

　
　
　
　
開
場　
午
後
６
時
30
分　

　
　
　
　
開
演　
午
後
７
時

四
季
の
里
旭
志
音
楽
祭

「
響
～HIBIKI

～
」

と　
き　

９
月
26
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
８
時�

９
月
27
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
６
時

と
こ
ろ　
四
季
の
里
旭
志

入
場
料　
無
料

※
小
雨
決
行
。
大
雨
の
場
合
は
中
止
。

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

　
☎（
25
）７
２
２
３

熊
本
県
人
権
子
ど
も
集
会
を

開
催
し
ま
す

　
子
ど
も
実
行
委
員
の
運
営
で
体
験
・
活

動
報
告
や
全
体
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
10
月
10
日
㈯�

������������

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　
パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本

問
熊
本
県
教
育
庁
教
育
指
導
局
人
権
同
和

教
育
課　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
０
２

問
企
画
振
興
課
地
域
振
興
係

　
☎（
25
）７
２
５
０

と
こ
ろ　
菊
池
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

入
場
料　
無
料

演　

目　

▼
映
像
記
録
「
松
尾
中
佐
と

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
交
流
」
▼
尺
八
独
奏

「W
hispering�Shadow

s

（
影
の
さ

さ
や
き
）」
▼
語
り
「
菊
池
千
本
槍
～
松

尾
中
佐
物
語
～
」
▼
尺
八
・
新
箏
演
奏

「C
allings

」（
日
豪
交
流
記
念
曲
）
▼
菊

池
の
民
話
「
築
地
井
手
の
話
」

問
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　
☎（
25
）７
２
３
２

　誰でも楽しめる内容となっています。１部は、ことしの
吹奏楽コンクールで演奏した曲やクラシックなどかっこい
い曲を演奏します。２部は、ポップスソングや歌・劇など
さまざまな演目が盛りだくさんです。 皆さんのお越しを
お待ちしています。入場無料です。
と　き　10 月４日㈰　午後２時開演
ところ　菊池市文化会館
主　催　菊池市立菊池北中学校吹奏楽部および同後援会
問菊池北中学校吹奏楽部　福

ふ く

田
だ

　☎ (25)2041

菊池市立菊池北中学校
第 16 回定期演奏会

市 民 の 広 場
※
市
民
の
広
場
は
市
民
が
投
稿
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。行
政
情
報
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ご
不
明
な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

投
稿
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
長
公
室
広
報
交
流
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
０
９
６
８（
25
）７
２
５
２　
Ⓜkouhou@

city.kikuchi.lg.jp

　４回目となる「熊本城マラソン 2016」に一緒にチャレ
ンジしませんか。七城走ろう会はストレッチと筋肉トレー
ニングを行い、ゆっくり走って持久力を身につける練習を
しています。皆さん気軽にご参加ください。
と　き　毎週㈬　午後７時 30 分～
ところ　七城総合グラウンド（雨天時：体育館）
熊本城マラソン　平成 28 年２月 21 日㈰開催
※大会の申込受付は９月 10 日㈭までです。
問早

は や

田
た

　☎ 090(4584)8748

熊本城マラソン 2016 にチャレンジ！

「癒しクラブ in こんぺいとう」プチエステ

　数量限定でランチ、軽食もあります。お子さま連れ可。「自
分にご褒美」のツールとしてぜひご活用ください。
と　き　９月 17 日㈭　午前 10 時～午後３時
ところ　こんぺとう　（隈府 210）
※わいふ一番館斜め向、御所通り「御伊勢さん」正面
内　容　ヘッドマッサージ 1,000 円、自律神経調整 1,000
円、足ツボ 2,000 円など、他メニューも有り。施術代 +
１ドリンク 150 円をお願いします。
問佐

さ

藤
と う

　☎ 080(3197)6184　Ⓜ ktkb1437@ybb.ne.jp

～菊池チャレンジマラソン～
ボロボロの体を喜ぶランナー募集

　トレーニング効果抜群！アップダウンの多い水源～龍門
地区 38㌔コースを走りませんか。応援者も募集♪♪
　事前予約が必要です。
と　き　９月 21 日㈪㈷　午前７時 30 分～
集合場所　きくちふるさと交流館
参加費　2,000 円（エイド・温泉券・弁当など付）
主　催　まりちゃん・ず
問●申体育堂浜

は ま

竹
た け

　
☎ 096(322)1700

ハンドメイドでおしゃれな☆
シュガーパールのロングネックレス作り教室

　透明感のあるシュガーパールを使用したロングネックレ
スを作ってみませんか。フォーマル、カジュアルどちらで
も合う上品なデザインをご用意してます。
　事前予約をお願いします。
と　き　9 月 19 日㈯　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　菊池市中央公民館　2 階会議室
募集期限　9 月 16 日㈬　参加費　2,800 円（材料費込み）
講　師　矢

や

内
な い

和
わ

香
か

（文科省許可（財）日本余暇文化振興会
インストラクター）問●申矢

や

内
な い

　☎ 090(4470)4031
　Ⓜ wakamecake@yahoo.co.jp

第３回河原フェスタ開催

　河原の若人が中心となってつくるこのイベントはことし
で３回目を迎えます。河原の魅力がたくさん詰まった祭り
です。ぜひ、皆さんも参加して一緒に祭りを楽しみません
か。
と　き　９月 20 日㈰　午後１時～６時
ところ　旧河原小学校グラウンド
※ご来場の際は江東電気㈱の駐車場をご利用ください
問池

い け

田
だ

　☎ 090(5293)1373

第１回菊池郡市ジュニア陸上記録会

　菊池郡市の小学５年生・６年生を対象にジュニア陸上記
録会を開催します。
と　き　11 月８日㈰　午前８時 30 分開会式
ところ　大津町運動公園陸上競技場
主　催　菊池郡市陸上競技協会
対象者　菊池郡市に居住している小学５年生・６年生
種　目　100㍍・800㍍・走り幅跳び・走り高跳び・
　　　　ボール投げ・リレー（４× 100㍍）
参加料　１人 100 円
問●申菊池郡市陸上競技協会　田

た

代
し ろ

   ☎ 090(7150)9075

バウンドテニス１期生募集

　雨や日焼けも気にならない。室内にマットを敷き、縦
10㍍×横３㍍のコート中央に高さ 50㌢のネットをはさん
で、ソフトテニスの要領で打ち合います。新人戦・男女ペ
ア戦・懇親大会など楽しい大会もあります。
と　き　９月 26 日㈯　午前 10 時～正午
ところ　菊池北小学校体育館
参加費　１回目のみ無料
※２回目から 100 円
指　導　内

う ち

古
こ

閑
が

問田中スポーツ☎ 0968(25)4235
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