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Ｎ
Ｏ
！
不
法
焼
却

　
家
庭
や
事
業
所
な
ど
か
ら
出
る
ご
み
を

焼
却
す
る
こ
と
は
、
廃
棄
物
処
理
法
（
第

16
条
の
2
）
に
よ
っ
て
原
則
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
む
や
み
に
焼
却
を
行
う
と
、
悪

臭
や
火
事
の
原
因
と
な
り
、
周
辺
の
人
々

に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
不

法
焼
却
は
、
不
法
投
棄
と
同
様
、
違
反

者
に
は
「
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は

１
千
万
円
以
下
（
法
人
の
場
合
は
３
億
円

以
下
）
の
罰
金
又
は
こ
の
併
科
」
に
処
せ

ら
れ
ま
す
（
廃
棄
物
処
理
法
第
25
条
）。

絶
対
に
不
法
焼
却
を
行
わ
な
い
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

Ｎ
Ｏ
！
不
法
投
棄

　
不
法
焼
却
だ
け
で
な
く
、
不
法
投
棄
も

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご

や
め
て
！

不
法
焼
却
！
不
法
投
棄
！

各
種
手
当
の
現
況
届

受
付
窓
口
を
設
置
し
ま
す

問い合わせ先に各課の直通番号を
記載しています。
各総合支所の問い合わせはこちらです。
七城総合支所　☎ 0968（25）1000
旭志総合支所　☎ 0968（37）3111
泗水総合支所　☎ 0968（38）2112

お
知
ら
せ

介護予防ミニ講座
誤
ご え ん

嚥性肺炎予防シリーズ②
　誤嚥性肺炎とは、細菌が唾液や食べ物と共に肺
に流れ込んで生じる肺炎です。誤嚥性肺炎を発症
する前には、嚥

え ん げ

下機能（物を飲み込む機能）の低
下サインがみられます。
こんな人は要注意！
　食べるとむせる、水を飲んだ後に声がかすれる、
食後に咳が出る、食事が胸につかえる、食事中に
疲れやすい

「パタカラ」発声体操で誤嚥性肺炎を予防
　食前が効果的です。ハッキリとリズミカルに行
いましょう♪
パパパ　パパパ　パパパ　パパパ
タタタ　タタタ　タタタ　タタタ
カカカ　カカカ　カカカ　カカカ
ラララ　ラララ　ラララ　ラララ
パタカラ　パタカラ　パタカラ

「パ」… 唇を閉じる力を強くします。
「タ」… 舌の前方への動きを強くします。
「カ」… 舌の後方へ動きを強くします。
「ラ」… 舌の上方への動きを強くします。

問い合わせ先　高齢支援課地域包括支援係
　　　　　　　☎ 0968(25)7216

み
は
豊
か
な
自
然
と
景
観
を
損
ね
る
だ
け

で
な
く
、
付
近
の
土
壌
や
地
下
水
の
汚
染

な
ど
、
生
活
環
境
に
大
き
な
悪
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。

　
不
法
焼
却
、
不
法
投
棄
は
、
一
人
一
人

の
心
掛
け
で
無
く
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
市
の
豊
か
な
自
然
や
美
し
い
街
並
み
を

守
る
た
め
、
市
民
、
事
業
者
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
廃
棄
物
対
策
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
７

ガ
ス
缶
、
ラ
イ
タ
ー
の
ガ
ス
を

抜
き
切
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い

　
ご
み
に
出
さ
れ
た
カ
セ
ッ
ト
ガ
ス
缶
な

ど
に
残
っ
て
い
た
ガ
ス
が
原
因
で
、
清
掃

車
の
火
災
事
故
が
た
び
た
び
起
き
て
い
ま

す
。
カ
セ
ッ
ト
ガ
ス
缶
、
ス
プ
レ
ー
缶
な

ど
を
ご
み
と
し
て
出
す
場
合
は
、
必
ず
中

身
を
使
い
切
っ
た
後
、
火
の
気
の
無
い
風

通
し
の
良
い
屋
外
で
穴
を
開
け
て
か
ら
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ラ
イ
タ
ー
も
必
ず
中
身
を
使
い
切
る

か
、
火
の
気
の
無
い
風
通
し
の
良
い
屋
外

で
ガ
ス
を
抜
き
切
っ
て
か
ら
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ラ
イ
タ
ー
の
ガ
ス
抜
き
の
方
法
と

注
意
事
項
の
情
報
は
㈳
日
本
喫
煙
具
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.jsaca.

or.jp/info/throw
.htm

l

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
廃
棄
物
対
策
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
７

期
間
入
札
に
よ
る

公
売
を
実
施
し
ま
す

　
滞
納
市
税
徴
収
の
た
め
差
し
押
さ
え
た

動
産
を
公
売
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
入
札
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

入
札
期
間　
７
月
16
日
㈫
～
18
日
㈭

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

入
札
場
所　
税
務
課

公
売
動
産　
自
動
車
、
空
気
清
浄
器
、
日

本
酒
、
ワ
イ
ン
、
バ
ッ
グ
、
ゴ
ル
フ
セ
ッ

ト
な
ど

※�

入
札
期
間
中
、
税
務
課
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

空気清浄器 自動車

入
札
時
必
要
な
も
の　
本
人
が
確
認
で
き

る
も
の
（
免
許
証
、
保
険
証
な
ど
）、
委

任
状
（
代
理
人
が
参
加
す
る
場
合
）。

開
札
日　
７
月
22
日
㈪

※�

落
札
者
に
は
７
月
23
日
㈫
に
電
話
で
連

絡
し
ま
す
。

代
金
納
付
期
限　
７
月
26
日
㈮
午
後
５
時

※�

物
件
引
渡
し
は
代
金
の
納
付
後
に
行
い

ま
す
。

※�

あ
く
ま
で
中
古
品
で
す
の
で
、
ク
レ
ー

ム
や
返
品
は
一
切
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
税
金
は
納
期
限
ま
で
に
納
め

ま
し
ょ
う
！

問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
０
８

浄
化
槽
の
法
定
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

　
法
定
検
査
と
は
、
浄
化
槽
法
に
基
づ
い

て
水
質
を
検
査
す
る
こ
と
で
、
年
１
回
の

検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
る
か
を

確
認
す
る
た
め
に
、
県
知
事
指
定
検
査
機

関
の
公
益
社
団
法
人
熊
本
県
浄
化
槽
協
会

が
実
施
し
て
い
ま
す
。
保
守
点
検
、
清
掃

と
併
せ
て
年
１
回
の
法
定
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
菊
池
保
健
所
衛
生
環
境
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
４
１
３
５

　
下
水
道
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
４
４

　
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
る
こ
と
で
病
原
体
に

感
染
し
、
日
本
紅
班
熱
や
重
症
熱
性
血
小

板
減
少
症
（SFTS

）
な
ど
の
病
気
に
か

か
り
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
県

内
で
も
重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
の
患
者

が
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
ダ
ニ
は
比
較
的
大
型
の
ダ
ニ
で
、
主

に
森
林
や
草
地
の
屋
外
に
生
息
し
、
全
国

に
分
布
し
て
い
ま
す
。
春
か
ら
秋
に
か
け

て
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
外
出
す
る

場
合
は
ダ
ニ
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

※�

マ
ダ
ニ
は
、
衣
類
や
寝
具
に
発
生
す
る

ヒ
ョ
ウ
ダ
ニ
な
ど
の
家
庭
内
に
生
息
す

る
ダ
ニ
と
異
な
り
ま
す
。

ダ
ニ
媒
介
性
疾
患
の
予
防
対
策

▼�

森
林
や
草
地
な
ど
マ
ダ
ニ
が
多
く
生
息

す
る
場
所
に
入
る
と
き
に
は
、
長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
・
足
を
完
全
に
覆
う
靴
な
ど

を
着
用
し
、
肌
の
露
出
を
少
な
く
す
る

こ
と
。

▼�

屋
外
活
動
後
は
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
て
い

な
い
か
確
認
す
る
こ
と
。

▼�

吸
血
中
の
マ
ダ
ニ
に
気
が
つ
い
た
際

は
、速
や
か
に
病
院
で
処
置
す
る
こ
と
。

▼�

マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
後
に
発
熱
な
ど
の

症
状
が
現
れ
た
と
き
は
、
病
院
で
受
診

す
る
こ
と
。

重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症（SFTS

）と
は

　
平
成
23
年
に
初
め
て
特
定
さ
れ
た
新
し

い
ウ
イ
ル
ス
（SFTS

ウ
イ
ル
ス
）
に
感

染
す
る
こ
と
で
起
こ
る
病
気
で
す
。

▼�

症
状　
原
因
不
明
の
発
熱
、
消
化
器
症

ダ
ニ
媒
介
疾
患
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

状
（
嘔
吐・下
痢
な
ど
）
が
中
心
で
す
。

と
き
ど
き
頭
痛
や
神
経
症
状
（
意
識
障

害・け
い
れ
ん
な
ど
）、呼
吸
器
症
状（
咳

な
ど
）、出
血
症
状
（
紫
斑・下
血
な
ど
）

を
起
こ
し
ま
す
。

▼
潜
伏
期
間　
６
日
～
２
週
間

▼�

治
療
法　
有
効
な
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
は
な

く
、
対
症
療
法
が
主
体
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
９

外
国
人
住
民
に
も
住
基
ネ
ッ
ト

の
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す

　
７
月
８
日
㈪
か
ら
外
国
人
住
民
に
も
住

民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム

（
住
基
ネ
ッ
ト
）
の
運
用
が
開
始
さ
れ
、

住
民
票
の
写
し
の
広
域
交
付
、
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
の
交
付
な
ど
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
７
月
中
旬
頃
に
「
住
民
票

コ
ー
ド
通
知
票
」
を
送
り
ま
す
。
通
知
後

は
国
の
行
政
機
関
な
ど
か
ら
住
民
票
コ
ー

ド
の
記
載
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
通
知
票
は
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象
者　
７
月
８
日
㈪
時
点
で
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
が
あ
る
外
国
人
住
民

※
住
民
票
コ
ー
ド
と
は

　
本
人
確
認
を
行
う
と
き
に
必
要
不
可
欠

な
都
道
府
県
知
事
が
指
定
す
る
全
国
共
通

の
11
桁
の
番
号
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
市
民
年
金
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
１

　
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
現
況
届

を
期
限
ま
で
に
提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
所
得
超
過
で
支
給
額

が
０
円
の
人
も
含
み
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
関
係
書
類
を
送
付
し
ま
す

の
で
忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
手
当

①
児
童
扶
養
手
当

②
特
別
児
童
扶
養
手
当

③
特
別
障
害
者
手
当

④
障
害
児
福
祉
手
当

提
出
期
間　
①
８
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

　
　
　
②
③
④
８
月
12
日
㈪
～
30
日
㈮

受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
日
祝
日
除
く
。

※�

本
庁
の
み
期
間
中
の
水
曜
日
は
午
後
８

時
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
場
所

①
子
育
て
支
援
課

②
③
④
福
祉
課

①
～
④
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

問
い
合
わ
せ
先

①
子
育
て
支
援
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
４

②
③
④
福
祉
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
３

①
～
④
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ 0968（25）1000
旭志総合支所　☎ 0968（37）3111
泗水総合支所　☎ 0968（38）2112

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.kumamoto.jp/

菊池市の放射線量
放射線量は日常生活に影響ありません！

　毎月市内４地点で空間放射線量の測定を行っています。
測定結果は、県が東日本大震災前に県内で測定していた結
果の範囲内であることから、日常生活に全く影響が無いこ
とが確認されました。
▼調査結果　　　　 　単位：マイクロシーベルト／時

測定場所 測定日 天候 測定結果
本庁舎 ６月５日 曇 0.028

七城総合支所 ６月 11 日 曇 0.022
旭志総合支所 ５月 21 日 曇 0.018
泗水総合支所 ５月 28 日 雨 0.018

※ 震災前の熊本県保健環境科学研究所（宇土市）での測定結果（平
成 17 年４月～平成 22 年３月）の範囲（0.021 ～ 0.078 マイ
クロシーベルト／時）

 ▼参考　県が測定した測定値は以下のとおりでした。
測定場所 測定日 天候 測定結果

熊本県保健環
境科学研究所
（宇土市）

５月 21 日 曇 0.028
５月 28 日 雨 0.027
６月５日 曇 0.028

６月 11 日 曇 0.027
（関連情報へのリンク）
▼熊本県の放射線についての調査結果
http://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/43/housyanou5.html
▼放射線モニタリング情報（文部科学省）
http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/area.html
問い合わせ先　環境課環境政策係　☎ 0968(25)7217

番
号 工事名 工事場所 落札者

落札額
落札率 指名

業者数
事業

担当課予定価格

1 平成 25 年度
地籍測量業務（数値法）委託

菊池市長田・村田
の全部および深川・
西寺・下河原・原

の各一部
㈱十八測量設計

64,050,000

96.4% 10 地籍調査課

66,412,500

※落札額が１千万円以上のものを掲載しています。
※その他の入札結果は、ホームページおよび財政課で閲覧できます。公共事業入札の公表

入札（開札）日：５月 23 日 （税込・円）

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
自
ら
考
え
実
践
す
る

地
域
づ
く
り
に
対
し
て
経
費
の
一
部
を
補

助
し
、
市
が
進
め
る
豊
か
な
水
と
緑
、
光

あ
ふ
れ
る
田
園
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
の
実

現
を
図
り
ま
す
。

４
つ
の
対
象
事
業

①�

地
域
づ
く
り
施
設
整
備
事
業

　

�

掲
示
板
な
ど
の
設
置
、
景
観
整
備
、
公

園
の
整
備
な
ど
。

②�

地
域
づ
く
り
活
動
事
業

　

�

里
山
整
備
活
動
、
防
災
訓
練
、
交
通
安

全
教
室
、
地
域
の
祭
り
な
ど
。

③�

人
材
育
成
事
業

　

�

地
域
づ
く
り
講
習
会
へ
の
参
加
、
地
域

づ
く
り
先
進
地
研
修
な
ど
。

④�

菊
池
遺
産
の
保
護
お
よ
び
活
用
に
関
す

る
事
業

　
修
復
に
伴
う
原
材
料
費
な
ど
。

補
助
の
対
象
と
な
る
団
体

▼�

各
行
政
区
や
こ
れ
に
準
ず
る
団
体
、
ま

た
そ
の
集
合
体
。

▼�

地
域
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
活
動
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
よ
び
こ
れ
に
準
ず
る
10

人
以
上
の
団
体
。
た
だ
し
、
規
約
な
ど

で
地
域
づ
く
り
ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る

目
的
が
明
記
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

補
助
率
・
限
度
額

①�

対
象
と
な
る
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で

40
万
円
が
上
限

②�

対
象
と
な
る
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で

20
万
円
が
上
限

③�

対
象
と
な
る
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で

地
域
づ
く
り
を
推
進
す
る

団
体
な
ど
へ
の
補
助
制
度

10
万
円
が
上
限

④�

対
象
と
な
る
経
費
の
３
分
の
２
以
内
で

40
万
円
が
上
限

注
意
事
項

▼�

国
、
県
、
市
や
そ
の
他
の
事
業
の
助
成

を
受
け
た
（
受
け
る
）
場
合
は
、
こ
の

補
助
金
は
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

▼�

②
の
事
業
で
は
、
継
続
し
て
開
催
す
る

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
同
一
事
業
の
補
助
期

間
が
３
年
と
な
り
ま
す
。

▼�

４
つ
の
事
業
の
補
助
対
象
経
費
は
、
そ

れ
ぞ
れ
内
容
が
違
い
ま
す
の
で
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
７
月
31
日
㈬

※�

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
企
画
振
興
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
企
画
振
興
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
５
０

平
成
24
年
度
分

情
報
公
開
実
施
状
況
の
公
表

情
報
公
開
実
施
状
況

　
菊
池
市
情
報
公
開
条
例
第
32
条
お
よ
び

同
施
行
規
則
第
12
条
に
規
定
す
る
実
施
状

況（
行
政
文
書
の
開
示
）を
公
表
し
ま
す
。

①
行
政
文
書
開
示
の
請
求
件
数

②
行
政
文
書
開
示
の
決
定
件
数

③
行
政
文
書
不
開
示
の
決
定
件
数

④
不
服
申
立
て
の
件
数

⑤
不
服
申
立
て
の
処
理
状
況

⑥
そ
の
他
運
用
状
況
に
関
す
る
こ
と

▼�

市
長
部
局　
①
11
件　
②
８
件　
③
３

件　
④
２
件　
⑤
棄
却　
⑥
０
件

▼
教
育
委
員
会
部
局　
①
１
件　
②
１
件

　
③
０
件　
④
０
件　
⑤
０
件　
⑥
０
件

▼�

水
道
局　
①
２
件　
②
２
件　
③
０
件

④
０
件　
⑤
０
件　
⑥
０
件

▼�

議
会　
①
３
件　
②
３
件　
③
０
件　

④
０
件　
⑤
0
件　
⑥
0
件

▼�

選
挙
管
理
委
員
会　
①
1
件　
②
1
件

③
0
件　
④
0
件　
⑤
0
件　
⑥
0
件

　
農
業
委
員
会
、
公
平
委
員
会
、
監
査
委

員
お
よ
び
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に

は
、開
示
の
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

個
人
情
報
保
護
運
用
状
況　
菊
池
市
個
人

情
報
保
護
条
例
第
38
条
お
よ
び
菊
池
市
個

人
情
報
保
護
条
例
施
行
規
則
第
16
条
に
規

定
す
る
運
用
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

①
自
己
情
報
開
示
の
請
求
件
数

②
自
己
情
報
開
示
の
決
定
件
数

　
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
は
、
日
本
の
生
態

系
に
重
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
る

植
物
と
し
て
、
外
来
生
物
法
に
よ
る
「
特

定
外
来
生
物
」
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

栽
培
、
運
搬
、
販
売
、
野
外
に
放
つ
こ
と

な
ど
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の
特
徴

▼�

北
ア
メ
リ
カ
原
産
の
多
年
生
草
本
（
株

か
ら
来
年
も
芽
を
出
す
植
物
）。

▼
高
さ
30
～
70
㌢
程
度
。

▼�

葉
は
茎
の
下
に
つ
き
、
両
面
に
粗
い
毛

が
あ
る
。

▼�

花
期
は
５
月
～
７
月
で
、
直
径
５
～
７

㌢
の
橙
黄
色
の
頭
状
花
を
つ
け
る
。

▼�

土
壌
中
の
種
子
は
数
年
間
生
存
す
る
こ

と
が
あ
る
。

▼�

刈
り
取
り
に
対
す
る
再
生
力
が
強
く
、

外
来
生
物
法
で
は
、
根
も
措
置
を
講
じ

る
必
要
が
あ
る
と
し
て
い
る
。

　
九
州
電
力
に
お
け
る
今
夏
の
電
力
需
給

は
、
原
子
力
の
再
稼
働
が
な
い
場
合
、
安

定
供
給
に
最
低
限
必
要
な
電
気
を
何
と
か

確
保
で
き
る
見
通
し
で
す
。

　
し
か
し
、
電
力
需
給
の
急
増
や
火
力
発

電
所
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
が
発
生
し
た

場
合
、
厳
し
い
需
給
状
況
に
な
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。

　

生
活
や
健
康
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
、

可
能
な
限
り
節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

節
電
重
点
期
間　

　
７
月
１
日
㈪
～
９
月
30
日
㈪

※�

８
月
13
日
㈫
～
15
日
㈭
お
よ
び
土
日
祝

日
を
除
く

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
は

「
特
定
外
来
生
物
」
で
す
!!

夏
の
節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

オオキンケイギク

処
分
方
法

▼
少
量
を
処
分
す
る
場
合

　
自
宅
の
庭
に
生
え
て
い
る
場
合
な
ど
少

量
を
処
分
す
る
と
き
は
、
根
か
ら
引
き
抜

き
、
そ
の
場
で
拡
げ
な
い
よ
う
に
２
～
３

日
天
日
に
さ
ら
す
な
ど
枯
死
さ
せ
た
後
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
密
閉
し
て
燃
え
る
ご

み
と
し
て
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

▼
大
量
に
処
分
す
る
場
合

　
自
治
会
や
団
体
の
活
動
な
ど
で
大
量
に

処
分
す
る
場
合
は
、
九
州
地
方
環
境
事
務

所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
生
き
た

ま
ま
の
器
官
や
種
子
を
移
動
さ
せ
る
こ
と

は
、
外
来
生
物
法
で
禁
止
さ
れ
て
い
る
の

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
九
州
地
方
環
境
事
務
所

　
☎
０
９
６
（
２
１
４
）
０
３
１
１

③
自
己
情
報
不
開
示
の
決
定
件
数

④
不
服
申
立
て
の
件
数

⑤
不
服
申
立
て
の
処
理
状
況

⑥
そ
の
他
必
要
な
事
項

▼�

市
長
部
局　
①
1
件　
②
1
件　
③
0

件　
④
0
件　
⑤
0
件　
⑥
0
件

　

自
己
情
報
の
訂
正
請
求
、
削
除
請
求
、

利
用
ま
た
は
提
供
の
中
止
請
求
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
教
育
委
員
会
、
選
挙
管
理
委
員
会
、
公

平
委
員
会
、
監
査
委
員
、
農
業
委
員
会
、

水
道
局
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
お

よ
び
議
会
は
、
自
己
情
報
に
関
す
る
一
切

の
請
求
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
１
１
１

時
間
帯　
午
前
９
時
～
午
後
８
時

節
電
取
り
組
み
事
例　
▼
室
温
28
度
を
心

掛
け
る
▼
す
だ
れ
や
よ
し
ず
な
ど
で
日
差

し
を
和
ら
げ
る
▼
扇
風
機
を
利
用
す
る
▼

冷
蔵
庫
の
設
定
を
「
強
」
か
ら
「
中
」
に

変
え
る
▼
テ
レ
ビ
は
省
エ
ネ
モ
ー
ド
に
し

て
こ
ま
め
に
消
す
▼
不
要
な
照
明
を
消
す

▼
お
湯
は
コ
ン
ロ
で
沸
か
し
電
気
ポ
ッ
ト

の
電
源
は
切
る
▼
ご
飯
は
炊
飯
器
の
保
温

を
使
わ
ず
冷
凍
庫
や
冷
蔵
庫
で
保
存
す
る

▼
外
出
し
て
電
気
を
使
う
時
間
を
減
ら
す

　

詳
し
く
は
九
州
電
力
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.kyuden.co.jp/

saving-energy.htm
l

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
九
州
電
力
大
津
営
業
所

　
☎
０
１
２
０
（
９
８
６
）
６
０
２

７月の「税」の納期限
７月 31 日㈬

問い合わせ先 
　税務課市民税係　☎ 0968(25)7206

●固定資産税第２期
●国民健康保険税第１期
口座振替を利用している人は、
７月 25 日㈭に振替を行いますの
で、残高の確認をお願いします。
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ 0968（25）1000
旭志総合支所　☎ 0968（37）3111
泗水総合支所　☎ 0968（38）2112

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.kumamoto.jp/

募
集

職
種
・
採
用
予
定
人
数

①
消
防　
　
　
　
６
人
程
度

②
救
急
救
命
士　
２
人
程
度

試
験
内
容
（
第
1
次
試
験
）

　
筆
記
試
験
（
高
校
卒
業
程
度
）

受
験
資
格

①�

平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
８
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②�

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
救
急
救
命
士
法
に
よ
り
救
急
救

命
士
の
免
許
を
取
得
し
て
い
る
人

試
験
日
・
会
場

　
第
1
次
試
験　
９
月
22
日
㈰

　
　
　
　
　
　
　
菊
池
高
等
学
校

　
第
2
次
試
験　
10
月
下
旬
予
定

　
　
　
　
　
　
　
会
場
未
定

受
付
期
間

　
７
月
29
日
㈪
～
８
月
16
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
日
を
除
く

申
込
方
法　
申
込
用
紙
は
菊
池
広
域
連
合

消
防
本
部
に
用
意
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
菊
池
広
域
連
合
掲
示
板
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w
w
w
.kikuchi-kr.

jp/

）
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
申
込
先

　
菊
池
広
域
連
合
消
防
本
部
総
務
課

　
☎
０
９
６
（
２
３
２
）
９
３
４
０

募
集
職
種
・
区
分
・
採
用
予
定
者
数

①
大
卒
程
度　
　
行　
政　
若
干
名

②
高
卒
程
度　
一
般
事
務　
若
干
名

③
高
卒
程
度
「
身
体
障
が
い
者
枠
」

　
　
　
　
　
　
一
般
事
務　
若
干
名

④
資
格
免
許
職　
主
任
介
護
支
援
専
門
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
人
程
度

受
験
資
格

①�

昭
和
59
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
4
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
▼
平
成
4

年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
者
で
次

に
掲
げ
る
も
の

ア�　
大
学
を
卒
業
し
た
者
ま
た
は
平
成
26

年
3
月
末
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見

込
み
の
者

イ�　
菊
池
市
長
が
ア
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

②�

平
成
4
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
8
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

③�

昭
和
58
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
8
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
（
大
学
卒

業
者
も
受
験
可
）
▼
身
体
障
害
者
福
祉

法
第
15
条
に
定
め
る
身
体
障
害
者
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
者
▼
活
字
印
刷

文
に
よ
る
出
題
お
よ
び
口
頭
に
よ
る
面

接
試
験
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
る
者

▼
自
力
に
よ
る
通
勤
が
で
き
、
介
護
者

な
し
に
職
務
遂
行
が
可
能
な
者

④�

昭
和
48
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た

菊
池
広
域
連
合
消
防
本
部

職
員
採
用
試
験

菊
池
市
職
員
採
用
試
験

　
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢
者
が
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

の
基
盤
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
次
の
３
施
設
に
つ
い
て
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
を
確
保
す
る
た
め
、
ま
た
事

業
者
の
選
定
に
公
正
か
つ
公
平
を
確
保
す

る
観
点
か
ら
、
公
募
に
よ
る
事
業
者
の
選

定
を
行
い
ま
す
。�

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
種
類

①
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

　
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

　
施
設
数　
１

菊
池
市
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
を
募
集
し
ま
す

市
営
住
宅
中
町
団
地

入
居
者
募
集

　
中
町
団
地
（
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
）
へ

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

入
居
場
所　
隈
府
86
番
地　
中
町
団
地
７

Ａ
棟
４
０
１
号

規　
　
格　
中
層
耐
５
階
建
て
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数　
１
戸

家　
　
賃　
５
万
５
千
円

入
居
資
格　
次
の
①
～
⑤
の
全
て
に
該
当

す
る
こ
と
。

①�

持
ち
家
が
な
く
、
自
ら
居
住
す
る
た
め

の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る
者
。

②�

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
（
婚
姻
の
届
け
出
を
し
な
い

が
事
実
上
婚
姻
関
係
と
同
様
の
事
情
に

あ
る
者
お
よ
び
婚
約
者
を
含
む
）
が
あ

る
者
。

③�

入
居
申
し
込
み
を
し
た
日
に
お
け
る
月

額
所
得
の
合
計
が
15
万
８
千
円
以
上

48
万
７
千
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

※�

月
額
所
得
は
、
収
入
や
家
族
構
成
を
基

に
算
定
し
ま
す
。
詳
し
く
は
住
宅
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

④
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

⑤�

入
居
申
込
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と
し

て
い
る
親
族
な
ど
が
暴
力
団
員
で
な
い

こ
と
。

申
し
込
み
に
必
要
な
も
の

▼�

入
居
申
込
書
・
住
宅
状
況
申
告
書
（
都

者
で
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員
研
修
修

了
済
み
、
ま
た
は
平
成
26
年
3
月
末
日

ま
で
に
研
修
修
了
見
込
み
の
者

受
付
期
間　
７
月
29
日
㈪
～
８
月
16
日
㈮

※
土
日
祝
日
を
除
く

試
験
日
・
会
場

　
１
次　
９
月
22
日
㈰　
菊
池
高
等
学
校

　
２
次　
10
月
下
旬
予
定　
市
役
所
本
庁

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
用
紙
は
、

総
務
課
お
よ
び
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

に
用
意
し
て
い
ま
す
。
電
子
申
請
で
申
し

込
む
場
合
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
詳
細
は
、
市
役
所
お
よ
び
各
総

合
支
所
掲
示
板
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先　
総
務
課
職
員
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
０
４

　
圏　
域　
市
内

　
定　
員　
18
人

②�

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護

　
（
小
規
模
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

　
施
設
数　
１

　
圏　
域　
市
内

　
定　
員　
29
人

③
複
合
型
サ
ー
ビ
ス

　
施
設
数　
１

　
圏　
域　
市
内

　
定　
員　
１
施
設
登
録
定
員
25
人
以
下

※�

複
合
型
サ
ー
ビ
ス
は
、
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
と
訪
問
看
護
な
ど
を
組
み

合
わ
せ
た
も
の
で
、
通
所
・
訪
問
・
短

期
間
の
宿
泊
で
介
護
や
医
療
・
看
護
ケ

ア
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

応
募
条
件

▼�

平
成
26
年
度
内
の
開
設
予
定
で
あ
る
こ

と
。

▼�

法
人
格
を
持
つ
団
体
で
あ
る
こ
と
。

▼�

事
業
を
実
施
す
る
土
地
を
確
保
し
て
い

る
か
、
見
込
み
が
あ
る
こ
と
。

▼�

介
護
保
険
法
第
78
条
の
２
第
４
項
お
よ

び
１
１
５
条
の
12
第
２
項
に
該
当
し
な

い
こ
と
。

▼
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

▼�

都
市
計
画
法
、
建
築
基
準
法
、
消
防
法

等
の
関
連
法
規
を
遵
守
し
た
計
画
で
あ

る
こ
と
。

受
付
期
間　
７
月
１
日
㈪
～
８
月
30
日
㈮

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
日
祝
日
を
除
く

　
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
支
援
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
５

　
壊
れ
た
も
の
を
簡
単
に
捨
て
ず
、
修
理

し
て
長
く
使
う
た
め
の
取
り
組
み
と
し

て
、
修
理
店
や
も
の
を
大
切
に
使
う
工
夫

な
ど
を
紹
介
す
る
「
九
州
ま
ち
の
修
理
屋

さ
ん
」
事
業
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴

い
、「
修
理
屋
さ
ん
」
と
し
て
登
録
す
る

お
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

登
録
対
象
品
目
の
例　
台
所
用
品
、
食
卓

用
品
、
日
用
雑
貨
、
家
具
、
楽
器
、
自
転

車
、
ス
ポ
ー
ツ
用
具
、
電
化
製
品
な
ど
。

　
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.p

ref.ku
m

a
m

o
to

.jp
/

soshiki/45/syuriyasan.htm
l

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
参
加
申
込
書
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
熊
本
県
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
２
７
７

教
室
の
種
類

①
水
泳
教
室
初
級

②
水
泳
教
室
中
級

対
象
者

①
25
㍍
泳
げ
な
い
市
内
の
小
学
生

②
25
㍍
泳
げ
る
市
内
の
小
学
生

と　
き　
7
月
24
日
㈬
～
31
日
㈬

　
全
7
回
（
29
日
は
休
み
）

①
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

②
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

修
理
屋
さ
ん
を

募
集
し
て
い
ま
す

水
泳
教
室
生
徒
募
集

市
整
備
課
住
宅
係
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
）

▼
印
鑑
（
認
め
印
可
）

▼
住
民
票
の
謄
本

▼�

平
成
25
年
度
市
県
民
税
・
課
税
台
帳
記

載
事
項
証
明
書
（
18
歳
以
上
の
同
居
予

定
者
全
員
分
そ
れ
ぞ
れ
必
要
）

▼�

未
納
が
な
い
証
明
書
（
18
歳
以
上
の
同

居
予
定
者
全
員
分
そ
れ
ぞ
れ
必
要
。
未

納
が
な
い
証
明
書
が
発
行
で
き
な
い
市

町
村
に
住
ん
で
い
る
人
は
平
成
24
年
度

納
税
証
明
書
）

該
当
す
る
人
の
み
必
要
な
も
の

▼�

年
金
手
帳
や
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人
は
そ
の
写
し

▼�

同
居
予
定
者
が
婚
約
者
の
場
合
は
婚
約

証
明
書

申
込
期
限　
７
月
16
日
㈫
午
後
５
時
必
着

※�

申
込
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
に
て
決
定

し
ま
す
（
申
込
者
に
別
途
通
知
）。

※�

必
要
書
類
な
ど
に
虚
偽
の
申
告
が
あ
っ

た
場
合
は
、
入
居
決
定
を
取
り
消
す
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
都
市
整
備
課
住
宅
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
４
３

　
日
本
遺
族
会
で
は
政
府
の
委
託
を
受
け

て
「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
亡
き
父
な

ど
の
眠
る
地
に
赴
き
慰
霊
追
悼
を
行
う
と

と
も
に
、
現
地
の
人
々
と
の
友
好
親
善
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
は
20
地
域
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
日
本
遺
族
会
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.nippon-

izokukai.jp/

）に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

参
加
資
格　
今
回
実
施
す
る
地
域
の
戦
没

者
の
遺
児

参
加
費　
９
万
円

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好

親
善
事
業
参
加
者
募
集

問
い
合
わ
せ
先

　
一
般
財
団
法
人　
日
本
遺
族
会
事
務
局

　
☎
０
３
（
３
２
６
１
）
５
５
２
１

と
こ
ろ

　
泗
水
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル

内　
容

①
顔
付
け
、
潜
る
、
息
継
ぎ
、
ク
ロ
ー
ル

②
ク
ロ
ー
ル
、
平
泳
ぎ
、
50
㍍
以
上

申
込
期
限　
7
月
12
日
㈮

募
集
人
員　
各
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
　
２
千
円

指
導
者　
　

�

文
部
科
学
省
認
定
コ
ー
チ　

坂さ
か
た田

は
る
み
さ
ん

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
教
育
委
員
会
泗
水
分
室

　
☎
０
９
６
８
（
38
）
２
２
５
８
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ 0968（25）1000
旭志総合支所　☎ 0968（37）3111
泗水総合支所　☎ 0968（38）2112

菊池市ホームページ
http://www.city.kikuchi.kumamoto.jp/

と　き
内　容

学　習 実　践
８月１日㈭ 開講式（血液検査）10年後もいきいき元気に暮らせる秘訣とは？ 体力測定でわかる私のカラダ
８月８日㈭ 検査の結果でわかる「今」の元気度 しなやかなストレッチで若返り
８月12日㈪ 大好物「おやつ、お酒」との上手なお付き合い エアロビクスで楽しく綺麗に！
８月22日㈭ 「血糖値」を下げるコツ 血糖値を下げる「速歩」
８月29日㈭ 「悪玉コレステロール」を下げるコツ 効果的な「速歩」で体力 UP ！
９月５日㈭ 効果絶大！ Let's 筋トレ 筋トレで引き締めボディー
９月12日㈭ みんな知りたい「継続」のコツ １日10分サーキットトレーニング
９月19日㈭ YMCA むさしの特別出張レッスン（血液検査） 右脳活性化エクササイズ
９月26日㈭ 閉講式　検査の結果でわかる２カ月の成果 筋力・体力・しなやかさの効果を実感！
10月25日㈮ 閉講式から１カ月・・・どうしてますか？　取り組みの報告会 続・わくわくエアロビクス

　
生
活
習
慣
病
を
予
防
・
改
善
す
る
た
め

の
健
康
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
実

際
に
体
を
動
か
し
て
運
動
を
体
験
す
る
教

室
で
す
。
運
動
を
通
じ
て
楽
し
く
健
康
づ

く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
!?

募
集
対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
人

※�

病
気
療
養
中
で
、
主
治
医
よ
り
運
動
制

限
が
あ
る
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

と
き・内
容　
下
表
の
と
お
り
（
全
10
回
）

※�

内
容
は
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

時　
間　
午
後
７
時
～
９
時

と
こ
ろ

　
菊
池
養
生
園
（
雨
天
時：泗
水
体
育
館
）

定　
員　
各
30
人

参
加
料　
１
千
円

※�

歩
数
計
を
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。
養

生
園
で
も
購
入
で
き
ま
す
。

申
込
期
限

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
健
康
推
進
課
国
保
・
医
療
給
付
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
８

　
各
総
合
支
所
総
務
民
生
課

　
菊
池
養
生
園

　
☎
０
９
６
８
（
38
）
２
８
２
０

菊
池
市
健
康
づ
く
り
教
室
～
い

き
い
き
養
生
塾
参
加
者
募
集
！

　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

を
対
象
に
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
話
を
し
ま
せ
ん
か
。
忙
し

い
毎
日
の
息
抜
き
の
時
間
と
し
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

と　
き　
７
月
24
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
菊
池
市
中
央
公
民
館

内　
容　
茶
話
会
、
介
護
ミ
ニ
講
座

問
い
合
わ
せ
先

　
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
６

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

も
の
忘
れ
相
談
会

　
「
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
」「
家
族

が
認
知
症
で
は
な
い
か
」「
認
知
症
に
つ

い
て
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら

な
い
」
と
い
っ
た
お
悩
み
に
お
応
え
で
き

る
よ
う
、「
も
の
忘
れ
相
談
会
」
を
行
い

ま
す
。
専
門
の
医
師
、
専
門
の
職
員
に
よ

る
相
談
会
で
す
。
ご
家
族
だ
け
で
も
結
構

で
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
す
。
事
前
に
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と　
き　
７
月
23
日
㈫

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　
菊
池
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
６

と　
き　
７
月
29
日
㈪
～
８
月
２
日
㈮

　
　
　
　
午
後
８
時
ま
で

と
こ
ろ　
税
務
課

※
各
総
合
支
所
で
は
開
設
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課
徴
税
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
０
８

納
税
相
談
夜
間
窓
口
を

開
設
し
ま
す

菊
池
地
域
の
高
校
生
対
象

思
春
期
メ
ー
ル
相
談

　
菊
池
地
域
の
高
校
に
通
う
生
徒
を
対
象

に
思
春
期
メ
ー
ル
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
友
達
の
こ
と
、
恋
愛
、
勉
強
、
体
の

こ
と
な
ど
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
面
と
向
か
っ
て
相
談
し
づ
ら
い
時
、
悩

み
を
メ
ー
ル
で
送
れ
ば
、
年
齢
の
近
い
大

学
生
が
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
。
自
分

で
悩
み
を
た
め
込
ま
ず
、
解
決
に
向
け
て

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

メ
ー
ル
相
談
用
ア
ド
レ
ス

　

kikupeer@
yahoo.co.jp

相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る

大
学
生
の
活
動
ブ
ロ
グ

　

http://am
eblo.jp/kum

a-peer/

※�

菊
池
地
域
の
高
校
に
通
う
生
徒
限
定
で

す
（
保
護
者
は
対
象
外
）。
対
象
外
の

高
校
生
で
相
談
が
あ
る
人
は
、
菊
池
保

健
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
菊
池
保
健
所

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
４
１
３
８

QR コード QR コード

　
専
門
委
員
が
あ
な
た
の
悩
み
を
お
伺
い

し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。
事
前
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　
第
３
金
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ

　
菊
池
市
中
央
公
民
館
２
階
会
議
室

相
談
内
容

▼�

夫
や
妻
、
恋
人
か
ら
の
暴
力
に
悩
ん
で

い
る
。

▼�

セ
ク
シ
ュ
ア
ル･

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
受

け
て
い
る
。

▼�

性
別
に
よ
る
不
当
な
差
別
や
嫌
が
ら
せ

を
受
け
て
い
る
。

▼�

市
が
実
施
す
る
施
策
で
男
女
共
同
参
画

の
推
進
を
阻
害
す
る
と
思
わ
れ
る
こ
と

に
つ
い
て
の
苦
情
・
要
望
な
ど

※�

判
決
や
裁
判
な
ど
に
よ
り
確
定
ま
た
は

係
争
中
の
事
案
な
ど
に
つ
い
て
は
調
査

し
ま
せ
ん
。

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

対　
象　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
お
よ
び

在
学
中
の
人

申
込
方
法　
男
女
共
同
参
画
推
進
課
ま
た

は
各
総
合
支
所
お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
申
出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
男

女
共
同
参
画
推
進
課
ま
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
専
門
委
員

▼
偶
数
月
担
当

男
女
共
同
参
画
専
門
委
員
相
談

　
鹿か

せ
じ
ま

瀬
島
正せ

い
ご
う剛

さ
ん
（
弁
護
士
）

▼
奇
数
月
担
当

　

�

竹た
け
し
た下

元も
と
こ子

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
ィ
メ

ン
ズ
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
熊
本

代
表
）

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
男
女
共
同
参
画
推
進
課

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
８
（
25
）
５
７
２
０

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

danjo@
city.kikuchi.lg.jp

鹿瀬島正剛さん竹下元子さん
　
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
児
、
小
・
中

学
生
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
参
加

料
無
料
で
す
。奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
８
月
５
日
㈪　
午
前
９
時
開
会

と
こ
ろ　
旭
志
公
民
館
１
階
和
室

申
込
期
限　
７
月
25
日
㈭

申
込
方
法

　
教
育
委
員
会
旭
志
分
室
へ
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
教
育
委
員
会
旭
志
分
室

　
☎
０
９
６
８
（
37
）
３
１
１
１

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
８
（
23
）
３
０
７
７

　
菊
池
都
市
間
交
流
の
会
は
、
本
市
と
歴

史
的
つ
な
が
り
が
あ
る
姉
妹
都
市
の
宮
崎

県
西
米
良
村
、
友
好
都
市
の
岩
手
県
遠
野

市
と
の
交
流
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
市

民
グ
ル
ー
プ
で
す
。
毎
年
西
米
良
村
や
遠

野
市
を
訪
問
し
た
り
、
本
市
に
招
待
し
た

り
し
て
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。
心
温
ま

る
市
民
同
士
の
交
流
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
ご

入
会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

年
会
費　
　
１
千
円

申
込
期
限　
７
月
31
日
㈬

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
市
長
公
室
国
際
交
流
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
５
２

第
23
回
子
ど
も
囲
碁
・
将
棋
大

会
参
加
者
募
集

菊
池
都
市
間
交
流
の
会

会
員
募
集

　
身
体
障
が
い
者
を
対
象
に
、
手
帳
の
申

請
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談
日
を
設
け
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
守
り
ま
す
。

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
７
月
26
日
㈮

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　
菊
池
市
福
祉
会
館
２
階
相
談
室

相
談
員　
菊
池
市
身
体
障
が
い
者
相
談
員

問
い
合
わ
せ
先　
菊
池
市
身
体
障
が
い
者

福
祉
協
議
会
事
務
局

☎
０
９
６
８
（
24
）
５
７
３
２

　
福
祉
・
介
護
分
野
へ
の
就
業
を
希
望
す

る
人
や
求
人
事
業
所
か
ら
の
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と　
き　
毎
月
第
２
、
第
４
水
曜
日

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※�

相
談
日
が
祝
日
の
場
合
は
事
前
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池

相
談
内
容　
福
祉
の
仕
事
を
詳
し
く
知
り

た
い
、
転
職
を
考
え
て
い
る
な
ど

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

�

熊
本
県
社
会
福
祉
協
議
会
熊
本
県
福
祉

人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
（
３
２
２
）
８
０
７
７

身
体
障
が
い
者
の
た
め
の

相
談
日

福
祉
の
お
仕
事
相
談
窓
口

相
談
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各総合支所の問い合わせ先
七城総合支所　☎ 0968（25）1000
旭志総合支所　☎ 0968（37）3111
泗水総合支所　☎ 0968（38）2112

講
演
・
講
習

　
介
護
予
防
事
業
へ
の
協
力
や
地
域
で
の

高
齢
者
の
集
ま
り
を
支
援
す
る
お
元
気
サ

ポ
ー
タ
ー
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
費
は
無
料
で
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き
・
内
容

①
８
月
１
日
㈭　
介
護
予
防
に
つ
い
て

②
８
月
８
日
㈭　
転
倒
予
防
に
つ
い
て

③
８
月
22
日
㈭　

�

認
知
症
と
そ
の
予
防
に

つ
い
て

④
８
月
29
日
㈭　
お
口
の
健
康
に
つ
い
て

　
地
域
で
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
温

か
く
見
守
る
応
援
者
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
を
養
成
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
認

知
症
を
理
解
す
る
き
っ
か
け
と
し
て
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
７
月
16
日
㈫　
午
後
２
時
～

と
こ
ろ　
菊
池
市
福
祉
会
館
大
研
修
室

※
講
座
修
了
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
証
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
差
し

上
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
６

お
元
気
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

イ
ベ
ン
ト

　
み
ん
な
が
よ
く
知
っ
て
い
る
お
話
を
人

形
劇
で
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
本
や
テ
レ
ビ

と
は
違
っ
た
楽
し
さ
が
あ
り
ま
す
よ
。

と　
き　
７
月
31
日
㈬

　
午
前
10
時
開
場　
午
前
10
時
30
分
開
演

と
こ
ろ　
菊
池
市
西
部
市
民
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
小
学
生
、
１
歳
以
上
の
未
就
学

児
（
保
護
者
同
伴
）

参
加
費　
無
料

定　
員　
１
０
０
人
程
度

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
F
A
X
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先　

　
菊
池
市
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
２
６
２
７

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
８
（
24
）
３
４
７
２

　
肥
後
古
代
の
森
協
議
会
で
は
、
夏
休
み

に
菊
池
川
流
域
の
５
地
区
で
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
実
施
し
ま
す
。
各
地
区
の
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
で
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
抽
選
で
20
人
に
特
産
品

詰
め
合
わ
せ
セ
ッ
ト
が
当
た
り
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
７
月
20
日
㈯
～
９
月
１
日
㈰

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

①
菊
池　
わ
い
ふ
一
番
館

②
和
水　
和
水
町
歴
史
民
俗
資
料
館

③
山
鹿　
山
鹿
市
博
物
館

④
鹿
央　
県
立
装
飾
古
墳
館

⑤
菊
鹿　
鞠
智
城
・
温
故
創
生
館

※
休
館
日
あ
り
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　
☎
0
9
6
8
（
25
）
７
２
３
２

　
児
童
セ
ン
タ
ー
で
は
、
未
就
学
児
の
た

め
の
す
く
す
く
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
歌
や
手
遊
び
、
読
み
聞
か
せ
、

制
作
な
ど
で
す
。

と
き
・
内
容

▼
７
月
３
日
㈬　
手
作
り
お
も
ち
ゃ

人
形
劇
「
ア
ラ
ジ
ン
と
魔
法
の

ラ
ン
プ
」
劇
団
か
す
ぺ
る
公
演

古
代
へ
の
旅

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
２
０
１
３

す
く
す
く
講
座
開
催

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人
工
膀

胱
造
設
者
）
の
皆
さ
ん
や
関
心
の
あ
る
人

を
対
象
に
、ス
ト
ー
マ
ケ
ア
（
人
工
肛
門
、

人
工
膀
胱
の
ケ
ア
）
に
つ
い
て
の
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
７
月
27
日
㈯

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　
山
鹿
市
山
鹿
５
１
１
番
地

　
☎
０
９
６
８
（
44
）
２
１
８
５

問
い
合
わ
せ
先　
公
益
社
団
法
人
日
本
オ

ス
ト
ミ
ー
協
会
熊
本
県
支
部

　
☎
０
９
６
（
３
８
４
）
１
０
１
２

オ
ス
ト
メ
イ
ト
医
療
相
談
会

⑤
９
月
５
日
㈭　

�

高
齢
者
の
栄
養
に
つ
い

て

①
④
⑤
午
後
２
時
～
４
時

　
②
③
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

※�

全
て
の
回
を
通
し
て
体
操
・
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

と
こ
ろ　
菊
池
市
福
祉
会
館
大
研
修
室

定　
員　
先
着
20
人

申
込
期
限　
７
月
19
日
㈮

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
高
齢
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
６

▼
10
日
㈬　
８
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

▼
17
日
㈬　

�

プ
ー
ル
遊
び
（
菊
之
池
保
育

園
へ
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～

と
こ
ろ　
児
童
セ
ン
タ
ー
幼
児
室

　
（
菊
池
市
西
部
市
民
セ
ン
タ
ー
２
階
）

対　
象　
未
就
学
児
と
保
護
者

※�

準
備
の
都
合
上
、
２
日
前
ま
で
に
申
し

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
菊
池
市
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
２
６
２
７

　高齢者大学で作成された菊池昔話を、語り部が語り、
CD にしました。音楽担当はフォークデュオ「ワルツ」さ
んです。ぜひ聞いてみてください。
　毎月１回午後２時～４時に玉祥寺本堂で語り部の練習を
しています。参加希望者はご連絡ください。
販売場所　菊池夢美術館　価　格　１枚 500 円
問い合わせ先　河

か わ の

野勝
しょうどう

道　☎ 090(8627)0635

菊池昔話を聞いてみませんか？

　大人も子どもも楽しいマルシェ。作り手も使い手もつな
がって、一緒に素敵な時間を過ごしましょう。
と　き　７月 14 日㈰　午前 10 時～午後４時
ところ　養生伝承館　泗水町吉富 3183
内　容　料理・お菓子・雑貨の出店、ライブなど
出店者も募集中！　詳しくはホームページ（http://
kobitonomarshe.com）をご覧ください。
問い合わせ先　塚

つ か ざ き

崎　☎ 090(8042)9495

こびとのマルシェ Vol.5

　菊池市テニス協会では、初級者のテニス教室を行います。
これからテニスを始めたい人や健康的にテニスでリフレッ
シュしたい人など、どなたでも参加できます。会員になる
と参加料の割引などがあります。
と　き　８月５日㈪～９月 23 日㈪
　　　　毎週月曜日　午後７時～　８回
ところ　七城屋内スポーツセンター
参加料　１人 3,000 円（高校生以下 1,500 円）
申込期限　７月 31 日㈬
問い合わせ・申込先　竹

た け も り

森公
き み の り

則　☎ 090(3017)2989

ビギナーテニススクール募集！

　来春の第３回熊本城マラソンを七城走ろう会と一緒に走
りませんか？健康に良い有酸素運動で初心者でも時間内に
完走できます。
早朝練習会　毎週㈫・㈭　午前５時～７時
　　　　　　リバーサイド歩道
星空練習会　毎週㈬・㈮　午後７時～９時
　　　　　　七城総合グラウンド
※練習は、この時間帯の中で各自任意に練習します。
問い合わせ先　井

い と う

藤和
か ず と し

俊　☎ 090(4775)1929

熊本城マラソン一緒に走りませんか？

　正観寺では毎年恒例の地蔵祭りを行います。正観寺地区
の子どもたちが祭りの準備や箱庭作りを行い、参拝者を出
迎えます。毎年多くの皆さんに参拝していただき、子ども
たちも楽しい思い出を作っています。皆さんの参拝をお待
ちしています。
と　き　７月 20 日㈯　午後５時 30 分～８時 30 分
ところ　正観寺地蔵堂
内　容　輪投げ、くじ、ラムネ、フリーマーケットなど
問い合わせ先　上

う え む ら

村　☎ 0968(24)9700

正観寺地蔵祭りを今年も行います

　ボランティア活動で、ヨーガをしています。年齢など関
係なく、誰にでもできるヨーガです。ヨガマットも準備し
ていますので、お一人でも気軽にご参加ください！
と　き　７月 16 日㈫　（毎月第３火曜日）
　　　　午後２時～４時
ところ　菊池老人福祉センター
※ ヨーガは無料ですが施設使用料
　（無料～ 300 円）が必要です。
問い合わせ先　田

た し ろ

代　☎ 090(2089)7214

ヨーガ・ボランティア「シャンティ・ハート」

　楽しいイベントなど皆さんが知らせたいと思う情報を投
稿してください。編集の都合上、掲載できない場合もあり
ますのでご了承ください。
申込期限　掲載月の前月５日※５日が休日の場合は前日。
募集枠数　先着８枠（毎月）
文字数　　約 25 文字× 10 行（タイトル除く）
申込方法　原稿を直接、メール、FAX で提出してください。
問い合わせ・申込先　市長公室広報広聴係
　☎ 0968(25)7200　FAX0968(25)2322
　メール　kouhou@city.kikuchi.lg.jp

市民の広場への投稿を募集しています

※
市
民
の
広
場
は
市
民
が
投
稿
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。行
政
情
報
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ご
不
明
な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

市 民 の 広 場

♬

　楊名時健康太極拳を始めてみませんか。心身のリラック
スと健康増進を目指します。初心者でも大丈夫です！
と　き　毎週木曜日　午前 10 時～ 11 時
ところ　菊池市西部市民センター
参加料　月 1,000 円
※ ７月９日㈫・16 日㈫午前 10 時～ 11 時 30 分は菊池市

老人福祉センターでも行っています。参加料は無料です
が施設使用料（無料～ 300 円）が必要です。

問い合わせ先　佐
さ さ き

々木大
だ い じ

司　☎ 0968(25)0696

太極拳でフレッシュ・アップ

37 362013 July広報きくち2013 July広報きくち



　
菊
池
ま
ち
づ
く
り
道
場
と
は
、
本
市
が

委
託
し
て
い
る
文
化
資
源
調
査
の
取
り
組

み
の
一
つ
と
し
て
、
多
く
の
ま
ち
づ
く
り

人
材
か
ら
菊
池
で
生
き
る
知
恵
や
経
験
を

ご
披
露
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
文
化
資
源

を
生
か
し
た
次
世
代
型
の
ま
ち
づ
く
り
に

向
け
、
暮
ら
し
の
知
恵
や
地
域
の
人
々
の

結
び
つ
き
を
結
集
す
る
た
め
に
開
催
し
て

い
ま
す
。
参
加
費
無
料
。
申
込
不
要
で
す
。

　
今
回
は
、
菊
池
養
生
園
名
誉
園
長
竹た

け
く
ま熊

宣よ
し
た
か孝

先
生
の
お
話
を
伺
い
ま
す
。
興
味
が

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
７
月
20
日
㈯
午
後
７
時
～

と
こ
ろ　
松
倉
邸

　
　
　
　
隈
府
１
３
２
９

－

２

参
加
費　
無
料

第
10
回
菊
池
ま
ち
づ
く
り
道
場

前回の菊池まちづくり道場

く
ま
も
と
・
み
ん
な
の
川
と

海
づ
く
り
デ
ー

　
ふ
る
さ
と
の
き
れ
い
な
川
と
海
を
守
る

た
め
、河
川
の
清
掃
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

と　
き　
７
月
28
日
㈰
午
前
７
時
～
９
時

　
受
付　
午
前
6
時
40
分　
※
小
雨
決
行

と
こ
ろ　
竜
門
ダ
ム
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場

清
掃
場
所　
竜
門
ダ
ム
斑
蛇
口
湖
周
辺

準
備
す
る
も
の　
帽
子
、
タ
オ
ル
、
軍
手

注
意
事
項

▼
ご
み
袋
は
当
日
会
場
で
配
布
し
ま
す
。

▼
環
境
保
護
の
た
め
、
車
は
な
る
べ
く
乗

り
合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
環
境
政
策
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
１
７

内　
容　
語
り
手
の
竹
熊
先
生
と
聞
き
手

の
藤ふ

じ
は
ら原

惠け
い
よ
う洋

教
授
（
九
州
大
学
大
学
院
教

授
）
の
対
談
を
聞
き
な
が
ら
、
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

　
企
画
振
興
課
地
域
振
興
係

　
☎
０
９
６
８
（
25
）
７
２
５
０

７月28日
㈰

いけざわこどもクリニック（小） 合志市 096（242）6633

郷胃腸科内科クリニック（胃・内・消・放） 菊池市 0968（38）2121

菊陽台病院（整・内） 菊陽町 096（232）1191

松岡耳鼻咽喉科医院（耳） 菊陽町 096（232）5011

たかはし歯科医院 菊池市 0968（38）5199

高江バス亭前薬局 菊池市 0968（38）0701

８月４日
㈰

古田医院（内・循内） 菊池市 0968（25）2280

ナカシマセブンクリニック（内） 合志市 096（288）0777

光の森脳神経外科内科（脳・神内・内） 菊陽町 096（232）7711

菊陽レディースクリニック（産・婦） 菊陽町 096（213）5656

千々岩歯科医院 合志市 096（242）4681

七城中央薬局 菊池市 0968（25）5673

８月11日
㈰

まつおか小児科内科（小・内） 合志市 096（227）6213

七城木村クリニック（内） 菊池市 0968（26）9555

岩倉整形外科医院（整・形・リハ・麻） 大津町 096（293）8888

たに耳鼻咽喉科アレルギー科（耳・ア） 菊陽町 096（233）3387

林秀樹歯科医院 菊池市 0968（25）4500

８月18日
㈰

赤星医院（内・呼） 菊池市 0968（25）2738

旭志石田医院（内・循・神内） 菊池市 0968（37）2037

柴田整形外科（整・リハ） 合志市 096（346）5500

古賀眼科（眼） 大津町 096（293）1411

中山歯科医院 菊池市 0968（38）2401

7月７日
㈰

みやの小児科（小） 合志市 096（248）5800

ふじおか内科（内（循・消）） 菊陽町 096（232）7550

杜の里　かねこクリニック（内・胃・外） 菊池市 0968（23）7522

岡山眼科医院（眼） 菊池市 0968（25）2209

山口歯科医院 菊陽町 096（232）4456

よつば薬局菊池店 菊池市 0968（36）9373

７月14日
㈰

菊池郡市医師会立病院（内） 菊池市 0968（25）2191

宮原内科皮フ科医院（内・皮） 菊陽町 096（232）8383

勝久病院（内・整） 大津町 096（293）5000

むさし眼科クリニック（眼） 合志市 096（248）6390

はるの歯科クリニック 合志市 096（338）8100

きくち薬局 菊池市 0968（23）6350

７月15日
㈰㈷

まつもとこどもクリニック（小・ア） 合志市 096（338）8960

仁誠会クリニック大津（腎内・循内） 菊陽町 096（232）9595

岩根胃腸科外科医院（胃・外・消） 菊池市 0968（25）4230

いしはら皮ふ科クリニック（皮） 大津町 096（293）3003

７月21日
㈰

東熊本第二病院（内） 菊陽町 096（232）3939

しばた内科クリニック（内・呼・消・ア） 大津町 096（293）2050

田中医院（内・胃内・外） 菊池市 0968（38）7070

いのうえ眼科（眼） 合志市 096（344）1311

たかやまデンタルクリニック 大津町 096（294）8020
ノムラ薬局泗水店 菊池市 0968（38）7088

休日在宅当番医 ※ 当番医は変更される場合があります。最新情報は、菊池郡市医師会テレホンサービス
センター☎ 0968(25)3300 でご確認ください。

楳
う め だ

田　葵
あ お と

翔くん
（１歳○菊　亘）
父： 浩喜さん　母： 智美さん

じ
い
ち
ゃ
ん

ば
あ
ち
ゃ
ん

大
好
き
だ
よ
♡
♡

H24年
７月26日
生まれ

髙
た か き

木　奏
そうすけ

佑くん
（３歳○菊　北原）
父： 岳彦さん　母： 昭子さん

に
い
ち
ゃ
ん
、い
っ

し
ょ
に
遊
ぼ
‼
み
ゆ

き
保
育
園
大
好
き
♡

H22年
７月10日
生まれ

後
ご と う

藤　優
ゆ う し

志くん
（３歳○泗　富の原台）
父： 英之さん　母： 由香さん

H22年
７月３日
生まれ

プ
ー
ル
遊
び
一
緒
に

し
よ
う
ね
‼
り
の

ち
ゃ
ん
♡
楽
し
み
だ
ね

木
き む ら

村　陽
ひ ま り

葵ちゃん
（１歳○菊　北宮）
父： 武史さん　母： 美香さん

先
生
、保
育
園
だ
～
い

す
き
♡
食
べ
る
の
も

す
き
♡
す
き
～
♡

H24年
７月22日
生まれ

山
やまぐち

口　りあちゃん
（１歳○菊　玉祥寺）
父： 徹さん　母： 美樹さん

さ
ら
お
姉
ち
ゃ
ん
♡

い
っ
ぱ
い

あ
そ
ん
で
ね
！

H24年
７月10日
生まれ

宮
みやがわ

川　夏
な つ み

実ちゃん
（１歳○菊　木柑子）
父： 将一さん　母： 和美さん

出
で ぐ ち

口　陽
ひ い と

一翔くん
（１歳○泗　永）
父： 俊輔さん　母： 優香さん

り
ょ
う
ね
え
ち
ゃ
ん
、

あ
そ
ん
で
く
れ
て

あ
り
が
と
う
♡

H24年
７月12日
生まれ

入
い り え

江　夏
な な

奈ちゃん
（３歳○菊　北原）
父： 辰徳さん　母： 陽子さん

ゆ
り
組
の
皆
と
遊
ぶ

の
が
大
好
き
♡
♡
毎

日
忙
し
か
～

で
す
♡
♡
H22年
７月14日
生まれ

岡
おかもと

本　真
ま い

衣ちゃん
（３歳○菊　上赤星）
父： 泰寛さん　母： 真由美さん

H22年
７月２日
生まれ

お
ば
あ
ち
ゃ
ん

い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

大
好
き
!!

橋
はしもと

本　和
かずとら

虎くん
（３歳○泗　富の原中央）
父： 和幸さん　母： 悠さん

じ
ぃ
じ
、
ば
ぁ
ば
い

つ
も
あ
り
が
と
う
♡

み
ん
な
大
好
き
♪

H22年
７月19日
生まれ

田
た な べ

邊　涼
りょうせい

誠くん
（３歳○菊　大琳寺）
父： 誠さん　母： 裕美さん

パ
パ
、ゆ
う
姉
、大
夢
、

た
く
さ
ん
あ
そ
ぼ
う

ネ
１

♡

H22年
７月11日
生まれ

ハッピー・バースデーに
写真を掲載しませんか？

平成26 年３月までに誕生日を迎える
３歳までの子どもの写真を募集しています！

対 象 者 　平成 26 年３月までに誕生日を迎える３歳までの子ども
申込期限　誕生月の前月５日※休日の場合は前日。
募集人数　先着 24 人（毎月）
申込方法　 写真にコメント（24 文字以内）を添えて、市長公室または各総合

支所の広報担当まで申し込んでください（写真は後日でも可）。

日
ひ お き

置　果
か ほ

歩ちゃん
（２歳○泗　富の原西）
父： 治尊さん　母： 泉さん

お
兄
ち
ゃ
ん
、い
つ
も

遊
ん
で
く
れ
て

あ
り
が
と
う
‼

H23年
７月13日
生まれ

田
た な か

中　蒼
そ う た

大くん
（３歳○菊　高野瀬）
父： 明さん　母： 悠香さん

う
た
も
た
く
さ
ん

歌
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

H22年
７月13日
生まれ

工
く ど う

藤　佑
ゆうだい

太くん

僕たちは
お
じ
ち
ゃ
ん
お
ば

ち
ゃ
ん
い
つ
も
あ
り

が
と
う
ま
た
遊
ん
で
ね
H23年
７月15日
生まれ

双 子

工
く ど う

藤　亨
こうだい

太くん
（２歳○泗　三万田）
父： 竜介さん　母： 香織さん

じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ

ち
ゃ
ん
大
好
き
♡

い
つ
も
あ
り
が
と
う

H23年
７月15日
生まれ

じ
い
ち
ゃ
ん
、

ば
あ
ち
ゃ
ん
、

い
つ
も
あ
り
が
と
う
。
H24年
７月17日
生まれ
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